


เจ้าของ	 	 วิทยาลัยแสงธรรม
คณะที่ปรึกษา	 อธิการบดี รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ คณบดีคณะมนุษยศาสตร์
	 	 	 คณบดีคณะศาสนศาสตร์ ผู้อ�ำนวยการศูนย์ส่งเสริมและพัฒนางานวิชาการ 
	 	 	 และ ผู้อ�ำนวยการศูนย์วิจัยค้นคว้าศาสนาและวัฒนธรรม
วัตถุประสงค	์ 1. เพื่อเสริมสร้างความรู้ทางวิชาการในด้านเทววิทยา ปรัชญา และการศึกษาคาทอลิก
	 	 	 2. เพื่อเป็นสื่อกลางความรู้ และความสัมพันธ์อันดีทางด้านศาสนา
คณะผู้ทรงคุณวุฒิ
หมวดกระแสเรียก		 	 บาทหลวง เจริญ ว่องประชานุกูล
หมวดการศึกษาคาทอลิก	 	 บาทหลวง เดชา อาภรณ์รัตน์ บาทหลวง ผศ.ดร.อภิสิทธิ์ กฤษเจริญ
	 	 	 	 	 บาทหลวง ดร.เอกรัตน์ หอมประทมุ บาทหลวง ดร.นนัทพล สขุส�ำราญ
	 	 	 	 	 ภคินี ดร.ชวาลา เวชยันต์ ภคินี ดร.น�้ำทิพย์ งามสุทธา
	 	 	 	 	 ผศ.ดร.ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร์
	 	 	 	 	 อาจารย์ ศรัญญู พงศ์ประเสริฐสิน
หมวดกฎหมายคริสต์ศาสนา	 บาทหลวง ดร.ประจักษ์ บุญเผ่า บาทหลวง สักรินทร์ ศิรบรรเทิง
	 	 	 	 	 บาทหลวง ชิตพล แซ่โล้ว
หมวดค�ำสอนคริสต์ศาสนา	 	 มุขนายก วีระ อาภรณ์รัตน์ บาทหลวง ผศ.ดร.วัชศิลป์ กฤษเจริญ
	 	 	 	 	 บาทหลวง ทัศมะ กิจประยูร บาทหลวง นุพันธ์ ทัศมาลี
	 	 	 	 	 อาจารย์ สุดหทัย นิยมธรรม
หมวดจริยศาสตร์	 	 	 บาทหลวง ดร.เชิดชัย เลิศจิตรเลขา บาทหลวง ดร.พิเชฐ แสงเทียน
	 	 	 	 	 บาทหลวง นัฎฐวี กังก๋ง
หมวดชีวิตด้านจิตใจ	 	 บาทหลวง ผศ.สมชัย พิทยาพงศ์พร
หมวดปรัชญา	 	 	 บาทหลวง ดร.ออกัสติน สุกีโย ปิโตโย
	 	 	 	 	 บาทหลวง ดร.วีรศักดิ์ วนาโรจน์สุวิช
	 	 	 	 	 บาทหลวง ผศ.ดร.ชาตชิาย พงษ์ศริ ิบาทหลวง ผศ.ดร.วฒุชิยั อ่องนาวา
	 	 	 	 	 บาทหลวง ดร.วีรศักดิ์ ยงศรีปณิธาน
หมวดประวตัศิาสตร์ครสิต์ศาสนา	 บาทหลวง ดร.สุรชัย ชุ ่มศรีพันธุ ์ บาทหลวง ธีรพล กอบวิทยากุล 
หมวดพระคัมภีร์	 	 	 มุขนายก ดร.ลือชัย ธาตุวิสัย บาทหลวง ผศ.ทัศไนย์ คมกฤส
	 	 	 	 	 บาทหลวง สมเกียรติ ตรีนิกร บาทหลวง ธรรมรัตน์ เรือนงาม
	 	 	 	 	 บาทหลวง ดร.ทัศนุ หัตถการกุล บาทหลวง สมชาย เกษี

วารสารแสงธรรมปริทัศน์
วารสาร ราย 4 เดือน ปีที่ 46 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2022/2565



	
	 หมวดพระสัจธรรม	 	 	 บาทหลวง ผศ.ดร.ฟรังซิส ไก้ส์	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 บาทหลวง ผศ.วสันต์ พิรุฬห์วงศ์ บาทหลวง สหพล ตั้งถาวร
	 	 	 	 	 	 บาทหลวง เกรียงชัย ตรีมรรคา บาทหลวง สุพัฒน์ หลิวสิริ
	 	 	 	 	 	 บาทหลวง วิทยา เลิศทนงศักดิ์
	 หมวดพิธีกรรม	 	 	 บาทหลวง เคลาดิโอ เบร์ตุชอร์ บาทหลวง เชษฐา ไชยเดช 	
	 	 	 	 	 	 บาทหลวง อนุสรณ์ แก้วขจร บาทหลวง ไตรรงค์ มุลตรี
	 หมวดศาสนสัมพันธ์และคริสต์สัมพันธ์	 มุขนายก ชูศักดิ์ สิริสุทธิ์ บาทหลวง เสนอ ด�ำเนินสดวก
	 	 	 	 	 	 บาทหลวง วฒุไิกร ชนิทร์นลยั บาทหลวง ดร.แอนโทนี ่ล ีดกั
	 บรรณาธิการบริหาร		 บาทหลวง ธีรพล กอบวิทยากุล
	 บรรณาธิการสร้างสรรค์	 อาจารย์ พีรพัฒน์ ถวิลรัตน์
	 กองบรรณาธิการ	 	 อาจารย์ สุจิตตรา จันทร์ลอย นางสาว สุกานดา วงศ์เพ็ญ และ 
	 	 	 	 	 นางสาว พิมพ์ฤทัย วิชัยธรรมคุณ
	 จัดพิมพ์โดย	 	 ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนางานวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม
	 ก�ำหนดออก	 	 ปีละ 3 ฉบับ ดังนี้
	 	 	 	 	 ประจ�ำเดือนมกราคม - เมษายน
	 	 	 	 	 ประจ�ำเดือนพฤษภาคม - สิงหาคม
	 	 	 	 	 ประจ�ำเดือนกันยายน - ธันวาคม
	 ค่าบ�ำรุงสมาชิก	 	 สมาชิกรายปี ปีละ 300 บาท (จ�ำนวน 3 ฉบับ/ปี)
	 	 	 	 	 จ�ำหน่ายปลีก ราคาฉบับละ 120 บาท
	 	 	 	 	 ส�ำหรับสมาชิกรายปี สามารถส่งเงินค่าบ�ำรุงสมาชิกเป็นเงินสดหรือ
	 	 	 	 	 โอนเข้าบัญชีเงินฝากออมทรัพย์ ธนาคารไทยพาณิชย์ จ�ำกัด (มหาชน)
	 	 	 	 	 สาขาเทสโก้ โลตัส สามพราน นครปฐม
	 	 	 	 	 ชื่อบัญชี นายอภิสิทธิ์ กฤษเจริญ เลขที่บัญชี 403-613134-4
	 	 	 	 	 โดยกรุณาส่งส�ำเนาใบน�ำเข้าบัญชี (Pay-in-Slip)
	 	 	 	 	 พร้อมระบุ ชื่อ-ชื่อสกุล และหมายเลขสมาชิก (ถ้ามี)

	 	 	 	 	 ส่งมาที่ e-mail: sukanda.1984@gmail.com หรือ

	 	 	 	 	 โทรสาร 0-2429-0819 หรอื โทร. แจ้งการน�ำเงนิเข้าบัญชีมาท่ี
	 	 	 	 	 ฝ่ายจัดท�ำวารสารแสงธรรมปรทัิศน์ โทร. 0-2429-0100 ต่อ 624

* บทความที่ตีพิมพ์ในวารสารแสงธรรมปริทัศน์ ขอสงวนสิทธิ์ตามกฏหมาย *
ในกรณีที่ต้องการบทความไปเผยแพร่ กรุณาแจ้งขออนุญาตอย่างเป็นทางการ



	 สวสัดปีีใหม่และสขุสนัต์วนัปัสกาแด่ผูอ่้านทกุท่านครับ ปีนีย้งัคงเป็นอกีปีทีส่ถานการณ์

โรคระบาดยงัคงอยูก่บัเรา และเชือ้โรคยงัมกีารกลายพนัธุท์�ำให้ยากต่อการคาดเดาว่า เมือ่ไหร่

โลกของเราจะกลบัมาอยูใ่นสภาวะปกตอิย่างแท้จรงิ ขณะทีส่งครามเชือ้โรคยงัไม่สิน้สดุ สงคราม

ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์ได้เริ่มขึ้นอีกครั้ง ในดินแดนยุโรป และส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจ

ของนานาประเทศในวงกว้าง

	 ในท่ามกลางความขัดแย้งและความยากล�ำบากจากโรคระบาดและสภาวะเศรษฐกิจ

หลายคนอาจจะทนทกุข์และได้รบัผลกระทบต่างๆ เข้ามาในชวีติ การมเีพ่ือนท่ีเข้าใจและมส่ีวน

ช่วยให้ชีวิตของเราก้าวเดินไปข้างหน้าต่อไปได้ เป็นสิ่งท่ีมีคุณค่าอย่างยิ่ง ในมิติของความเชื่อ

เช่นเดียวกัน เรามนุษย์ไม่อาจจะเติบโตทางจิตวิญญาณเพียงล�ำพังได้อย่างง่ายดาย เราเองก็

ต้องการเพื่อนและก�ำลังใจ การท่ีสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสทรงประกาศให้ปี ค.ศ.2021-

2023 เป็นช่วงเวลาของการประชุมซีนอดภายใต้หัวข้อ “พระศาสนจักรที่จะก้าวเดินไปด้วย

กัน” (Synodality) โดยเน้นให้เกิด การรับฟังและความร่วมมือกันในสมาชิกทุกระดับของ 

พระศาสนจักร จึงดูเป็นแนวทางหนึ่งที่ช่วยให้เราได้หันมาไตร่ตรองถึงสิ่งที่มีคุณค่าที่แท้จริงใน

ชีวิตและร่วมมือกันในการด�ำรงตนอยู่ในหนทาง ความจริงและชีวิต

	 แสงธรรมปริทัศน์ขอร่วมใจกับคริสตชนท่ัวโลกในค�ำภาวนา เพ่ือให้การประชุมซีนอด

บรรลผุลส�ำเรจ็ตามพระประสงค์ของสมเดจ็พระสันตะปาปา ด้วยหวงัว่า ทุกส่ิงจะเปล่ียนแปลง

ในทางที่ดีขึ้นได้ ถ้าเราร่วมมือร่วมใจกัน

									         บรรณาธกิารสร้างสรรค์

ข่าวประชาสัมพันธ์... ขอเชิญชวนส่งบทความเพื่อตีพิมพ์ลงในวารสารแสงธรรมปริทัศน์

ฉบับต่อไปเดือนพฤษภาคม - สิงหาคม 2565 ในหัวข้อ “50 ปี สถาบันแสงธรรม”

ส่งต้นฉบบัได้ท่ี E-mail:pi_santo@yahoo.com หรอื E-mail:sukanda.1984@gmail.com 

ภายในวนัที ่30 มถินุายน 2565

และขอขอบคณุล่วงหน้าส�ำหรบัทกุบทความท่ีส่งมาร่วมแบ่งปัน

บทบรรณาธิการ
วารสารแสงธรรมปริทัศน์
ปีที่ 46 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2022/2565



7			  SYNODALITE : หนทางสู่การเปลี่ยนจิตใจ/การกลับใจร่วมกัน

	 	 	 ในบูชาขอบพระคุณ ณ วันที่ 9 พฤศจิกายน 2013/2556

	 	 	 พระสันตะบิดรฟรานซิส ได้ทรงเอ่ยถึงข้อเรียกร้อง/

	 	 	 การท้าทายของพระศาสนาจักรว่า “พระศาสนจักรต้องการปรับตัว

	 	 	 ตลอดเวลา เพราะสมาชิกของพระศาสนจักรเป็นคนบาปและ

	 	 	 ต้องการการกลับใจ”

	 	 	 - บาทหลวง ปรีชา ธรรมนิยม, OMI.

17		 การรับฟังซึ่งกันและกัน เพื่อการก้าวเดินไปด้วยกัน

		 - ดร.สุภาวด ีนัมคณิสรณ์

30		 อิสลามกับพระศาสนจักรที่จะก้าวเดินไปด้วยกัน (Synodality)

		 การเป็นเอกภาพ การมีส่วนร่วม และการท�ำพันธกิจ

	 	 	 - อาจารย์ เมธัส วันแอเลาะ

52		 ปรัชญาศาสนากรีกส�ำนักเมอเลทเถิส

		 - ศ.กีรต ิบุญเจือ, ราชบัณฑิต

สารบัญ
วารสารแสงธรรมปริทัศน์
ปีที่ 46 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2022/2565



69		 ซโีนดการก้าวเดนิไปด้วยกนั คอืการสร้างประชาธปิไตยในพระศาสนจักร ?

		 - ธัญภรณ์ ลีก�ำเนิดไทย

78	 ค�ำปราศรัยของสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสประทานแด่ที่ประชุม	

	 สมัชชาเทววิทยาสากลเกี่ยวกับชีวิตพระสงฆ	์

	 	 	 Address of His Holiness Pope Francis International Thelogical

	 	 	 Symposium on The Priesthood

	 	 	 ณ ห้องประชุมเปาโลที่ 6 นครรัฐวาติกัน

	 	 	 วันพฤหัสบดีที่ 17 กุมภาพันธ์ ค.ศ. 2022

	 	 	 - บาทหลวง ผศ.สมชัย พิทยาพงศ์พร (แปล) 

100	ปีศักดิ์สิทธิ์ ค.ศ. 2025 “การจาริกแสวงบุญแห่งความหวัง”

	- บาทหลวง เชษฐา ไชยเดช

105	ศิลปะแห่งการเป็นเพื่อนร่วมทาง: ขั้นตอนภาคปฏิบัติของผู้ให้การอบรม

	THE ART OF ACCOMPANIMENT:

	 	 	 PRACTICAL STEPS FOR SEMINARY FORMATORS

	 	 	 - บาทหลวง ผศ.สมชัย พิทยาพงศ์พร

สารบัญ
วารสารแสงธรรมปริทัศน์
ปีที่ 46 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2022/2565



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	 บทความนี้มีเป้าประสงค์อยากพยายามถ่ายทอดแนวคิดรวมของคุณ Ed Condon 
จากนครรัฐวาติกัน, Dr.Jessicca Murdoch อาจารย์จากมหาวิทยาลัย Villanuova, 
คุณพ่อ Thomas Petri O.P., ซิสเตอร์ Nathalie Becquart, รวมทั้งค�ำตรัสของ 
พระสันตะบิดรฟรานซิส อาจมีเนื้อหาบางส่วนไปทับซ้อนกับบทความที่ ฯพณฯ วิษณุได้แจก
จ่ายไป ขอผู้อ่านโปรดพิจารณาให้อภัย
	 ค�ำว่า “Sinodality” ทีพ่ระสันตะบดิรฟรานซสิทรงใช้น้ัน อาจไม่คลาดเคลือ่นในความ
หมายเท่าใดนกั ถ้าเรา ได้สงัเกตว่าการใช้ค�ำน้ี กเ็พือ่บรรยายกระบวนการของความร่วมฉนัพี่
ฉันน้อง บวกกับการไตร่ตรองแยกแยะของสมัชชาของบิชอปในอดีต หมายถึงการมีส่วนร่วม
และการฟังพร้อมกับการสวดภาวนาเป็นจุดเด่น ในลักษณะและวิธีการด�ำเนินชีวิต วิธีการ 
กระท�ำและวิธีการเรียนรู้เฉพาะของพระศาสนจักร

[ หมวดชีวิตด้านจิตใจ ]

บาทหลวงสังกัดคณะธรรมทูตแห่งมารีนิรมล, OMI.

บาทหลวง ปรีชา ธรรมนิยม, OMI.

Synodalite : หนทางสู่
การเปลี่ยนจติใจ/การกลับใจร่วมกัน

ในบูชาขอบพระคุณ ณ วันที่ 9 พฤศจิกายน 2013/2556
พระสันตะบิดรฟรานซิส ได้ทรงเอ่ยถึงข้อเรียกร้อง/การท้าทายของพระศาสนาจักรว่า

“พระศาสนจักรต้องการปรับตัวตลอดเวลา
เพราะสมาชิกของพระศาสนจักรเป็นคนบาปและต้องการการกลับใจ”
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	 Sinodality เป็นแนวความคดิทีลุ่ม่ลกึ 
อันมีประวัติอันยาวนานในพระศาสนจักร
เป็นแนวความคดิทีบ่อกถงึวิธีการทีส่่วนต่างๆ
ของพระศาสนจักรมารวมเป็นร่างเดียวกัน
ของพระกายทพิย์ของพระเยซคูรสิต์ ดเูหมอืน 
เป็นแนวความคิดธรรมดา แต่อาจน�ำเราให้
เข้าไปสู่การตีความที่ไม่ถูกต้องได้
	 ความเสีย่งก็คอื เมือ่มาร่วมประชมุกัน
แล้ว สมาชิกทุกท่านปฏิบัติตนเหมือนกัน
หมดในภาคปฏบิตัมิคีวามหมายอนัลุม่ลกึเมือ่
พรพเิศษหลากหลายในพระศาสนจกัรแต่ละ
ส่วนของร่างปฏบิตัหิน้าทีต่ามสดัส่วนของตน 
ตามหน้าที่ของตน แต ่ เมื่อต ่างคนต ่าง
ท�ำงาน/หน้าทีข่องคนอืน่ มเิพยีงท�ำให้ความ
มั่งคั่งลุ ่มลึกด้อยลง จางลง ร ่างน้ันก็ไม่
สามารถปฏบิตักิารได้อย่างถกูต้องเหมาะสม
	 หลกัการของ Sinodality/สมชัชาเพือ่/ 
ด้วยการเดินไปด้วยกัน คือปฏิบัติการของ
องค์พระจิตในความเป็นหน่ึงเดียวกับพระ
กายของพระเยซูคริสต์ และในการเดินทาง
แบบธรรมทูตของประชากรของพระเจ้า

(modus vivendi, operandi et cogitandi) 
บ่งชี้ถึง “ประชากรของพระเจ้าผู้แสดงออก
และปฏิบัติอย่างเป็นนามธรรมในความเป็น
หนึง่เดยีวกัน โดยการเดนิไปด้วยกนั โดยการ
มารวมตัวกัน และเป็นพิเศษในการปฏิบัติ
การร่วมกันของสมาชิกเพ่ือภารกิจของการ
ประกาศข่าวดี นีค่อืการก้าวเดนิไปด้วยกนัที่
ต้องถูกน�ำมาใช้ในการเลือกของพระศาสน 
จักรตั้งแต่บรรดาอัครธรรมทูตสมัชชาของ
บิชอปที่นักบุญพระสันตะบิดรเปาโลที่ 6 
ได้แต่งต้ังขึ้นเหมือนเป็นพิเศษในปี 1965/ 
2508 แต่มิได้มีอะไรใหม่ในความเป็นจริง
เพราะเมื่อเราพูดถึงสมัชชาของบิชอป ก็คือ
คณะท่ีปรึกษาท่ีให้โอกาสพระสันตะบิดรได้
ถกเถียงปัญหาปัจจุบัน รับข้อมูลจากการ
ประเมินผลและน�ำเสนอจากบรรดาบิชอป
นักบุญเปาโลท่ี 6  ได้ท�ำเป็นรูปเป็นร่าง
ชัดเจนขึ้น แต่ในความเป็นจริงพระสันตะ
บิดรทุกพระองค์ได้ทรงถึงปฏิบัติกันทั้งนั้น 
คือปรึกษากับบรรดาบิชอปถึงประเด็นต่างๆ
ไม่แบบใดก็แบบหนึ่ง

“Sinodality”
หมายถึงการมีส่วนร่วมและการรับฟัง

พร้อมกับการสวดภาวนา เป็นวิธีการด�ำเนินชีวิต
วิธีการกระท�ำ และวิธีการเรียนรู้เฉพาะของพระศาสนจักร
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สามารถกระท�ำการโดยไม่ค�ำนึงถึงฐานันดร
ศกัดิห์รอืถงึธรรมประเพณขีองพระศาสนจกัร 
คล้ายประสบการณ์ส่วนตวัหรอืของกลุม่ใดๆ
น่ีคอืลดคณุค่า ความหมาย และความลุม่ลกึ
ของจิตส�ำนึกแห่งความเช่ือ/จิตวญิญาณแห่ง
ความเชื่อ เป็นการอวยประสบการณ์แบบ
มนุษย์มากกว่าการเผยแสดงจากพระคัมภีร์
และจากธรรมประเพณ ีเราควรระวงัในเวลา
เดียวกัน ไม่ให้การตีความของพวกเราไป
ปฏิเสธความส�ำคัญของอ�ำนาจหน้าที่ของ
พระศาสนจักร

	 แน่นอนเราเข้าใจว่าสมชัชาแห่งบชิอป
ได้รับแรงดลใจผลักดันจากองค์พระจิต แต่
เป็นหนทางในลักษณะมนุษย์ บรรดาบิชอป
แห่งครสิตจักรอยูใ่นอาณตัขิองอ�ำนาจหน้าที่
ของพระสนัตะบดิร และพระศาสนจกัรอยูใ่ต้
อาณัติของพระเจ้า แต่การพูดคุย ถกเถียง
โต้วาที หรือการลงคะแนนเสียง ไม่สามารถ

	 ในการพยายามเข้าใจ “สมัชชาเพื่อ/
ด้วยการก้าวเดินไปด้วยกัน (Sinodality) 
จ�ำเป็นต้องค�ำนึงถึงจิตส�ำนึกแห่งความเชื่อ/
จติวญิญาณแห่ง ความเชือ่ (Sensus fidei*) 
(*โดยย่อ คือ ฉันทามติ/ฉันทานุมัติ ของ
ความเชื่อที่ต้องสอดรับ/ภายใต้อาณัติ กับ
พระวาจาของพระเจ้ากับอาจารยานุภาพ/
อ�ำนาจสั่งสอนของพระศาสนจักร และแน่ 
นอนภายใต้แรงดลใจขององค์พระจติ) ทีเ่ตอืน 
ถึงปฏิบัติการแห่งความร่วมมือกันในการ
ออกกฎของค�ำสั่งสอนของพระศาสนจักร 

ไม่เช่นนั้นอาจจะมีแนวโน้มในความไม่เข้าใจ
หรือการตีความอันไม่ถูกต้อง  เพราะจิต 
ส�ำนึกแห่งความเชื่อ/จิตวิญญาณแห่งความ
เชื่อ คือการแสดงออกของความเป็นหนึ่ง
เดียวจริงของบรรดาสมาชิกของบางท่าน 
อาจเข้าใจว่าเป็นการให้อ�ำนาจแก่ประชากร
ของพระเจ้าท้ังในส่วนตัวหรือในกลุ่ม เพ่ือ

พระสันตะบิดรฟรานซิส มีพระประสงค์ให้สมัชชาฯ นี้
มีพระจิตดลใจเพื่อเปิดตัวสู่การเปลี่ยนแปลง
และการเปิดใจรับสิ่งที่ไม่คาดคิดจากพระเจ้า

โดยหวังในผลของความเป็นหนึ่งเดียวกันแบบธรรมทูต
(missionary commuion) เพื่อรับใช้โลกของเรา
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แล้วเรยีบร้อยแล้ว แต่เป็นการต้องเปิดใจรบั
สิง่ไม่คาดคดิจากพระเจ้า ผูท้รงมาสมัผสัพวก
เรา มาเบียด ผลักพวกเรา และเคลื่อนย้าย
ภายในจิตใจของพวกเรา อาศยัการฟังคนอ่ืน
เป็นหนทางแห่งการไตร่ตรอง แยกแยะร่วม
กันของที่ชุมนุมอันฝังรากฐานในบูชาขอบ 
พระคุณ เป็นเสียงเรียกหลักไปสู่การเปลี่ยน
จิตใจ/การกลับใจ เพื่อหวังในผลของความ
เป็นหน่ึงเดียวกันแบบธรรมทตู (missionary 
commuion) เพื่อรับใช้โลกของพวกเรา 
จึงต้องเป็นกระบวนการด้วยธรรมจิต กล่าว
คือ ไม่ใช่เหตุการณ์/ปรากฏการณ์ เป็นเส้น
ทางใหม่ที่ต้องเดิน (itinerary) ตามพระ 
ประสงค์ของพระสันตะบิดร ผู้ทรงมีความ
เชื่อมั่นคง (conviction) ว่าพระศาสนจักร 
ก�ำลังเดินทาง โดยมีผู ้เลี้ยงแกะใจดีอยู่น�ำ
หน้า อยูต่รงกลาง หรอือยูห่ลงัฝงูแกะ (spir-
itual processus) ให้เกิดขึ้นเรื่อยในกาล 
เวลา อาจพูดได้เต็มปากว่าเป็นโครงสร้าง
หรือวิธี เฉพาะกิจ  เพื่อก�ำหนดชีวิตและ
ภารกิจของพระศาสนจักร ดงัเช่นการเดนิไป
ด ้วยกันหรือการรวมตัวพร ้อมกันของ
ประชากรของพระเจ้า ที่พระเยซูคริสต์ได้
ทรงเรียกมาประชุม ภายใต้พระพลานุภาพ
ของพระจิตเจ้าเพื่อประกาศพระวรสาร
	 ปฏบัิตกิารน้ี เรยีกร้องท่าทบีางประการ 
ทั้งทางด้านมนุษย์และทางด้านธรรมจิต 
ทีพ่วกเราต้องค่อยๆ ส�ำรวจต่อไป พระสนัตะ 

มาแทนที่ท่อธารแท้ของอ�ำนาจหน้าท่ีของ
พระศาสนจกัรได้ คอืไม่สามารถทดแทนการ
เปิดเผยของพระเจ้า (divine revelation) 
และอาจารยนภุาพ (Magisterium) ทีถ่กูถ่าย 
ทอดกันสืบต่อๆ มาและเก็บรักษา อาศัย
อ�ำนาจหน้าที่ของพระสันตะบิดร
	 พระสันตะบิดรฟรานซิสเตือนสติว่า 
ไม่ควรมีความสับสนระหว่างจิตส�ำนึกแห่ง
ความเชือ่/จติวญิญาณแห่งความเชือ่ (Sensus 
fidei) และความคิดเห็นทั่วไป/สาธารณะ
ของการเปลีย่นแปลงปรากฏการณ์ในปัจจบุนั 
	 ในการแสดงออกถึงความเช่ือที่จริง
และตรง ต้องเป็นการต่อเนือ่งกบัอาจารยานุ
ภาพ มาจากชีวิตที่ขัดเกลาด้วยพระวาจา
ของพระเจ้าในหัวใจของพระศาสนจักรที่
แสวงหามิใช่ความรอดพ้นส่วนตัว แต่ความ
รอดพ้นของทุกคน เพื่อการเสริมสร้างพระ
ศาสนจกัรและพฒันาการของพระอาณาจกัร
ของพระเจ้า
	 ทางเดินร่วมกันสู ่การเปล่ียนแปลง
จิตใจ/กลบัใจไม่ผดินกัแม้ยงัไม่เหน็ผลชดัเจน
พระสันตะบิดรฟรานซิส มีพระประสงค์ให้ 
“สมัชชาฯ เพื่อ/ด้วยการเดินไปด้วยกัน” นี้
(Sinodality) มีพระจิตดลใจเพื่อเปิดตัวสู่ 
การเปลี่ยนแปลงและจับต้องโอกาสใหม่ๆ 
ให้เป็นการเดินทางรวมกัน/ส่วนรวม สู่การ
เปลี่ยนแปลงจิตใจ/กลับใจ การก้าวเดินนี้
ไม่ใช่หนทางที่ได้ท�ำเครื่องหมายก�ำหนดไว้
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ดวงใจและจิตวิญญาณ และโดยปราศจาก
การฝึกฝนบ�ำเพ็ญธรรม เพื่อให้ดวงใจพร้อม
น้อมรับ ยอมรับ พร้อมฟังกันและกัน องค์
ประกอบทีถ่อืว่าเป็นเครือ่งช่วยภายนอกท่ีน�ำ
สูค่วามเป็นหนึง่เดยีวกนัอาจไร้ประโยชน์และ
อาจจะกลายเป็นการใส่หน้ากากเข้าหากัน
โดยไม่สามารถเหน็หน้าหรอืหวัใจ ขาดความ
จรงิใจน่ันเอง เราอาจพดูได้ว่า “การก้าวเดนิ
ไปด้วยกัน” นี้ คือการให้ตัวฉันถูกกลืนให้
กลายเป็น “พวกเรา” ที่มี “ตัวฉัน” เป็นผู้
ร่วมแสดง ที่มีเป้าประสงค์ให้กระท�ำเพื่อน�ำ
ไปสู่ความเป็นหนึ่งเดียวแบบธรรมทูต นี่คือ
การยกศักดิ์ศรีของผู้ที่ได้รับศีลจุ่ม/ศีลล้าง
บาปทกุคน จากกระท�ำขององค์พระจิตเหมือน 
เป็นตวัเอกในแต่ละบทบาทในชวีติและภารกิจ 
ของพระศาสนจักร
	 เพื่อสามารถแทรกตัวเข้าในวิถีด�ำเนิน
ชีวิตและปฏิบัติการของ “การก้าวเดินไป
ด้วยกันฯ” พวกเราต้องฝึกฝนและแสดงออก
ด้วยท่าทีทางชีวิตธรรมจิต น่ันคือ การรู้จัก
ฟัง การพดูคยุ ถกเถยีงปัญหา การเอาใจเขา
มาใส่ใจเรา การแบ่งปัน ความมสีนัตภิาพใน
ตวัและกล้าพดู ความนอบน้อมถ่อมตน คอย
แสวงหาสัจธรรมและความเชื่อในความวาง
ไว้ใจในพระเจ้า และแน่นอนฝังตัวอย่างลุ่ม
ลึกในการภาวนาและบูชาขอบพระคุณ อีก
ด้านหน่ึง เราต้องวางไว้ใจในแรงดลใจของ
องค์พระจิต เหนือแต่ละคน แต่ละกลุ่ม ที่

บิดรฟรานซิส มีพระประสงค์ให้ “สมัชชาฯ
เพือ่/ด้วยการเดนิไปด้วยกนั” เป็นแกนหลกั
ในสมณสมัยของพระองค์ เพื่อให้ทุกคนที ่
ได้รับการช�ำระล้างจากศีลจุ่ม/ศีลล้างบาป 
ได้กลายเป็นผู้ส่งเสริมช่วยสร้างและเป็นตัว
ละครจรงิของสมัชชาฯ นี ้คอืการก้าวเดินไป
ด้วยกันของพระศาสนจักรในโลกปัจจุบัน
เพื่อให้สอดรับกับพระประสงค์ขององค์เจ้า
เหนอืหัวเยซคูรสิต์ ในเวลาเดียวกนั พระองค์
ทรงปรารถนาให้เป็นเครื่องมือชนิดหนึ่งที่
ส�ำคัญในโครงการปฏิรปูพระศาสนจกัร เพือ่
การเปลี่ยนแปรให้เป็นแบบธรรมทูต ตรงนี้
เองที่พระเมตตาและการเปล่ียนจิตใจ/กลับ
ใจมาพบกนั พระองค์ได้เคยตรสัไว้ว่า “พระ
ศาสนจักรต้องตื่นตัวและรื้อฟื้นตัวอยู่ตลอด
เวลา เพราะสมาชิกของพระศาสนจักรเป็น
คนบาปและต้องการการเปลี่ยนจิตใจ/การ 
กลับใจ และควรเป็นการเปลี่ยนจิตใจ/การ 
กลับใจทั้งส่วนตัวและส่วนรวม” ดังนี้จึงมี
เสียงเรียกให้เปลี่ยนจิตใจ/กลับใจซ่อนอยู่
อย่างลุม่ลกึในสมชัชาฯ นี ้เพือ่จะได้มาซึง่ท่าที 
ทางด้านธรรมจิต (spiritual attitude) และ 
ลุถึงชีวิตธรรมจิตในความเป็นหนึ่งเดียวกัน
(a spirituality of communion) 
	 สิ่งนี้เกี่ยวโยงกับชีวิตและภารกิจของ
พระศาสนจักร ผู้ท่ีต้องกลายเป็นสถาบัน/
สถานทีข่องการสร้างความเป็นหนึง่เดยีวกนั
ปราศจากการเปล่ียนจิตใจ/การกลับใจของ
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พูดกันหรือถูกปกปิดเอาไว้ การก้าวเดินไป
ด้วยกันเรยีกร้องให้พวกเราต้องเข้าใจว่าพวก
เราไม่ได้เป็นเจ้าของความจริง เมื่อมีสติ เรา
พวกเรา อาจเริ่มมองเห็นถึงความคิดที่แสน
จะแคบของตวัเองและจะเริม่เหน็คณุค่าของ
ผู้อื่น
 

	 ในพระศาสนจักรที่ต้องมีความรับผิด
ชอบร่วมกัน ต้องขอให้พระจิตจะเป็นผู้น�ำ
ของเราทุกคน ทั้งศาสนบริกร บาทหลวง
และบิชอปท่ามกลางบรรดาประชากรของ
พระเจ้า การที่จะท�ำให้ท่าทีที่กล่าวมาข้าง
บนแทรกซึมเข้าในตัว เรียกร้องให้พวกเรา
ยอมและน้อมรบัทีจ่ะก้าวเดิน และเจรญิชวิีต
เหมือนผู้แสวงบุญในพระศาสนจักร ซึ่งพระ
ศาสนจักรก็ก�ำลังเดินแสวงบุญอยู่เช่นกันใน
โลกน้ี เป็นประสบการณ์ที่ดึงพวกเราเข้า 
ในสภาพความเป็นจริง ฟังเสียงร้องครวญ
และความต้องการของโลก เป็นวธิกีารด�ำเนนิ 
ชีวิตและท�ำงานรวมกัน ทั้งหนุ ่มๆ ทั้งผู ้

ก�ำลงัก้าวเดินไปด้วยกนั เพราะประสบการณ์ 
ของ “สมัชชาฯ เพื่อ/ด้วยการก้าวเดินไป
ด้วยกนั” เป็นประสบการณ์ของพระจติทีห่า
ได้ขีดเขียนไว้ก่อนแล้วไม่ แต่ค่อยๆ ถักทอ
อาศยัการพบปะ การพดูคยุสนทนา การแบ่ง 
ปัน เป็นหนทางแห่งความเป็นมนุษย์และ 

ภราดรภาพทีท่�ำให้พวกเราเป็น “ครอบครวั” 
เป็น “กลุม่ชวีติรวม/หมูค่ณะ” เรือ่งของการ
ปรกึษาหารอืและการตัดสนิใจจะต้องไม่แยก
ออกจากชวีติแห่งการสวดภาวนา แต่จะต้อง
เป็นเรื่องแห่งชีวิตภายใน สร้างทัศนคติแห่ง
การตัดสินของชุมชนคือการฟังผู ้อื่นด้วย
ความต้ังใจ การรูจ้กัการเง่ียหฟัูงเสยีงกระซบิ
ของพระจิตแม้จากปากของบุคคลที่พวกเรา
ไม่ชอบหรือไม่เห็นด้วย ในมาตรการที่เท่า
เทียมกัน  เพื่อที่จะพูดออกมาด้วยความ
ซื่อสัตย์และด้วยความกล้าหาญ ไม่ไปขัด
ขวางผู ้อ่ืนด้วยความคิดของตัวเราเท่านั้น 
เราจะได้สามารถฟังค�ำพูดที่ไม่ค่อยจะมีใคร

การภาวนาจะเปิดหัวใจของพวกเรา
เพื่อเอื้อต่อการฟัง และสามารถใส่ใจต่อปฏิบัติการ

ของพระจิตในชีวิตของพวกเรา



13Synodalite : หนทางสู่การเปลี่ยนจิตใจ/การกลับใจร่วมกัน

หนึ่งเดียวกัน ความปรารถนาจะทุ่มเทตน
ความรักเพื่อนมนุษย์และพระศาสนจักร
	 สิ่งหน่ึงที่พวกเราต้องยอมรับให้ได้
คือ “สมัชชาเพื่อ/ด้วยการก้าวเดินไปด้วย
กนั” นี ้ต้องการ “ผูน้�ำ” ทีส่ามารถน�ำ ชีแ้นะ 
และเดินไปด้วยกัน  ในกระบวนการของ 
สมัชชาฯ  น้ี ผู ้น�ำที่ต้องมีวิถีปฏิบัติใหม่ที่
ปฏิบัติการน�ำด้วยวิธีการร่วมมือ ปฏิบัติการ
ชี้น�ำที่เป็นศาสนบริการที่เป็นผู้รับใช้บริการ
เป็นปฏิบัติการชี้น�ำที่ไม่เป็นไปในระดับเส้น
ดิ่ง หรือในระดับบรรพชิตนิยม/สมณะ 
นิยมสุดโต่ง เป็นการปฏิบัติอ�ำนาจหน้าที่ 
(authority) ในแบบใหม่ คอืงานบรกิารด้าน 
ใจอิสระ อันเป็นพลงัเสรมิสร้างไปสูอิ่สรภาพ
แห่งความรบัผดิชอบ และแห่งการมส่ีวนร่วม
กันในงานส�ำหรับทุกคน จึงมิใช่อ�ำนาจที่กด
ทบับงการอกีต่อไป ผูอ้ภบิาลจงึต้องพยายาม
เป็นท้ังผูเ้ลีย้งแกะและศษิย์ ปฏิบตัภิารกิจใน
ความใกล้ชิดสนิทสนมกัน ในความพร้อม 
ต่อทุกสถานการณ์ มีความวางใจ เชื่อใจกัน 
มีความเอ้ืออาทรกัน  เพื่อสามารถสร้าง
ประชากร สร้างกลุ ่มชีวิตรวม/หมู่คณะที่
กัลยาณมิตรต่อกัน และเป็นธรรมทูตเพื่อ 
คุณประโยชน์ต่อสังคม
	 คงมคีวามคาดหวงัร่วมกัน โดยเฉพาะ
จากพระสนัตะบดิรฟรานซสิ ผูท้รงปรารถนา
ให้ “สมชัชาฯ เพือ่/ด้วยการเดนิไปด้วยกัน” 
น้ีว่า พระศาสนจักรผูก้�ำลงัก้าวเดนิในกระบวน 

อาวุโส เพื่อพยายามฟังและแยกแยะเพื่อล ุ
ถึงทางเลือกเชิงอภิบาลที่เป็นการตอบโจทย์
สภาพความเป็นจริง นี่เป็นเสียงเรียกให้เกิด
การเปลีย่นแปลงในพระศาสนจกัร เป็นเสมือน 
“การลีลาศ การฟ้อนร�ำด้วยกัน” โดยทั้ง 
ผู ้อภิบาลและสัตบุรุษเคลื่อนตัวไปตาม
จังหวะเพลงอย่างกลมกลืน อาศยัการฟังกัน
และกัน และอาศัยเสียงของพระจิต แต่จะ
ไม่มีการใช้อ�ำนาจในท่วงทีของผู้มีอ�ำนาจ 
สั่งการที่อยู่ห่างไกล การเป็นผู้น�ำกลายเป็น
ลักษณะ “การร่วมกัน” เป็นเรื่องราวของ
การร่วมมือกันและการรับผิดชอบร่วมกัน 
“ชนรุ่นใหม่ที่ร่วมมือกัน” ในพระศาสนจักร
ที่มีความรับผิดชอบร่วมกัน พระจิตจะทรง
เป็นผู้น�ำทางให้พวกเรา ทั้งบาทหลวงและ
บชิอปจะอยูท่่ามกลางประชากรของพระเจ้า
ไม่ใช่การใช้อ�ำนาจเพื่อครอบง�ำพวกเขา
เพราะนี่เป็นพระศาสนจักรที่สถาปนาโดย
พระเยซูคริสต์ซึ่งจะต้องสะท้อนให้เห็นถึง
พระองค์ พระศาสนจกัรต้องไม่หลงผดิอกีต่อ
ไป ต้องไม่เป็นระบบบรรพชิตนิยม/สมณะ
นิยม แต่ต้องก้าวไปข้างหน้าด้วยกันกับ
ประชากรของพระเจ้าทุกคน ดังนี ้จงึจ�ำเป็น
ต้องมีวาทะของความอาจหาญและตรงเป้า
โดยมีความจริง อิสรภาพ และความรักเผ่ือ
แผ่ (charity) แฝงอยู ่ซึง่สดุท้ายกค็อืผลจาก 
พระจิต คือความช่ืนชมยินดี สันติเงียบสงบ
ในใจ แรงผลกัดนัให้เป็นธรรมทตู ความเป็น
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แทนผู้อ่ืน แต่ให้ตื่นมีสติอยู่เสมอเพื่อมุ่งใส่
ความสนใจในมิติทางธรรมจิตในหนทางที ่
เราก�ำลังเดิน เพื่อสามารถเห็นและจับต้อง
ปฏบิตักิารของพระเจ้าในชวิีตของพระศาสน 
จักรสากลและพระศานจักรท้องถิ่น – การ
ภาวนาจะเปิดหัวใจของพวกเรา จะเปิดเพื่อ
เอ้ือต่อการฟัง และสามารถใส่ใจต่อปฏิบัติ
การของพระจิตในชีวิตของพวกเรา ค�ำขอ
ร้องทีท่�ำให้สามารถมองไกลออกไปถงึการฟัง
การเปลีย่นจิตใจ/การกลบัใจ ความเป็นหน่ึง
เดียวเห็นพ้องต้องกัน’
	 พระสันตะบิดรฟรานซิส เคยตรัสเมื่อ
เรว็นีว่่า สิง่ทีน่่าสนใจว่าผูอ้าวโุสแห่งวาตกินั - 
บรรดาพระคาร์ดินัลและบรรดาบิชอป – มกั
จะอ้างถึงความรู้ด้านเทววิทยา ในขณะท่ี
นักบวชและฆราวาสจะพูดเก่ียวกับประสบ 
การณ์ในชวีติจรงิ คงต้องพยามยามเลีย่งแนว
ความคิดแบบบรรพชิตนิยม/สมณะนิยม 
พระสนัตะปาปาฟรานซสิได้เคยตรสัว่า ความ 
เป็นเอกภาพ การมีส่วนร่วม และการท�ำ
พันธกิจ ซึ่งเป็นแก่นแท้ภายในของพระ
ศาสนจักรเกิดจากสภาสงัคายนาวาตกัินที ่2 
หากปราศจากซึง่การมส่ีวนร่วม การก้าวเดนิ
ไปด้วยกันก็จะเสีย่งทีจ่ะกลายเป็นนามธรรม
เป็นเพยีงการพดูคยุเรือ่งความเป็นเอกภาพก็
จะกลายเป็นเพียงการพูดกัน เป็นเรื่องเพียง
แค่บนกระดาษหรือเอกสารหรู แต่ในเรื่อง
ของความเชือ่ สิง่ทีเ่กิดขึน้ในจุ่ม/ศลีล้างบาป

การสมัชชาฯ มีความเป็นหนึ่งเดียวกัน มี
ความคิด และความรู้สึกพ้องกัน การมีส่วน
ร่วมมือกัน และเข้าใจในภารกิจธรรมทูต นี่
คือการบอกเป็นนัยเกี่ยวกับหนทางเดินร่วม
ของประชากรของพระเจ้า เดินไปเคียงข้าง
กับผู้อภิบาลเลี้ยงแกะ ในกระบวนการที่ทุก
คนมส่ีวนร่วมรบัผดิชอบตามฐานะหน้าท่ีของ
แต่ละคน มีการกระท�ำที่มีแนวโน้มรวมกัน
บวกกับความรูส้กึร่วมอย่างลุ่มลึกต่อกนัและ
กัน วิธีการเหล่านี้ต้องช่วยพระศาสนจักรให้
เดินอย่างมั่นคง ในหนทางที่ถูกต้อง โดยไม่
เหลียวหลังดูอดีตจนเกินกว่าเหตุ จะไม่มี
ความเป็นหนึง่เดยีวกนัในความคดิและความ
รูส้กึพ้องกนั ถ้าปราศจากการมีส่วนร่วมของ
สมาชกิทกุคนในชีวิตของพระศาสนจกัรและ
เราน่าจะเอามาคิดอีกทีให้กระจ่างแจ้งจาก
ค�ำตรัสของพระสันตะบิดรฟรานซิส ถึงการ
ต้องให้ความส�ำคัญต่อบทบาทของสตรีใน
พระศาสนจกัร พวกเราคงไดเ้คยรับรู้มาบ้าง
ถึงความในใจของบรรดานักบวชหญิงถึง
ความพยายามของคณะนักบวชสตรีที่
ปรารถนาก้าวไปด้วยกันในหนทางของตน 
ในการปกครองและในการท�ำการตัดสินใจ 
พระคาร์ดนิลั เกรซ (Grech) เลขาธกิารของ 
สมัชชาฯ ได้ขอร้องบรรดาผู้ถวายตัวแล้ว 
โดยเพาะอย่างยิง่ บรรดานกัพรตท้ังสตรแีละ
บรุษุทัว่โลกให้ภาวนาเพือ่ปฏบิตักิารอนัยงัไม่
ทราบอนาคตน้ี ‘พ่อไม่ขอให้พี่น้องภาวนา
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ทิศทางแห่งพระศาสนจักรที่ก้าวเดินไปด้วย
กันซ่ึงพระองค์ให้ค�ำจ�ำกัดความว่าเป็น “เวที
เปิดที่ทุกคนรู้สึกเป็นกันเองและมีส่วนร่วม
แท้จริง” การเช้ือเชิญให้เข้ามาส่วนร่วม
แต่ละเลยข้ามผ่านการพูดถึงอุปสรรคของ
พระศาสนจกัร “ประชากรทกุคนของพระเจ้า 
ถูกเรียกร้องให้เข้ามามีส่วนร่วมการประชุม
ซีนอดของบรรดาบิชอป รวมถึงบรรดากลุ่ม
ที่ไม่รู้จักฟัง ควรได้รับเชิญเพื่อพวกเราจะได้
ฟังเสียงของพวกเขา ที่อาจส่งเสียงถึงสิ่งที่
พวกเขาไตร่ตรองให้พวกเราทราบเก่ียวกับ
ความกังวลและความเจ็บปวดของพวกเขา” 
พระคาร์ดินัล ฌองโคลด ฮอลล์ริค (Jean-
Claude Hollerich) นักบวชคณะเยซุอิต 
ได้กล่าวว่า ‘กระดาษบันทึกเอกสารท�ำงาน
ยังขึ้นอยู่กับท่านที่พวกท่านจะท�ำให้หน้า
กระดาษรายงานเหล ่านั้นเต็ม’ ทุกคน
สามารถมส่ีวนร่วมได้ โดยเฉพาะอย่างยิง่คน
ที่ยากจนที่สุด คนที่ไม่มีปากเสียง คนที่อยู่
ตามชายขอบสังคม
	 ขอให้อย่างน้อย ผลอย่างหนึ่งเกิดมา
จากการสมัชชาฯ เพื่อ/ด้วยการก้าวเดินไป
ด้วยกัน อาศัยพระพรของพระเจ้า ให้พวก
เราลุถึงความเข้าใจจริง ว่ากระบวนการของ
การตัดสินใจนี้ในพระศาสนจักรเริ่มจาก 
“การฟัง” เพราะด้วยท่าทีน้ีเอง ที่พวกเรา
สามารถเข้าใจว่า พระจิตทรงปรารถนาน�ำ
พระศาสนจักรไปที่ ไหนและไปอย่างไร 

คอืการประทาน “ศกัดิศ์รทีีเ่ท่าเทยีมกนัแห่ง
บุตรของพระเจ้า” ในความหลากหลายแห่ง
พระพรและพันธกิจ การก้าวเดินไปด้วยกัน
และความศักดิ์สิทธ์ิเป็นส่ิงคู่กัน ซึ่งจะท�ำให้
การไตร่ตรองเกดิผลมากกว่า ดงัทีพ่ระสนัตะ
ปาปาฟรานซิสเพิ่งตรัสกับพวกเราว่า “ต้อง
เป็นรปูแบบของพระเจ้า ซึง่ได้แก่ ความใกล้
ชิด การเห็นอกเห็นใจ และความอ่อนโยน”
	 ในกระบวนการฯ นี้ ต้องไม่ลดความ
ส�ำคัญของการซาวเสียง ปรึกษาร่วมกันของ
ประชากรของพระเจ้า เป็นจุดเริ่มต้นแรกท่ี
จ�ำเป็นและส�ำคญั การไตร่ตรองแยกแยะข้ึน
อยูก่บัการซาวเสียงปรกึษานี ้(consultation) 
น่ีคือโอกาสท่ีเอื้อต่อการที่ทุกเสียงมีสิทธิให้
คนได้ยินและได้ฟัง ขอให้การฟังนี้เป็นของ
แท้ทีน่�ำพวกเราไปสูก่ารเปลีย่นจิตใจ/กลบัใจ
เป็นหน้าทีข่องพระศาสนจกัรทีต้่องท�ำให้เกดิ
การมีส่วนร่วม การขาดการมีส่วนร่วมแห่ง
ประชากรของพระเจ้าเป็นผลที่มาจากการ
ลงัเล การอาย หรอืการเฉือ่ยชาของพวกเขา
หรือพูดอีกอย่างหนึ่งก็ได้ว่า บ่อยครั้งพระ
ศาสนจักรไม่ยอมเปิดโอกาสให้พวกเขา 
ต่อมาในค�ำปราศรยัเมือ่พดูถงึพระหรรษทาน
แห่งกระบวนการของการก้าวเดนิไปด้วยกนั
ทั่วโลก พระสันตะปาปาฟรานซิสตรัสว่า: 
นี่คือโอกาสที่จะต้องรีบคว้าเอาไว ้“ไม่ใช่ท�ำ
กระบวนการสมัชชาฯ แบบฉาบฉวย หรอืจะ
ต้องยึดติดอยู่ในโครงสร้างเลยทีเดียว” ใน



การของการก้าวเดินไปด้วยกัน ของพระ
ศาสนจักรผู ้ก�ำลังเดินไปด้วยกันและของ 
สมชัชาฯ น้ี อนาคตพวกเราคาดการยาก ยิง่
เดินต่อไปพวกเราก็จะเรียนรู้ไปเรื่อยๆ การ
ก้าวเดินไปด้วยกันและความศักดิ์สิทธิ์เป็น 
สิ่งคู ่กัน  ซ่ึงจะท�ำให้การไตร่ตรองเกิดผล
มากกว่า ดังที่พระสันตะปาปาฟรานซิสเพิ่ง
ตรัสกับพวกเราว่า “ต้องเป็นรูปแบบของ
พระเจ้า ซึ่งได้แก่ ความใกล้ชิด การเห็นอก
เห็นใจ และความอ่อนโยน”
	 พระสนัตะบดิรฟรานซสิ ได้ทรงตัดสนิ
พระทัยในการประชุม “สมัชชาเพื่อ/ด้วย
การเดนิไปด้วยกนั” ในปี 2023/2566 ว่าจะ
ต้องมีการพิจารณาอย่างละเอียดและใส่ใจ 
ในกระบวนการของการก้าวเดินไปด้วยกัน
ขอให้พวกเรามีส่วนร่วมเดินไปด้วยกันตั้งแต่
เวลาน้ี ในทุกวิถีทางที่ช่วยส่งเสริมการก้าว
เดินไปด้วยกันของพระศาสนจักร

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มีสัจธรรมประการหนึ่งที่พวกเราไม่ควรลด
ความสนใจหรือความส�ำคัญ และต้องค�ำนึง
และพจิารณาให้ถกูต้องอย่างละเอยีด นัน่คอื
ช่วงของการไตร่ตรองแยกแยะ (discernment) 
ผู ้ปฏิบัติการเอกมอบให้ก่อนอื่นหมด แด่
บรรดาบิชอปที่ร่วมประชุมกัน ดูเผินๆ อาจ
ตไิด้ว่า นีค่อืลักษณะหนึง่ของบรรพชิตนยิม/
สมณะนิยม (clericalism) แต่พวกเราต้อง 
ไม่ลืมเหมือนที่พระสันตะบิดรฟรานซิสทรง
ย�ำ้อย่างไม่หยดุยัง้ว่า การประชมุของสมชัชา
แห่งบิชอปมิใช่รัฐสภา สังคายนายืนยันว่า
บรรดาบิชอปเป็นหลักการและบาทฐานของ
เอกภาพในพระศาสนจักรท้องถิ่น จึงต้อง
เป็นผู้ที่ต้องไตร่ตรองแยกแยะในเอกสิทธ์ิ 
ที่ตนมีในพระศาสนจักร ควรให้พลังของ 
กระบวนการฯ นี ้แทรกตวัในการยอมรบัซึง่
กนัและกนั ระหว่างการซาวเสยีงปรกึษาและ 
การไตร่ตรองแยกแยะ เพื่อเอื้อต่อพัฒนา 



[ หมวดชีวิตด้านจิตใจ ]

อดีตอาจารย์อาวุโสประจ�ำศูนย์จริยธรรมวิชาชีพ  มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ

ดร.สุภาวดี นัมคณิสรณ์

การรับฟังซึ่งกันและกัน
เพื่อการก้าวเดินไปด้วยกัน

บทน�ำ
	 บ้านของผู้เขยีนปลูกต้นไม้ไว้รอบบ้าน
ดังนั้น ถ้าไม่ได้ตั้งเวลาปลุกด้วยนาฬิกาปลุก
หรือด้วยมือถือ ผู้เขียนก็ยังสามารถตื่นแต่
เช้าได้ทุกเช้าด้วยเสียงร้องของบรรดานกทั้ง
หลายที่เกาะตามต้นไม้ที่ต่างช่วยกันส่งเสียง
ร้องอย่างไพเราะ การได้ยินเสียงนกนานา
ชนิดร้องเพลงนั้นช่วยให้ผู ้เขียนตื่นขึ้นมา
อย่างมีความสุขและผู้เขียนก็เชื่อว่าผู้ที่เคยมี
ประสบการณ์ดังที่กล่าวมานี้ก็คงจะมีความ
รูส้กึทีไ่ม่แตกต่างไปจากความรู้สกึของผูเ้ขยีน
เช่นกัน

 
	 ดังที่ทราบกันมานานแล้ว ในแวดวง
ปักษีวิทยาว่านกนั้นมีวิธีการเรียนรู้ทักษะ
ชีวิตหลายวิธีโดยเฉพาะอย่างยิ่งความรู้ที่ได้
รับจากการถ่ายทอดทางพันธุกรรมจากพ่อ
แม่รวมถึงประสบการณ์ตรงที่พวกมันได้พบ
ด้วยตนเอง 
	 ยามเมื่อเราได้ยินเสียงนกนานาชนิด
ร้องน้ันเป็นการกระตุน้การรบัสญัญาณความ
ปลอดภัยที่นกส่งให้แก่กันและกัน ตัวอย่าง
เช่น ในบางพื้นที่ของโลก เสียงนกร้องเป็น
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เกิด จนท�ำให้หลายคนเกิดความเข้าใจว่า
ทกัษะการฟังน้ันไม่มคีวามจ�ำเป็นต้องฝึกฝน
เพราะทุกคนต่างก็มีความสามารถในการฟัง
อยู ่แล้วแต่แท้ที่จริงแล้วทักษะการฟังก็
เหมือนเช่นทักษะอ่ืนๆ กล่าวคือทักษะการ
ฟังน้ันต้องได้รบัการฝึกฝนพฒันาอยูเ่สมอจึง
จะสามารถใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด
เพราะการฟังไม่ใช่เพียงแค่การได้ยินเสียง
เท่านั้น

ความหมายของการฟัง
	 การฟัง หมายถึง พฤติกรรมของการ
รับสารที่ผ่านโสตประสาทอย่างตั้งใจและ
เชื่อมโยงกับกระบวนการคิดในสมอง โดย
สมองจะแปลความหมายของเสียงจนเกิด
ความเข้าใจและมปีฏกิริิยาตอบสนอง การฟัง
จึงเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นในตัวบุคคล
	 การฟังกับการได้ยินนั้นมีความแตก
ต่างกัน ทั้งน้ีก็เพราะว่า การฟังน้ันเราต้อง
อาศยัโสตประสาททีอ่ยูใ่นหเูป็นเครือ่งมือรับ

สัญญาณท่ีแสดงว่า ฤดูใบไม้ผลิได้มาถึงแล้ว
แน่นอนว่า ฤดูใบไม้ผลินั้นย่อมหมายถึง
อากาศที่ดีและสดชื่นที่ก�ำลังจะเข้ามาเยี่ยม 
เยียน และความหมายอีกนัยหนึ่งของเสียง
ร้องที่หลากหลายของนกท่ีหลากหลายพันธุ์
ยังหมายถึงระบบนิเวศวิทยาและสภาพ
แวดล้อมที่ดีนั่นเอง
	 นอกจากนีแ้ล้ว โดยปกตเิหล่าสตัว์ป่า
ทัง้หลายมักจะคอยเงีย่หเูพือ่ฟังเสยีงของกัน
และกันโดยเฉพาะอย่างยิ่ง เมื่อมีภยันตราย
ย่างกรายเข้ามาใกล้ตวั ตวัอย่างเช่น นกบาง
ชนดิจะบนิหนไีปเมือ่นกทีอ่ยูบ่รเิวณใกล้เคยีง
ส่งเสียงดังเพื่อเตือนให้รู้ว่ามีงูอยู่บริเวณนั้น
	 จะเห็นได้ว่า ทักษะการฟังนั้นเป็น
ทักษะทางการสื่อสารที่อยู่ในประเภทของ
การรับสารและยังเป็นทักษะการใช้ภาษาที่
ใชม้ากที่สดุในชีวติประจ�ำวนัอกีด้วย จงึอาจ
จะกล่าวได้ว่า ทักษะการฟังนั้นเกิดขึ้นก่อน
ทักษะการพดู การอ่านและการเขียน เพราะ
ทักษะการฟังเกดิขึน้ตามธรรมชาติตัง้แต่แรก

การฟังกับการได้ยินนั้นมีความแตกต่างกัน...
ลักษณะการฟังนั้นจะต้องเริ่มต้นมาจาก

การตั้งใจหรือจงใจที่จะฟัง
ส่วนการได้ยินนั้นไม่ได้เริ่มต้นมาจากการตั้งใจฟัง
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ความส�ำคัญของการฟังน้ันสามารถสรุปได้
ดังนี้
	 1. การฟังท�ำให้ได้รับความรู้ เพราะ
การฟังเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้
เช่น ฟังวิธีปลูกผักสวนครัวในบ้าน ฟังวิธีท�ำ
น�้ำสมุนไพร เป็นต้น
	 2. การฟังท�ำให้มีโอกาสได้รับรู้ข้อมูล
ข่าวสารทีเ่ป็นประโยชน์ต่อตนเองและสงัคม
ท�ำให้รู้เท่าทันความเปลี่ยนแปลงของตนเอง
และสังคม

	 3. การฟังช่วยยกระดับจิตใจและ
ท�ำให้ได้รับความบันเทิง เช่น การฟังเทศน์
การฟังโอวาท ท�ำให้เข้าใจชีวิต เข้าใจผู้อ่ืน
ผ่อนคลายความเครียดช่วยให้สามารถอยู่
ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข

เสยีง จากนัน้เมือ่เสียงผ่านโสตประสาทแล้ว
ก็จะเข้าสู่ในกระบวนการท�ำงานของสมอง
ส่วนการได้ยนินัน้เป็นกลไกอตัโนมัติของโสต
ประสาทในการรับเสียงแต่ไม่ได้เชื่อมโยงกับ
กระบวนการทางสมองเพื่อตีความในการ
ท�ำความเข้าเสียงนั้น จึงเห็นได้ว่า ลักษณะ
การฟังนัน้จะต้องเร่ิมต้นมาจากการต้ังใจหรอื
จงใจที่จะฟัง ส่วนการได้ยินนั้นไม่ได้เริ่มต้น
มาจากการตั้งใจฟัง

ความส�ำคัญของการฟัง
	 การฟังเป็นกระบวนการเรียนรู้อย่าง
หนึ่งของมนุษย์ ไม่ว่าจะฟังจากบุคคลโดย 
ตรงหรือจากการฟังผ่านส่ืออิเล็กทรอนิกส์
ก็ตาม การฟังจึงมีความส�ำคัญมากต่อการ
ติดต่อสื่อสารของมนุษย์ในชีวิตประจ�ำวัน
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เกิดความรู ้ โดยตรงแล ้วยังมีการฟังอีก
ลักษณะหนึ่งที่ท�ำให้ผู ้ฟังได้รับความรู้โดย
อ้อม น่ันก็คอืการรบัฟังสารประเภทข่าวสาร
เหตุการณ์บ้านเมือง เศรษฐกิจ สังคม ฟัง
สารคดี ฟังการสัมภาษณ์บุคคลส�ำคัญ ฟัง
รายการสนทนาต่างๆ ฟังรายการที่มีสาร
ประโยชน์ เช่น การดูแลสุขภาพให้แข็งแรง
การดูแลผู้สูงวัย เป็นต้น การฟังเพื่อให้เกิด
ความรู้โดยอ้อมนี้จะช่วยให้ผู ้ฟังเป็นผู้ที่มี
ความรู้กว้างขวางและเป็นผูท้ีม่คีวามรอบรูใ้น
เรื่องต่างๆ ซึ่งความรู้เหล่าน้ีสามารถน�ำไป
ปรับใช้ในการด�ำเนินชีวิตและช่วยท�ำให้การ
ด�ำเนินชีวิตมีคุณภาพมากขึ้น
	 2. ฟังเพือ่ความบนัเทิงและผ่อนคลาย
เป็นการฟังเพือ่ให้เกดิความเพลดิเพลนิ ความ
สนุกสนาน เป็นการผ่อนคลายความเครียด
จากการท�ำงาน ภาวะแวดล้อม จากความ
วิตกกังวลจากการด�ำเนินชีวิตในสังคมเช่น
การฟังเพลง ฟังเรื่องเบาสมอง รวมถึงการ
ฟังเสยีงธรรมชาติ เช่น น�ำ้ตก คลืน่ในทะเล 
นกร้อง และอื่นๆ
	 3. ฟังเพื่อให้เกิดความคิดและการ
ตัดสินใจอาทิเช่น การฟังโฆษณาสินค้า ฟัง
การปราศรัยหาเสียง ฟังการขอร้อง การ
วงิวอน เป็นต้น การฟังลกัษณะน้ีผู้ฟังต้องใช้
วิจารณญาณในการฟังมากที่สุดเพราะต้อง
ประเมินค่าในสิ่งที่ฟังว่ามีเหตุผลน่าเช่ือมาก
น้อยเพียงใดเพื่อการตัดสินใจอย่างถูกต้อง

	 4. การฟังช่วยพฒันาทกัษะการพดูให้
มปีระสทิธภิาพมากข้ึน กล่าวคอื การฟังช่วย
ให้ผู้ฟังได้มีโอกาสเรียนรู้วิธีการพูดไม่ว่าจะ
เป็นในด้านเนือ้หาสาระของสาร วิธีน�ำเสนอ
สาร บคุลกิภาพ และอืน่ๆ ซึง่ส่ิงต่างๆ เหล่า
นีผู้ฟั้งสามารถน�ำมาปรบัใช้กบัวธิกีารพูดของ
ตน ท�ำให้เกิดความมั่นใจในการพูดของตน
และท�ำให้การพูดมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
	 ดังนั้น การฟังอย่างอย่างมีประสิทธิ 
ภาพจงึสามารถช่วยสร้างความเข้าใจอนัดใีห้
เกิดขึ้นระหว่างคนในสังคมได้

จุดมุ่งหมายของการฟัง
	 การที่จะท�ำให้การฟังมีประสิทธิภาพ
ยิง่ๆ ข้ึนไปนัน้ ผูฟั้งควรจะจะต้องฝึกฝนและ
พัฒนาทักษะการฟังของตนเองอยู่เสมอเพ่ือ
ที่จะได้สามารถท�ำความเข้าใจส่ิงที่ฟังได้
อย่างถ่องแท้ การฟังโดยที่มีการต้ังจุดมุ่ง
หมายในการฟังเอาไว้ล่วงหน้าจึงเป็นวิธีการ
หนึง่ทีจ่ะช่วยให้สามารถพฒันาทกัษะการฟัง
ให้มีประสิทธิภาพได้ซ่ึงจุดมุ่งหมายของการ
ฟังนั้นสามารถสรุปได้ดังนี้
	 1. ฟังเพื่อให้เกิดความรู ้ นักเรียน
นักศึกษาจะเป็นกลุ่มที่ใช้วัตถุประสงค์น้ี
โดยตรง  โดยผู ้ เรียนจะต ้องรับฟ ังการ
บรรยายของครู อาจารย์ ฟังจากวิทยากร 
ฟังการเสวนา ฟังการอภิปรายและฟัง
รายงานของเพ่ือน นอกจากการฟังเพื่อให้
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	 5. ฟังเพื่อแสดงความคิดเห็น การฟัง
ในลักษณะนี้เป็นการฟังที่ต้องเกิดจากความ
ตั้งใจและการคิดพิจารณาเพื่อประกอบการ
แสดงความคิดเห็น ซึ่งการแสดงความคิด
เห็นนี้เป็นกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการ
ประเมินคุณค่าของสาร ดังน้ัน ผู้ฟังจึงต้อง
ไตร่ตรองอย่างรอบคอบและพิจารณาถึง
ความเหมาะสมในการถ่ายทอดความคดิเหน็
น้ันเป็นภาษาพูดหรือภาษาเขียนด้วย การ 
ฟังเพ่ือแสดงความคิดเห็นนี้มักจะใช้ในการ
ฟังการสัมมนา การเสวนา การอภิปราย
เป็นต้น

	 6. ฟังเพื่อให้ได้คติชีวิตหรือความ
จรรโลงใจ การฟังลกัษณะน้ีจะคล้ายกบัการ
ฟังเพื่อความบันเทิงแต่ต่างกันที่การฟังเพื่อ
ให้ได้คตชิวีติหรอืความจรรโลงใจจะมลีกัษณะ 
ที่ลึกซึ้งและละเอียดอ่อนกว่าเน่ืองจาก

	 4. ฟังเพื่อสร้างความเข้าใจ การฟัง
ลักษณะนี้เป็นการฟังความคิดเห็น ความ
รูส้กึของผูอ้ืน่ เพ่ือทีจ่ะเข้าใจบคุคลหรอืเรือ่ง
นั้นๆ เป็นการสร้างความเข้าใจร่วมกันเพื่อ
ลดความขดัแย้งต่างๆ การฟังเพือ่สร้างความ
เข้าใจร่วมกันนั้นสามารถเกิดขึ้นได้ในทุก
ระดับชั้น ตั้งแต่ระดับครอบครัวจนถึงระดับ
ชาติและนานาชาต ิปัญหาหรอืความขดัแย้ง
นั้นสามารถเกิดข้ึนได้จากหลายสาเหตุ เช่น
สาเหตุทางการเมือง สาเหตุทางเศรษฐกิจ
สาเหตุทางสังคม สาเหตุทางความคิดและ
ทัศนคติที่แตกต่างกัน เป็นต้น การฟังเพื่อ

สร้างความเข้าใจร่วมกันนั้นจะเป็นหนทางที่
จะสามารถช่วยลดปัญหาหรือความขัดแย้ง
ต่างๆ ได้แต่ท้ังนี้ผู ้ฟังและผู้พูดจะต้องมีใจ
เป็นกลางและจะต้องยอมรับความคิดเห็นที่
แตกต่างกันด้วย

นับจากสังคายนาวาติกันครั้งที่ 2
การประชุมสมัชชาพระสังฆราชได้กลายเป็นตัวจักรส�ำคัญ

ที่ก่อให้เกิดความมีชีวิตชีวาต่อพระศาสนจักร
ระดับท้องถิ่น และพระศาสนจักรสากล
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ธรรมนูญและค�ำแถลงเป็นจ�ำนวน 11 ฉบับ
รวมกับของปี ค.ศ. 1963 จ�ำนวน 2 ฉบับ
และปี ค.ศ. 1964 อีก 3 ฉบับ รวมทั้งหมด
เป็นจ�ำนวน 16 ฉบับ ซึ่งสมเด็จพระสันตะ 
ปาปาเปาโลที่ 6 ได้ทรงก�ำหนดโครงสร้าง
การอภิบาลของพระศาสนจักรใหม่โดยได้
ริเริ่มให้มีการประชุมสมัชชาพระสังฆราช
(synod of Bishops = synodality การ 
เดินไปด้วยกัน) ทั้งนี้ก็เพื่อให้พระสังฆราชท่ี
ปกครอง สังฆมณฑลท่ัวโลกได้มีส่วนร่วมใน
พันธกิจในการอภิบาลสัตบุรุษพร้อมสมเด็จ
พระสันตะปาปา
	 นอกจากนี้ สมเด็จพระสันตะปาปา
เปาโลที่ 6 ยังมีพระประสงค์ให้สมัชชาพระ
สงัฆราชได้มบีทบาทในการน�ำเอกสารทัง้ 16 
ฉบับ จากสังคายนาวาติกันครั้งที่ 2 มาไตร ่
ตรองและวางแผนปฎบิตัสิ�ำหรบัสมาชกิพระ
ศาสนจักรทั่วโลก และนับจากนั้นเป็นต้นมา
การประชมุสมชัชาพระสังฆราชได้กลายเป็น
ตัวจักรที่ส�ำคัญที่ก่อให้เกิดความมีชีวิตชีวา
ต่อพระศาสนจักรระดับท้องถิ่น และพระ
ศาสนจักรสากลอีกด้วย นอกจากนี้ผลจาก
การประชมุสมชัชาพระสงัฆราชกจ็ะถูกน�ำมา
สรปุเป็นข้อค�ำสอน เป็นข้อปฏบิตั ิเป็นสมณ
สาส์น เป็นค�ำเตือน (Exhortation encyc-
licals) เพื่อเป็นการเสริม การเติมเต็ม และ
การต่อยอดให้กับเอกสารวาติกันครั้งที่สอง
ซ่ึงการประชุมสมัชชาพระสังฆราชน้ันได้ 

เป็นการฟังที่มุ่งไปที่การพัฒนาจิตวิญญาณ
มิใช่เพียงอารมณ์หรือความรู้สึก เช่น การ 
ฟังเทศน์ ฟังโอวาท เป็นต้น
	 7. ฟังเพื่อพัฒนาสมองและการรักษา
สุขภาพจิต เป็นการฟังที่มีลักษณะเฉพาะ
เจาะจงเพ่ือการพัฒนาสมองและการรักษา
สขุภาพจติ อาทเิช่น การให้ทารกในครรภ์ฟัง
เสียงเพลงเพื่อพัฒนาสมอง การฟังเสียง
ธรรมชาต ิเช่น เสยีงนกร้อง เสยีงน�ำ้ตก เพือ่
บ�ำบัดอาการเครียด อาการซึมเศร้าและ
คนไข้จิตเวช
	 การตัง้จดุมุง่หมายในการฟังจงึเป็นขัน้
ตอนพื้นฐานของการพัฒนาทักษะการฟังให้
มีประสิทธิภาพ ดังนั้น ผู้ฟังที่ดีจึงต้องตั้งจุด
มุง่หมายของการฟังทุกครัง้เพือ่สร้างแนวทาง
ในการฟังเรือ่งราวต่างๆ เพือ่ให้ผู้ฟังสามารถ
ตระเตรียมความพร้อมก่อนการฟังเพื่อให้
เกิดความเข้าใจในเนื้อหาสาระ ประโยชน์ที่
จะได้รบัเพือ่จะได้สามารถประเมินค่าส่ิงท่ีได้
ฟังง่ายขึ้น
	 การฝึกฝนและพัฒนาทักษะการฟังมี
ความส�ำคัญอย่างไรต่อพระศาสนจักรท่ีก้าว
เดินไปด้วยกัน? เพื่อพระศาสนจักรที่ก้าว
เดินไปด้วยกัน: เอกภาพ มีส่วนร่วมและ
พันธกิจ
	 หลงัจากการประชุมสังคายนาวาตกินั
ครัง้ทีส่องได้เสรจ็สิน้ลงในปี ค.ศ. 1965 กไ็ด้
มกีารประกาศรบัรองพระสมณกฤษฎีกาพระ
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เอกภาพ และเป็นพระเยซูครสิต์ทีท่�ำให้พวก
เราคืนดีกับพระบิดาและท�ำให้พวกเราเป็น
หน่ึงเดียวกับพระจิต ดังน้ัน พวกเราทุกคน
จึงได้รับแรงบันดาลใจจากการฟังพระวาจา
ของพระเจ้าโดยอาศัยธรรมประเพณีอันทรง
ชีวิตของพระศาสนจักรและมีรากฐานอยู่ใน
จิตส�ำนึกแห่งความเชื่อ (sensus fide) ซ่ึง 
พวกเราต่างก็มีส่วนร่วม ด้วยเหตุนี้เอง พวก
เราทุกคนจึงมีบทบาทที่ต้องแสดงในการ
ไตร่ตรองและเจรญิชีวิตตามกระแสเรยีกของ
พระเจ้าที่ทรงมีต่อประชากรของพระองค์ 
	 การมส่ีวนร่วม (Participation) เป็น 
กระแสเรียกของการมีส่วนร่วมของทุกคนที่
เป็นประชากรของพระเจ้า ไม่ว่าจะเป็นฆราวาส 
ผูถ้วายตวั และศาสนบรกิรบาทหลวง ทีต้่อง
ร่วมในการฟัง อย่างลึกซึ้งและด้วยความ
เคารพซึ่งกันและกัน การฟังน้ีจะช่วยสร้าง
พืน้ทีใ่ห้พวกเราได้รบัพระจิตด้วยกัน และจะ
น�ำพาให้พวกเรามีแรงบันดาลใจส�ำหรับพระ
ศาสนจักรในสหสัวรรษทีส่าม การมีส่วนร่วม
มีพื้นฐานอยู่ในความจริงท่ีว่าสัตบุรุษทุกคน
มีคุณสมบัติและถูกเรียกให้รับใช้ซึ่งกันและ
กันโดยอาศัยของขวัญที่แต่ละคนได้รับจาก
พระจิต ในพระศาสนจักรท่ีก้าวเดินไปด้วย
กัน ชุมชนทั้งหลายในความแตกต่างที่มี
ความมัง่คัง่สมบรูณ์และเป็นอสิระของบรรดา
สมาชิกจึงถูกเรียกร้องให้อธิษฐาน ภาวนา 
ฟัง วิเคราะห์ เสวนา ไตร่ตรอง และให้ค�ำ

จัดขึ้นถึง 15 ครั้งแล้ว ส่วนคร้ังท่ี 16 นั้น
สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสได ้ทรง
ประกอบพิธีบูชามิสซาขอบพระคุณในการ
เปิดประชุมสมัชชาพระสังฆราช (ซีนอด
บชิอป) ระดบัสากล ภายใต้หวัข้อพระศาสน	
จักรที่ก้าวเดินไปด้วยกัน: เอกภาพ มีส่วน
ร่วมและพนัธกิจ ในวันอาทติย์ที ่10 ตลุาคม 
2021 เวลา 10.00 น. ณ มหาวิหารนักบุญ
เปโตร นครรัฐวาติกัน ประเทศอิตาลี ซึ่งจะ
เป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการสมัชชาที่จัด
ขึ้นสามช่วง คือ 2021-2023

ความเป็นเอกภาพ การมีส่วนร่วม และ
พันธกิจ
	 ความเป็นเอกภาพ การมส่ีวนร่วม และ 
พันธกิจ ทั้งสามมิตินี้ต่างก็มีความสัมพันธ์
เก่ียวพันกันและเป็นเสาหลักของพระศาสน 
จักรที่ก�ำลังก้าวเดินไปด้วยกัน หนังสือคู่มือ
ซนีอด (VADEMECUM) ได้อธบิายความส�ำคญั 
ของแต่ละมิติไว้ดังนี้
	 ความเป็นเอกภาพ (Communion)	
ด้วยพระประสงค์อันยิ่งใหญ่ของพระเจ้าที่
ทรงรวมพวกเราไว้ดว้ยกนัในฐานะทีพ่วกเรา
มคีวามแตกต่างและหลากหลายในความเช่ือ
เดียวกันโดยอาศัยพันธสัญญาที่พระองค์
ประทานไว้กับประชากรของพระองค์ ความ
เป็นเอกภาพจึงมีรากเหง้าหยั่งลึกลงไปใน
ความรักและความเป็นเอกภาพของพระตรี



24 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2022/2565

จักร.......” (1 โครินธ์ 14:1-4) พันธกิจของ
พวกเราก็คอืการเป็นประจักษ์พยานต่อความ
รักของพระเจ้าภายในครอบครัวมนุษย์ทั้ง
ปวง กระบวนการการก้าวเดินไปด้วยกันน้ีจึง
มีมิติของศิษย์ธรรมทูตอยู่อย่างล�้ำลึก อันมี
เป้าหมายที่จะท�ำให้พระศาสนจักรเป็น
ประจักษ์พยานได้ดียิ่งขึ้นกับการประกาศ 
พระวรสาร โดยเฉพาะอย่ายิ่งกับผู้ที่ด�ำเนิน
ชีวิตในมิติชีวิตฝ่ายจิต สังคม  เศรษฐกิจ 
การเมือง ภูมิศาสตร์ของโลก และด้วยวิธีนี้

เอง การก้าวเดินไปด้วยกันจึงเป็นหนทางที่
พระศาสนจักรสามารถท�ำพันธกิจได้อย่าง 
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นในการประกาศพระ 
วรสารในโลกดุจเชื้อแป้งในการรับใช้พระ
อาณาจักรของพระเจ้าที่ก�ำลังมาถึง
	 พระศาสนจักรที่เดินไปด้วยกันกับ
สัตบุรุษกับโลก (Synodal Church) นั้น 
จึงเป็นพระศาสนจักรที่ตระหนักว่า การฟัง
มิใช่เป็นแต่เพียงการได้ยินเสียงเท่านั้น แต่

แนะน�ำในการตัดสินใจเรื่องของการอภิบาล
ซึ่งสอดคล้องกับพระประสงค์ของพระเจ้า
มากที่สุดเท ่าที่จะมากได ้ ต ้องใช ้ความ
พยายามอย่างจรงิจงัเพือ่สร้างหลกัประกนัว่า
จะต้องมีการรวมบุคคลชายขอบของสังคม
และบุคคลที่ถูกทอดทิ้งเข้ามาด้วย
	 พันธกิจ (Mission) พระศาสนจักร 
ด�ำรงอยู่เพือ่การประกาศพระวรสาร พวกเรา
ไม่อาจที่จะเป็นศูนย์กลางด้วยตัวพวกเรา
เอง “  ..... จงแสวงหาความรักเถิด จง

ปรารถนาพระพรของพระจติเจ้า โดยเฉพาะ
พระพรการประกาศพระวาจา คนที่พูด
ภาษาที่ไม่มีใครเข้าใจ ไม่พูดส�ำหรับมนุษย์
เพราะไม่มีผู้ใดเข้าใจแต่พูดส�ำหรับพระเจ้า
พระจิตเจ้าทรงดลใจเขาให้พูดถึงเรื่องล�้ำลึก
ส่วนผู้ประกาศพระวาจาน้ันพูดให้มนุษย์ฟัง
เพือ่เสรมิสร้าง ตกัเตอืนและให้ก�ำลงัใจ ผูพ้ดู
ภาษาทีไ่ม่มีใครเข้าใจเสรมิสร้างตนเอง ส่วน
ผู้ประกาศพระวาจาเสริมสร้างพระศาสน 

คริสตชนจ�ำเป็นที่จะต้องรับฟังเสียงร้องของคนยากจน
คนเจ็บป่วย คนที่ประสบปัญหาต่างๆ

และในเวลาเดียวกัน
ก็จะต้องรับฟังเสียงร้องของสิ่งสร้างทั้งหลายอีกด้วย
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น�้ำหน่ึงใจเดียวกันของบรรดาสัตบุรุษ แต ่
ครสิตชนจะไม่ก้าวเดินไปด้วยกันเพือ่พวกเรา
กนัเองและท�ำให้เกดิผลดเีฉพาะในพระศาสน 
จกัรเท่านัน้แต่ พระศาสนจกัรยงัส่งเสรมิและ
สนบัสนนุให้ครสิตชนได้ด�ำเนนิชีวติอย่างซือ่	
สตัย์ในกระแสเรยีกของตนในปรบิทเฉพาะ
ของตน ณ ที่ที่ตนอยู ่อีกด้วย
	 ดงันัน้ “การด�ำเนนิชวีติทีก้่าวไปด้วย
กัน” จึงสามารถเกิดขึ้นได้ในสองหนทางท่ี
เชื่อมความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน กล่าวคือ

ประการแรก พวกเราเดินทางไปด้วยกันใน
ฐานะที่เป็นประชากรของพระเจ้า ประการ
ทีส่อง พระจติเจ้าทรงน�ำพาพวกเราเดนิทาง
ไปด้วยกันในฐานะของประชากรของพระเจ้า

มคีวามหมายว่าพระศาสนจักรจะต้องฟังร่วม
กันกับสัตบุรุษและโลกเพ่ือที่จะเรียนรู้บาง 
สิ่งบางอย่างไปด้วยกันทั้งสองฝ่าย กล่าวคือ
บรรดาพระสงัฆราชรวมทัง้พระสังฆราชแห่ง
กรุงโรม (สมเดจ็พระสนัตะปาปา) และบรรดา 
ครสิตชนทัว่โลก ทกุคนต่างฟังซึง่กนัและกัน
และฟังพระจิตเจ้าด้วย พระจิตเจ้าแห่ง
ความจริง เพื่อที่พวกเราจะได้รู้ว่า พระองค์
ก�ำลังตรัสอะไรกับพระศาสนจักรในระดับ
ท้องถิ่นและสากล

	 ความร่วมมอืในการก้าวเดนิไปด้วยกนั
(synodality) ในพระศาสนจักรจึงเป็นคุณ 
ลักษณะที่ส�ำคัญของการแสดงออกถึงการ
ดูแลเอาใจใส่ต่อกันและกันและความเป็น
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	 1. ชวิีตและพนัธกิจของพระเยซูครสิต
เจ้าเป็นการแสดงถึงความรักขั้นสูงสุดที่พระ
บิดาเจ้าทรงมีต่อมนุษยชาติ พระเยซูคริสต
เจ้า “..... ถูกส่งมาให้ประกาศข่าวดีแก่คน
ยากจน ประกาศการปลดปล่อยแก่ผูถ้กูจองจ�ำ 
คืนสายตาให้แก่คนตาบอด และปลดปล่อย
ผู้ถูกกดขี่ให้เป็นอิสระ”........” (ลก 4:18)
	 2. พระเยซคูรสิตเจ้าทรงดแูลเอาใจใส่
ผู ้เจ็บป่วยทั้งกายและวิญญาณ และทรง
รักษาพวกเขา พระองค์ทรงให้อภัยคนบาป
และทรงประทานชีวิตใหม่ให้แก่พวกเขา 
พระเยซคูรสิตเจ้าทรงดแูลเอาใจใส่มนุษย์ทกุ
คน พระองค์ทรงชว่ยเหลอืดแูลเอาใจผู้คนที่
บาดเจ็บทั้งกายและใจ พระองค์ทรงเป็น 
ผู้เลี้ยงแกะที่ดี เป็นชาวสะมาเรียผู้ใจดี (ลก 
10:29-37)
	 3. พระเยซูครสิตเจ้าทรงมอบพระองค์
เองบนไม้กางเขน เป็นการมอบพระองค์เพือ่
ที่จะดูแลเอาใจใส่เรา เพื่อปลดปล่อยเราให้
เป็นอิสระจากการเป็นทาสของบาปและ
ความตาย ซึ่งการสละชีวิตของพระองค์เพื่อ
มอบให้เป็นของขวญัแก่พวกเราน้ัน พระเยซู
คริสตเจ้าได้ทรงเปิดเส้นทางแห่งความรักให้
แก่เราและพระองค์ได้ตรสักับเราแต่ละคนให้
ท�ำตามพระองค์ นัน่คอื ให้เราออกไปและท�ำ
เช่นเดียวกับที่พระองค์ทรงท�ำ

พร้อมกับครอบครัวของมนุษย์ทั้งปวง สอง
มิติดังกล่าวนี้จะสามารถสร้างความมั่งคั่ง
สมบูรณ์ให้กับพวกเราและช่วยพวกเราใน
การไตร่ตรองร่วมกันเพื่อน�ำไปสู่ความเป็น
หนึ่งเดียวกันที่ล�้ำลึกกว่าและท�ำให้พันธกิจ
ของเราได้ผลดีมากยิ่งขึ้น

บทบาทของคริสตชนในการก้าวไปด้วยกัน
	 พระบัญชาแห่งศีลล้างบาปของพระ
เยซูคริสตเจ้านั้นมีความหมายพิเศษส�ำหรับ
ครสิตชนทกุคน และครสิตชนทกุคนกล้็วนมี
กระแสเรียกที่จะต้องประกาศข่าวดีซึ่งรูป
แบบแรกของการประกาศข่าวดีก็คือ การ
เป็นประจักษ์พยาน และเราจะเห็นได้ว่า
ประชาชนในปัจจุบนันีจ้ะให้ความไว้วางใจใน
การปฏิบัติให้เห็นมากกว่าการเทศน์สอน 
มีความช่ืนชอบประสบการณ์มากกว่าการ
สอน ให้ความสนใจกับกิจกรรมมากกว่า
ทฤษฎี  ดังนั้น การเป็นประจักษ์พยานใน 
ชีวิตคริสตชนจึงเป็นสิ่งที่มีความส�ำคัญมาก
	 ในสารวันสันติภาพสากล ครั้งที่ 45 
วันที่ 1 มกราคม 2021 สมเด็จพระสันตะ 
ปาปาฟรังซิส ทรงกล่าวว่าการดูแลเอาใจใส่
น้ันเป็นพันธกิจของพระเยซคูรสิตเจ้า ดงันัน้
คริสตชนผู้เป็นศิษย์ติดตามพระองค์จึงต้อง
ปฏบิตัติามแบบอย่างทีพ่ระองค์ได้ทรงวางไว้
ครสิตชนจงึมพีนัธกจิทีจ่ะต้องดแูลเอาใจใส่
ซึ่งกันและกันดังนี้
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เจบ็ป่วย คนท่ีประสบปัญหาต่างๆ และใน
เวลาเดียวกันก็จะต้องรับฟังเสียงร้องของ
สิ่งสร้างทั้งหลายอีกด้วย
	 การรับฟังอย่างสม�่ำเสมอและรับฟัง
อย่างตั้งใจจะน�ำไปสู่การดูแลเอาใจใส่ที่มี
ประสทิธผิลต่อโลกซึง่เป็นบ้านทีเ่ราอาศยัอยู่
ร่วมกัน บ้านทีม่พีีน้่องชายหญงิของเราก�ำลงั
รอคอยความช่วยเหลือจากเราอยู่

รบัฟังเสยีงของกนัและกนัด้วยความเข้าใจ
	 เป็นที่ทราบกันแล้วว่า การฟังเป็น
ทักษะที่มีความส�ำคัญเป็นอย่างยิ่งในการ
สื่อสาร ไม่ว่าจะในความสัมพันธ์ท่ีมีความ
เข้าใจกันดีอยู่แล้วหรือในความขัดแย้งก็ตาม
ผูค้นต่างก็ต้องการการรับฟัง ถ้าเราย้อนกลบั
ไปในวัยเด็ก เราก็คงพอจะจ�ำกันได้ว่า บ้าน
ทีม่พีีน้่องโดยเฉพาะในเด็กเลก็ๆ เวลาเขาเจอ
กันก็จะเห็นความขัดแย้งเกิดขึ้น หรือเมื่อมี
ความเหน็ต่างและความต้องการไม่ได้รบัการ
ตอบสนอง เขาก็จะส่งเสียงดังหรือร้องไห้ดัง
ขึ้น อาจมีการโยนข้าวของ การแสดงออก
เหล่านี้ไม่ได้แปลว่าเขาต้องการให้เกิดความ
รุนแรงแต่เขาปรารถนาให้เกิดการรับฟัง ซึ่ง
การรับฟังนั้นจะเป็นโอกาสที่จะท�ำให้เกิด
กระบวนการเรียนรู้ซ่ึงกันและกัน ท�ำให้เห็น
ว่าแต่ละคนต้องการอะไร และเราจะดูแล
ความต้องการของกันและกันได้อย่างไร 
ดังนั้นการรับฟังจึงเป็นโอกาสที่ท�ำให้เกิด
ความเข้าใจซึ่งกันและกัน

	 พระเยซคูรสิตเจ้านัน้ทรงเป็นประจักษ์
พยานที่ดีเลิศและทรงเป็นแบบอย่างให้แก ่
ครสิตชนทกุคน เราได้เหน็แล้วว่า ชวีติ พนัธ
กิจ การสิ้นพระชนม์ และการกลับคืนพระ
ชนมชีพ ซึ่งทั้งหมดนี้เป็นประจักษ์พยานถึง
ความรักและความเมตตาของพระเจ้า เป็น
แผนการไถ่กู ้มนุษยชาติของพระเจ้า และ
พระเยซคูรสิตเจ้าทรงเป็นผู้บกุเบกิความเช่ือ
และทรงท�ำให้ความเชื่อนั้นสมบูรณ์ 
	 ดังนั้น งานเพื่อความเมตตาทางจิต
วิญญาณและทางร่างกายจึงเป็นหัวใจที่
ส�ำคัญของการปฏิบัติความรัก คริสตชน 
ผู้เป็นศิษย์ติดตามพระเยซูคริสตเจ้าจึงต้อง
ช่วยกนัท�ำให้ชมุชนเป็นบ้านทีต้่อนรบัทกุคน
ดังเช่น กลุ่มคริสตชนสมัยแรก “......กลุ่มผู้ 
มคีวามเชือ่ด�ำเนนิชวีติเป็นน�ำ้หนึง่ใจเดยีวกนั
ไม่คิดว่าสิ่งที่ตนมีเป็นกรรมสิทธ์ิของตน แต่
ทุกสิ่งเป็นของส่วนรวม......ในกลุ่มของเขา
ไม่มีใครขัดสน ผู ้ใดมีที่ดินหรือบ้านก็ขาย 
และมอบเงินท่ีได้ให้บรรดาอัครสาวก เพื่อ
แจกจ่ายให้ผู้มีความเช่ือแต่ละคนตามความ
ต้องการ.......” (กจ 4:32-35)
	 คริสตชนผู้เป็นศิษย์ติดตามพระเยซ ู
คริสตเจ้ายังต้องมีความห่วงใยในความต้อง 
การของมนุษย์ทุกคนและพร้อมท่ีจะดูแล
เอาใจใส่ผู ้ที่ต้องการความช่วยเหลือ ทั้งนี้
เพราะเราต่างตระหนักดีว่า ส่ิงสร้างทั้งมวล
ต่างเชือ่มโยงซึง่กนัและกนั ครสิตชนจ�ำเป็น
ทีจ่ะต้องรบัฟังเสยีงร้องของคนยากจน คน
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บทสรุป
	 คริสตชนทุกคนต่างก็มีกระแสเรียก
ร่วมกนั นัน่คอื การตดิตามพระเยซคูรสิตเจ้า
ถึงแม้จะในวิถีชีวิตและวิธีการที่แตกต่างกัน
ออกไป.... “พระองค์ประทานให้บางคนเป็น
อัครสาวก บางคนเป็นประกาศก บางคน
เป็นผู้ประกาศข่าวดี บางคนเป็นผู้อภิบาล
และอาจารย์.....พระองค์ทรงท�ำให้ร่างกาย
ทุกส่วนประสานสัมพันธ์กันอย่างสนิทแน่น 
แฟ้น ทรงจัดให้ข้อต่อทุกข้อเสริมก�ำลังให้
แต่ละส่วนท�ำหน้าทีข่องตน ร่างกายจึงเจรญิ
เติบโตและเสริมสร้างตนเองอย่างสมบูรณ์ 
ขึ้นด้วยความรัก....” (อฟ 4:11-16) และ 
คริสตชนต้องตระหนักว่ามนุษย์ทุกคนมี
คุณค่า และเป็นเพื่อนพี่น้องของเรา เป็น
เพือ่นร่วมเดนิทางของเราทีไ่ด้รบัการเรยีกให้
เข้ามามส่ีวนร่วมเช่นเดียวกับเรา ทกุคนได้รบั
การเชิญจากพระเจ้าอย่างเท่าเทียมกันและ
จ�ำเป็นต้องรับฟังเสียงของกันและกันด้วย
หัวใจและดูแลเอาใจใส่กันและกันด้วยความ
รัก และก้าวเดินไปด้วยกันเพื่อจะได้ค้นพบ
ขุมทรัพย์ที่แท้จริง

	 ในการสนทนาโดยทัว่ๆ ไป เราจะเป็น
ทั้งผู้พูดและผู้ฟังสลับกันไป แต่บางครั้งเรา
จะสามารถรับรู้ได้ว่าคู่สนทนาของเราก�ำลัง
ต้องการการรับฟัง เพราะเขาอาจจะก�ำลังมี
ปัญหาหนักใจที่อยากจะระบายกับเรา หรือ
ก�ำลังมีปัญหาในความสัมพันธ์กับเราและ
ต้องการให้เรารับฟังเขา การรับฟังเพื่อให้
เกิดความเข้าใจนั้นจึง ไม่ใช่การรับฟังที่ใช้
เพียงแค่หูเพื่อรับฟังเสียงเท่านั้น แต่ยังต้อง
ใช้ตามองดูทีส่หีน้าของคูส่นทนา สงัเกตแวว
ตา ภาษาท่าทางที่แสดงออกมา ใช้จิตเพื่อ
ใคร่ครวญ อีกทัง้ยงัต้องใช้สมาธิจดจ่ออยูก่บั
คนที่อยู ่เบื้องหน้า และที่ส�ำคัญที่สุดก็คือ 
การใช้หวัใจเพือ่เข้าถงึความรูสึ้กและความ
ต้องการที่อยู่ลึกๆ ภายในตัวของเขา
	 เมือ่เรารบัฟังคนทีอ่ยูเ่บือ้งหน้าของเรา
ด้วยความเข้าใจ เราก็จะสามารถสัมผัสถึง
สารที่เขาต้องการจะส่ือให้กับเราได้ การรับ
ฟังด้วยความเข้าใจโดยที่เราไม่ต้องพูดอะไร
ออกมาเลยกม็พีลังมากพอทีจ่ะช่วยคล่ีคลาย
ถึงสิ่งที่อยู่ในใจของผู้พูดได้แล้ว เมื่อเขารู้สึก
ดขีึน้เขาก็จะมคีวามพร้อมทีจ่ะสนทนากบัเรา
โดยเป็นทัง้ผูพ้ดูและผู้ฟังต่อไปได้ ดงันัน้การ
รับฟังกันและกันด้วยความเข้าใจจะสามารถ
น�ำไปสู่การหาหนทางออกที่ดีและเหมาะสม
ร่วมกันได้ในที่สุด
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[ หมวดศาสนสัมพันธ์ ]

อาจารย์พเิศษด้านปรชัญาและศาสนา วิทยาลัยแสงธรรม

เมธัส วันแอเลาะ

การเป็นเอกภาพ การมีส่วนร่วม และการท�ำพันธกิจ

อิสลามกับพระศาสนจักร
ที่จะก้าวเดินไปด้วยกัน (Synodality)

	 การประชมุปรึกษาหารอืทัง้ในระบอบอสิลามและศาสนิกสมัพนัธ์ อนัหมายรวมถงึการ
ประชุมซีนอด ค.ศ. 2021  - ค.ศ. 2023 ที่ก�ำลังเกิดขึ้นน้ีน้ัน ถือเป็นพระเมตตาที่ 
พระผูเ้ป็นเจ้าทรงประทานแก่ศรทัธาชน เป็นเรอืทีน่�ำพาประชาชนไปสูเ่ป้าหมายโดยสวสัดภิาพ 
ขณะที่การประชุมปรึกษาหารือโดยปราศจากศาสนามาเป็นตัวก�ำกับนั้น ล้วนท�ำให้เรือต้อง
อับปาง น�ำความสูญเสียมาสูป่ระชาชนอย่างใหญ่หลวงทัง้สิน้ การปรกึษาหารือจึงถือเป็นหลัก
การหนึ่งของศาสนาอิสลาม หากขาดส่ิงนี้ไปการปกครองย่อมบกพร่อง น�ำความทกุข์ยากมาสู่
ประชาชนและภาวะไร้ระเบียบจะเกิดแก่สังคม รวมท้ังทุกสิ่งจะด�ำรงอยู่ในที่ๆ ไม่เหมาะสม 
การปรกึษาหารอืจงึนบัเป็นคณุสมบตัขิองผูศ้รัทธาซึ่งจะขาดเสียมิได้ โดยถือเป็นความจ�ำเป็น
เพื่อบรรลุสู่ความพึงพอพระทัยของพระผู้อภิบาล และเป็นหลักการที่อัลกุรอ่านระบุไว้ตั้งแต่
สมัยที่พระศาสดายังเผยแพร่อยู่ที่นครมักกะฮ์ ก่อนที่จะมีการจัดตั้งรัฐอิสลามเสียด้วยซ�้ำ 
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จะไม่กระท�ำเพียงแค่ที่นครรัฐวาติกัน กรุง
โรมเท่านั้น แต่ขั้นตอนต่างๆ จะต้องกระท�ำ
ทุกเขตศาสนปกครอง (สังฆมณฑล) ของทั่ว
ทัง้ภาคพืน้ห้าทวปี โดยใช้เวลาอย่างต่อเน่ือง
สามปี ซึ่งแบ่งขั้นตอนออกเป็นสามระดับดัง
กล่าวแล้ว รวมทั้งพระศาสนจักรคาทอลิก
จารีตตะวันออกด้วย อันประกอบด้วยสภา
ซีนอดต่างๆ พระศาสนจักรที่รวมกันภายใต้
การปกครองด้วยกฎหมายของตนเอง ทีเ่รยีก
ว่า “sui  iuris” และ ยังครอบคลุมไปถึง 
สภาบิชอปของแต่ละประเทศ ทุกภูมิภาค 
ทั่วทุกทวีป 
	 และแน่นอนส�ำหรบัการยนืยนัถงึความ 
สอดคล้องกันของท้ังสองศาสนา ท่านผู้อ่าน
จงึปฏเิสธไม่ได้ว่าข้อก�ำหนดและกระบวนการ 
ตลอดจนขั้นตอนต่างๆ ที่จะน�ำไปสู่จุดมุ่ง
หมายเดียวกันแห่งการปรึกษาหารือนั้น 
จักต้องอาศยัความเชือ่มโยงและระเบยีบการ
ต่างๆ อันรัดกุม อาทิเช่น การไตร่ตรองของ
เขตศาสนปกครอง (สังฆมณฑล) จะเร่ิมต้น
ด้วย “การประชุมก่อนการประชุมซีนอด” 
และจะต้องส่งผลของการประชุมไปยังสภา
บิชอปคาทอลิกของตนเอง บรรดาบิชอปที่
เข้าร่วมประชุมในช่วงของการไตร่ตรองจะ
ท�ำการสรุป ซึ่งจะส่งให้กับส�ำนักเลขาธิการ
แห่งสมัชชาซีนอด ขั้นตอนแรกน้ีต้องท�ำให้
เสร็จภายในเดือนเมษายน ค.ศ. 2022 เมื่อ
กรุงโรมได้รับเอกสารแล้ว คู่มือเอกสารใน

ดังพระผู้เป็นเจ้าทรงตรัสว่า - “ส่ิงใดที่พวก
ท่านได้รับ นั่นคือความสุขอันพึงมีแห่งชีวิต
ในโลกนี้ แต่สิ่งที่อยู ่ ณ พระเจ้านั้นดีกว่า
และถาวรกว่าส�ำหรับบรรดาผู้ศรัทธา และ 
ผู้ไว้วางใจในพระผู้อภิบาลของพวกเขา รวม
ทั้งบรรดาผู้ที่ห่างไกลบาปใหญ่และสิ่งที่น่า
รังเกียจ โดยเมื่อพวกเขาโกรธพวกเขาจะให้
อภัย ตลอดจน บรรดาผู้ที่สนองตอบพระ 
ผูอ้ภบิาลของพวกเขา โดยด�ำรงการละหมาด
และภารกิจของพวกเขาคือ การปรึกษาหา 
รือกันในหมู่พวกเขา และบริจาคสิ่งที่เราได้
ประทานเป็นปัจจัยให้ และรวมท้ังบรรดา 
ผู้ที่เมื่อการข่มเหงประสบแก่พวกเขา พวก
เขาจะให้ความช่วยเหลือจนได้ชัยชนะ” บท 
อัซซูรอ: 36-39 
	 ส�ำหรับการประชุมซนีอด ค.ศ. 2021 
- ค.ศ. 2023 ท่ีก�ำลังจะเกิดขึ้นนี้ เป็นการ
ประชมุสมัยสามญัครัง้ที ่16 พระสนัตะปาปา 
ฟรานซิส ได้ต้ังหัวข้อด้วยพระองค์เอง ซึ่ง
เป็นค�ำศัพท์ใหม่ที่พระองค์ทรงบัญญัติขึ้น
คือ “SYNODALITY” หมายถึง “การก้าว
เดินไปด้วยกัน” โดยการมีส่วนร่วมของ
ประชากรพระเจ้าในพันธกิจ เพื่อที่จะท�ำให้
การก้าวเดินไปด้วยกันดังที่พระสันตะปาปา 
ฟรานซิสทรงปรารถนา ต้ังแต่เริ่มสมณสมัย
ของพระองค์ให้เป็นรูปธรรมและมองเห็นได ้
การประชุมซนีอดของบรรดาบชิอปครัง้ที ่16 
ซึ่งมีก�ำหนดการในเดือนตุลาคม ค.ศ. 2023 
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ให้ทราบถึงความเสียหาย และวิถีใน
การป้องกันแก้ไขไว้ในอลั-กุรอ่านและ
แบบฉบับของศาสดา ตลอดจนมติ
เอกฉันท์ของนักวิชาการอิสลาม สิ่ง
เหล่าน้ีมิใช่ปัญหาที่อยู่ในกรอบที่จะ
ท�ำการวิเคราะห์ได้ รวมทัง้ปัญหาของ
การประชุมปรึกษาหารือ ก็เช่นเดียว 
กัน จึงเป็นสิ่งจ�ำเป็นที่มุสลิมทุกคน
ต้องให้การยอมรับโดยจะคัดค้านมิได้
ไม่ว่าจะเข้าใจในเหตุผลหรือไม่ก็ตาม

• ผู้น�ำและที่ปรึกษา หรือกรรมการที่
เข้าประชุมปรึกษาหารือ ต้องมีเป้า
หมายเพือ่บรรลคุวามถกูต้องทีอ่ลัลอฮ์
ทรงพอพระทัย และมีความสุจริตใจ
ต่ออัลลอฮ์ ห่างไกลจากการท�ำตาม
อารมณ์ การเข้าข้างพวกพ้อง โดยยนื
หยัดอยู่ในส�ำนึกแห่งความรับผิดชอบ
ต่อหน้าอัลลอฮ์เสมอ ขณะเดียวกัน
ต้องรับฟังความเห็นของผู ้อ่ืน หาก
เหน็ว่าไม่ถกูต้องก็ให้ค�ำแนะน�ำ แสดง
เหตุผลและหลักฐาน โดยมุ่งที่จะคุ้ม 

การท�ำงานที่เรียกว่า “Instrumentum 
laboris” จะถูกร่างขึ้น ซึ่งจะน�ำไปพิมพ์ 
และแจกจ่ายให้กับพระศาสนจักรท้องถิ่น
แต่ละแห่งในเดือนกนัยายน ค.ศ. 2022 และ
ในศาสนาอิสลามก็เช ่นกัน จักต้องมีข ้อ
ก�ำหนดและข้ันตอนในการขับเคลื่อนการ
ประชุมปรึกษาหารือให้เป็นไปตามหลักการ
แห่งศาสนา การประชุมปรึกษาหารือตาม
ระบอบอสิลาม จงึต้องด�ำเนนิไปภายในกรอบ 
และเจตจ�ำนงที่อิสลามได้วางเอาไว้คือ

• ผูน้�ำ ท่ีปรกึษา และผู้อยูภ่ายใต้การ
ปกครองทุกคน ต้องเป็นผู้มีศรัทธา 
ในฐานะที่เป็นข้าทาสของพระเจ้า
พระองค์ทรงเป็นผูป้ระทานบทบญัญตัิ
ขณะทีเ่บือ้งหน้าเรา มทีัง้คณุประโยชน์ 
และความเสยีหาย เราไม่สามารถทีจ่ะ
รกัษาประโยชน์และป้องกนัความเสยี
หายได้ นอกจากต้องอาศัยแนวทาง 
ทีพ่ระองค์ทรงมอบให้ และแน่นอนว่า
พระองค์ทรงอธิบายถึงคุณประโยชน์
และวิถีแห่งการบรรจุ รวมทั้งอธิบาย

อัลลอฮ์ทรงสรรเสริญการปรึกษาหารือในภารกิจต่างๆ
โดยยกย่องกลุ่มชนผู้ปฏิบัติตามพระองค์
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อยู่ในแถวเดียวกัน เพื่อบรรลุภารกิจ
ร่วมกันรวมทั้งผู้ที่มีความเห็นต่างใน
ระหว่างการประชุมพิจารณาด้วย
เหลือเพียงความเห็นเดียวที่มุ่งปฏิบัติ
ตามอัลลอฮ์ ศาสดา และผู้น�ำ ตราบ
ใดท่ีวาระน้ันอยูใ่นกรอบทีต้่องวเิคราะห์ 
และไม่เป็นการทรยศต่ออัลลอฮ์

	 เมื่อการประชุมด�ำเนินไปตามหลัก
คุณธรรมและเจตจ�ำนงข้างต้น ก็จะเป็น
ประหน่ึงเรือแห่งชัยชนะในระบบการเมือง
การปกครองของอิสลาม และเป็นหลักแห่ง
ความมั่นคงในทางการเมือง ซึ่งจะไม่มีหลัก
ใดเสมอเหมือน ดังตัวอย่างจากเหตุการณ์
ทางประวัติศาสตร์เริ่มจากอดีตโดยย่อเมื่อ
คร้ังที่ ศาสนทูตแห่งอัลลอฮ์ ทรงปรึกษา
หารือกับบรรดาอัครสาวกว่า ควรต้ังรับ
ข้าศึกอยู ่ในนครมะดีนะฮ์ หรือออกไปยัง 
ภูเขาอุหุด  เพื่อท�ำสงครามกับพวกกลุ ่ม 
มชุรกีีนผูต่้อต้าน บางท่านเหน็ว่าควรออกไป
แต่พระองค์และอัครสาวกชั้นผู้ใหญ่เห็นว่า
ควรตั้งรับอยู่ที่มะดีนะฮ์ โดยมีอับดุลลอฮ์ 
อิบนุอุบยัน์ อิบนุซะลนู ซ่ึงเป็นผูน้�ำกลุม่พวก
มุนาฟิก เห็นด้วยตามความคิดน้ี แต่ศาสน
ทูต ทรงสละที่จะด�ำเนินตามความเห็นของ
พระองค์และทรงออกไป ทัง้หมดน้ันเป็นการ
สอนอัครสาวกของพระองค์ให้ตระหนักใน
ความจ�ำเป็นทีต้่องปรึกษาหารอื แม้พระองค์
จะทรงเป็นผู้น�ำ ทั้งที่โองการยังคงประทาน

ครองประชาชน ให้รอดพ้นจากอนัตราย 
และความผิดพลาด
• มคีวามมุ่งม่ันในภารกจิ ทัง้ผู้น�ำและ
ที่ปรึกษา โดยผู ้น�ำมุสลิมเมื่อเรียก
ประชุมปรกึษาหารือในภารกจิใดๆ ต้อง 
มีความจริงใจที่จะรับฟังความคิดเห็น
ตลอดจนข้อเสนอแนะ เพื่อบรรลุสู่
สัจธรรมและความถูกต้อง และเพื่อ
กุศลอันสมบรูณ์ เช่นเดยีวกบัทีม่คีวาม
จริงใจในการละหมาดและการถือ 
ศีลอด การประชุมต้องไม่มีเป้าหมาย
เพื่อหลอกลวงประชาชน โดยอาศัย
ข้อสรปุจากการประชุมมาเป็นข้ออ้าง
เม่ือการประชุมปรกึษาหารอืด�ำเนนิไป
ด้วยอุดมการณ์ทีมุ่่งมัน่ กจ็ะเป็นหลัก
ประกันในผลประโยชน์และความ
ปลอดภัยให้แก่ประชาชน
• ผู้น�ำและที่ปรึกษาต้องไม่อาศัยการ
ประชุมปรึกษาหารือเพื่อแสวงหา
ต�ำแหน่ง หรือขอเสียงสนับสนุนใดๆ
เพือ่ประโยชน์ส่วนตน อนัไม่เกีย่วข้อง
กับผลประโยชน์ของประชาชนโดย
รวม เพราะจริยธรรมของมุสลิมย่อม
ไม่ยินยอมมอบต�ำแหน่งใดๆ แก่ผู้ที่
แสวงหา
• เมื่อการประชุมปรึกษาหารือสิ้นสุด
ลง และผู้น�ำได้วินิจฉัยช้ีขาดแล้ว ทั้ง
ผู้น�ำที่ปรึกษาและประชาชน ต้องยืน
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หารือเกี่ยวกับบทบัญญัติ โดยวินิจฉัยจาก 
ค�ำสอนที่ปรากฏในอัลกุรอ่านและแนวทาง
แห่งศาสดา ปัญหาแรกที่อัครสาวกท�ำการ
ปรึกษาหารือคือ  เรื่องการปกครองและ
มรดก เรื่องจ�ำนวนบทระวางโทษเกี่ยวกับ
สุรา และกรณีสงคราม ในการปรึกษาหารือ
นัน้คณะทีป่รกึษาต้องเป็นบคุคลผูม้คีณุสมบตั ิ

ครบถ้วนตามที่อัลกุรอ่านระบุไว้  เพราะ
สรรพนามบุรุษท่ี 3 ตามความหมายที่ว่า 
“ภารกจิของพวกเขาคอื การปรกึษาหารอืใน
หมู่พวกเขา” ค�ำว่า “พวกเขา” หมายถึง
มุสลิม ผู้มีศรัทธาต่ออัลลอฮ์, ผู้ไว้วางใจใน
อัลลอฮ์, ผู้ห่างไกลจากบาปใหญ่และสิ่งน่า
รังเกียจ, ผู้สนองตอบค�ำรับสั่งของอัลลอฮ์, 
ผู้ด�ำรงการละหมาด และผู้บริจาค
	 ดังน้ัน ทีป่รกึษาหรอืกรรมการจงึต้อง
เป็นผู้มีความรู้ มีความเข้าใจในศาสนา รวม
ทัง้เป็นผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะด้านน้ันๆ หากการ
ปรึกษาหารือในบางเรื่องต้องอาศัยผู้เชี่ยว 
ชาญ เช่น แพทย์ สถาปนิก พ่อค้า และ 

ลงมาทั้งยามเช้าและยามเย็น เพื่อแก้ไข
ปัญหาและช้ีทางที่น�ำไปสู่ผลประโยชน์ของ
ประชาชนก็ตาม แล้วผูน้�ำมุสลมิทีม่ไิด้รบัการ
ปกป้องคุ ้มครองจากความไม่รู ้ ความผิด
พลาด การหลงลืม ความอธรรม และ
อารมณ์ใฝ่ต�ำ่เล่า ยิง่ต้องท�ำการปรกึษาหารอื
มากขึ้นไปอีก

	 ท่านกุรตูบีย์ได้อธิบายว่า “อัลลอฮ์
ทรงสรรเสริญการปรึกษาหารือในภารกิจ
ต่างๆ โดยยกย่องกลุ่มชนผู้ปฏิบัติตามพระ
องค์ และแน่นอนว่าท่านศาสดา ทรงปรกึษา
หารือกับบรรดาอัครสาวก ถึงความเห็นที่
เกี่ยวข้องกับยุทธศาสตร์ทางทหาร และ
ความเห็นเกี่ยวกับเรื่องอื่นเป็นจ�ำนวนมาก
และไม่เคยปรากฏว่าทรงปรึกษาในเรื่องที่
เกี่ยวข้องกับบทบัญญัติ เพราะอัลลอฮ์ทรง
เป็นผู้ประทาน ทั้งในส่วนที่เป็นข้อสั่งใช้ ข้อ
ห้าม และข้ออนุญาต”
	 ส�ำหรับบรรดาอัครสาวก ที่อัลลอฮ์
ทรงวางแนวทางไว้ให้แล้ว เคยมีการปรึกษา

การปรึกษาหารือ เป็นการผสานหมู่คณะเข้าด้วยกัน
เป็นเครื่องมือในการตรวจสอบความคิดเห็น

และเป็นสาเหตุที่น�ำไปสู่ความถูกต้อง
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ประเทศในจ�ำนวนนี้มีผู ้เข้าร่วมในระดับ
ประมขุและผูน้�ำของรฐัจ�ำนวนทัง้สิน้ 17 คน
สบืเน่ืองจากนายรอญบั ตอยญบิ เออร์โดกัน
ประธานาธิบดีตุรกีได้เรียกประชุมบรรดา
ผู้น�ำประเทศภาคีสมาชิกองค์การความร่วม
มืออิสลาม (Organisation of  Islamic 
Cooperation: OIC) เป็นวาระพิเศษเพื่อ 
พิจารณาแนวทางตอบโต้กรณีที่นายโดนัล
ทรมัป์ ประธานาธบิดสีหรฐัอเมรกิาประกาศ
ให้การยอมรบันครเยรซูาเลม็เป็นเมอืงหลวง
ของอิสราเอล และออกเป็นมติให้ย้ายสถาน
เอกอคัรราชทตูสหรฐัอเมรกิาประจ�ำอสิราเอล 
ไปตั้ง ณ นครเยรูซาเล็มประเด็นดังกล่าว
สร้างความวิตกกังวลอย่างยิ่งต่อประชาชาติ
อสิลามและอาจขยายผลพฒันาสูค่วามรนุแรง 
อย่างปฏิเสธไม่ได้ เนื่องจากชาวปาเลสไตน์
ยึดถือมติประชาคมโลกภายใต้กฎหมาย
ระหว่างประเทศทีป่รารถนาให้นครเยรซูาเลม็ 
หรืออัลกุดศ์ฝั่งตะวันออก ที่ถูกอิสราเอลยึด
ครองมาตั้งแต่ปี 2510 (ค.ศ. 1967) เป็น
เมืองหลวงของปาเลสไตน์ ซึ่งอิสราเอลอ้าง
มาโดยตลอดว่านครเยรซูาเลม็เป็นเมอืงหลวง 
ของประเทศแต่เป็นการอ้างแต่เพียงฝ่าย
เดยีวมาตัง้แต่ปี 2523 (ค.ศ. 1980) อย่างไร
ก็ตาม ก่อนปิดการประชุมดังกล่าว บรรดา
ประเทศภาคีสมาชิกได้ออกแถลงการณ์ร่วม
กันแสดงจุดยืนและท่าทีในนามองค์การ
ความร่วมมืออิสลาม (Organisationof 

ผู้เปี่ยมด้วยวิสัยทัศน์ในกิจการท่ัวไป เช่น
ด้านการเมืองการปกครองและศึกสงคราม
เป็นต้น ที่ปรึกษาต้องมีคุณสมบัติที่ส�ำคัญ
อย่างครบถ้วน คือ

1. ต้องเป็นผู้มีคุณธรรมและความ
ยุติธรรม
2. มีความรู้ที่สามารถบรรลุสิทธิและ
หน้าที่ในปัญหาต่างๆ ได้
3. มีวิสัยทัศน์ท่ีสามารถเลือกสิ่งที่ดี
ที่สุดให้แก่ประชาชนได้

	 ผู้ที่ขาดคุณสมบัติข้างต้น จึงไม่มีสิทธิ
เป็นที่ปรึกษาหรือกรรมการตามระบอบ
อิสลาม
	 ท่านอบินุลอะรอบ ีให้ทศันะว่า “การ
ปรกึษาหารอื เป็นการผสานหมูค่ณะเข้าด้วย
กัน เป็นเครื่องมือในการตรวจสอบความคิด
เห็น และเป็นสาเหตุที่น�ำไปสู่ความถูกต้อง
และไม่มีกลุ ่มชนใดท่ีท�ำการปรึกษาหารือ
นอกจากพวกเขาจะต้องได้รบัทางน�ำ” จนมา
ถงึยคุสมัยปัจจบุนัทีม่แีนวทางส�ำหรบัการจดั
ประชมุทางศาสนาอสิลามครัง้ใหญ่ๆ ในหลาย 
โอกาสด้วยกัน ตัวอย่างเช่น
	 การประชุมสมยัวสิามญัองค์การความ
ร่วมมืออิสลาม (Organisation of Islamic 
Cooperation: OIC) เมือ่วนัพธุที ่13 ธนัวาคม 
2560 จัดขึ้น ณ นครอิสตันบูลสาธารณรัฐ
ตุรกีโดยมีประเทศภาคีสมาชิกเข้าร่วม 48 
ประเทศจากจ�ำนวนสมาชิกทั้งหมด 57 
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อิสราเอลและมีมติให้ย้ายสถานเอกอัคร 
ราชทูตสหรัฐอเมริกาประจาอิสราเอลไปตั้ง
ณ นครเยรซูาเลม็ถอืเป็นประเดน็ความเสีย่ง
ต่อกระบวนการสนัตภิาพและความม่ันคงใน
ภมูภิาค ซึง่ประชาชาตอิสิลามภายใต้องค์การ 
ความร่วมมืออิสลาม (Organisation of 
Islamic Cooperation: OIC) ได้รวมตวักัน
คัดค้านและต่อต้านท่าทีดังกล่าวอย่างกว้าง
ขวาง เนื่องจากมองว่าเป็นการราดน�้ำมันลง
บนเช้ือไฟที่พร้อมจะปะทุได้ทุกเวลา ดังนั้น
เมื่อย้อนมองกลับมายังประเทศไทยที่มี
สถานะเป็นประเทศผู้สังเกตการณ์ขององค์ 
การความร่วมมอือสิลาม (Organisation of 
Islamic Cooperation: OIC) ย่อมต้องมี 
ภารกิจและการประสานความร่วมมือกับ
องค์กรและหน่วยงานระหว่างประเทศทั้ง
ฝ่ายบริหารและฝ่ายนิติบัญญัติ โดยเฉพาะ
ฝ่ายนิติบัญญัติมีบทบาทในเวทีการประชุม
องค์การรัฐสภาระหว่างประเทศส�ำคัญๆ 
อาทิ สหภาพรฐัสภา (Inter-Parliamentary 
Union:  IPU) สมัชชารัฐสภาแห่งเอเชีย 
(Asian Parliamentary Assembly-APA) 
หรือสมัชชารัฐสภาอาเซียน (ASEAN Inter- 
Parliamentary Assembly: AIPA) รวมถงึ 
การประชมุย่อยในวาระต่างๆ ทีอ่าจมปีระเดน็ 
พิจารณาเป็นวาระด่วนดังน้ันเพื่อให้สอด 
คล้องกับนโยบายต่างประเทศของไทยที่ยึด 
ถอืปฏบิตัมิาโดยตลอดในท่าทีความเป็นกลาง 

Islamic Cooperation: OIC) เพื่อคัดค้าน 
มตขิองประธานาธิบดโีดนลั ทรมัป์ ทีป่ระกาศ 
ยอมรบัให้นครเยรซูาเล็มเป็นเมอืงหลวงของ
อิสราเอล และมีแผนย้ายสถานเอกอัครราช 
ทูตสหรัฐอเมริกาประจ�ำอิสราเอลไปต้ัง ณ
นครเยรูซาเล็ม และต่อไปนี้เป็นแถลงการณ์
วาระการประชุมสมัยวิสามัญองค์การความ
ร่วมมืออิสลาม (Organisation of Islamic 
Cooperation: OIC) ดังมีรายละเอียดบาง 
ส่วนดังนี้
	 ข้อ 14. เรามุ ่งเน้นให้ประเทศภาคี
สมาชิกยืนเคียงข้างปาเลสไตน์และนคร
เยรูซาเล็มและให้ถือเป็นประเด็นหลักในทุก
เวทกีารประชมุระหว่างประเทศ รวมถงึวาระ
การออกเสยีงลงมตใินทกุประเดน็ทีเ่กีย่วข้อง
กับเรื่องนี้ทั้งในคณะมนตรีความมั่นคงแห่ง
สหประชาชาต ิสมัชชาใหญ่แห่งสหประชาชาติ 
องค์กรสิทธิมนุษยชนระหว่างประเทศ องค์
การยเูนสโก และองค์กรระหว่างประเทศอืน่
ใด และให้แสดงออกด้วยการคดัค้านทกุการ
ด�ำเนนิการทีข่ดัหรอืแย้งกับจดุยนืขัน้พืน้ฐาน
กรณีที่ประเทศภาคีสมาชิกมีท่าทีขัดแย้งกับ
เรื่องนี้ให้ถือว่าอยู่นอกเหนือฉันทามติของ
ประชาชาตอิสิลามและให้ยืน่เป็นค�ำชีแ้จงต่อ
จุดยืนหรือท่าทีที่เห็นต่าง
	 จากแถลงการณ์นี้สามารถสรุปได้ว่า
กรณีที่ประธานาธิบดีโดนัล ทรัมป์ ประกาศ
ยอมรบัให้นครเยรซูาเล็มเป็นเมอืงหลวงของ
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ระหว่างอิสราเอล-ปาเลสไตน์ตามแนวทาง
สองรัฐ (Two States Solutions) 
	 6. ประชาคมโลกอิสลามเห็นพ้องให้
ถอดบทบาทของสหรฐัอเมรกิาทีเ่คยมบีทบาท 
น�ำในการเป็นตวักลางไกล่เกล่ียปัญหาพพิาท
ระหว่างอิสราเอล-ปาเลสไตน์เหตุเพราะมี
แนวคิดเลือกปฏิบัติไร้ความเป็นกลาง
	 ประวัติการก่อตั้ง OIC เป็นองค์การร
ะหว่างประเทศที่เป็นการรวมตัวของรัฐบาล
ประเทศต่างๆ ในโลก มสุลมิท่ีใหญ่ทีส่ดุ ตาม 
หลกัคาํสอนของศาสนาอสิลามเก่ียวกับความ 
เป็นประชาชาตเิดยีวกนั (อมุมะฮ์) ภายใต้ช่ือ
ว่า “องค์การการประชมุอิสลาม” (Organisation 
of the Islamic Conference) โดยจัดต้ัง 
ขึน้ตามมต ิทีป่ระชมุสดุยอดของผูนํ้าประเทศ 
มุสลิม 25 ประเทศ ที่ราบัต โมร็อกโก เมื่อ 
25 กันยายน 2512 หลังเกิดเหตุอิสราเอล
บกุยดึมสัยดิอลัอกัศอ ในอลักดุส์ (เยรซูาเลม็) 
ศาสนสถานสําคัญอันดับ 3 ของศาสนา
อิสลามเมื่อปีเดียวกัน ต่อมาที่ประชุมระดับ
รมว.กระทรวงการต่างประเทศขององค์การ
การประชุมอิสลาม เมื่อปี 2513 มีมติให ้
จดัตัง้สํานกัเลขาธกิารของ OIC ขึน้ทีญ่ดิดะฮ์ 
ซาอดุอีาระเบยี และออกกฎบัตร OIC ฉบบั
แรกเม่ือปี 2515 จากน้ันออกกฎบัตร OIC 
ฉบับแก้ไขเพิ่มเติมเมื่อปี 2551 ทั้งนี้ ที่
ประชมุระดับ รมว.กระทรวงการต่างประเทศ 
ขององค์การการประชมุอิสลาม ครัง้ที ่38 ที่

ดงันัน้ผูเ้กีย่วข้องหรอืผูม้ส่ีวนได้ส่วนเสยีควร
ตระหนักรู้หลักการส�ำคัญในมิติต่างๆ ดังนี้
	 1.  เยรูซาเล็มมีชื่อเรียกว่าอัลกุดศ  ์
ซึ่งเป็นชื่อสามัญที่นิยมเรียกขานกันในหมู่
ประเทศโลกอาหรับและภูมิภาคตะวันออก 
กลางรวมถึงประชาชาติมุสลิม
	 2. ตระหนักรูถ้งึความส�ำคญัของมัสยดิ 
อัลอักศอร์ซึ่งต้ังอยู่ในเยรูซาเล็มตะวันออก
เป็นศาสนสถานท่ีมีผลทางจิตใจและจิต
วิญญาณของประชาชาติอิสลาม
	 3. ความส�ำคญัของนครเยรซูาเลม็อนั
เป็นสถานที่ต้ังของมัสยิดอัลอักศอร์ซึ่งนับ
เป็นศาสนสถานส�ำคัญและทรงเกียรติของ
ประชาชาติอิสลามล�ำดับที่ 3 ถัดจากมัสยิด 
อลัฮารอมในนครมักกะห์และมัสยดินาบาวีย์
ในนครมาดีนะห์โดยมัสยิดทั้งสองแห่งตั้งอยู่
ในประเทศซาอุดีอาระเบีย
	 4. ติดตามและประเมินผลกระทบที่
เกิดขึ้นระหว่างการยอมรับนครเยรูซาเล็ม
เป็นเมืองหลวงของอิสราเอลแต่ฝ่ายเดียว
ตามมติของสหรัฐอเมริกากับการยอมรับให้
อัลกุดศ์ฝั ่งตะวันออกเป็นเมืองหลวงของ
ปาเลสไตน์ตามแถลงการณ์ร่วมของทีป่ระชมุ
องค ์การองค ์การความร ่วมมืออิสลาม 
(Organisation of Islamic Cooperation: 
OIC)
	 5. ประชาคมโลกยอมรบักระบวนการ
สันติภาพและยอมรับการแก้ปัญหาพิพาท
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เพื่อแก้ไขปัญหาต่างๆ ที่เป็นข้อห่วงกังวล
ของรัฐสมาชิก โดยจัดประชุมทุกปี แต่อาจ
จัดประชมุ วาระพเิศษได้ หากมสีถานการณ์
ที่จําเป็นและได้รับการสนับสนุนด้วยเสียง
ข้างมากของรัฐสมาชิก
	 3) คณะกรรมการถาวร (Standing 
Committees) เป็นคณะทํางานที่จัดตั้งขึ้น
ตามความเห็นชอบ ของที่ประชุมสุดยอด
หรอืข้อแนะนําของ CFM เพือ่ตดิตามประเดน็ 
ต่างๆ ที่สําคัญ ซึ่งปัจจุบันมี 4 คณะ ได้แก่
คณะกรรมการอัลกุดส์ (AL Quds Com-
mittee) คณะกรรมการถาวรด้านข้อมลูข่าว
สารและวัฒนธรรม (COMIAC) คณะกรรม 
การถาวรด้านความร่วมมอืทางเศรษฐกจิและ
การพาณิชย์ (COMCEC) และคณะกรรม 
การถาวรด้านความร่วมมอืทางวทิยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี (COMSTECH)
	 4) คณะกรรมการบรหิาร (Executive 
Committee) ประกอบด้วย ประเทศทีเ่ป็น 
ประธาน การประชุมสุดยอด และการ
ประชุม CFM ของ OIC ในคร้ังปัจจุบนั คร้ัง 
ก่อนหน้า และคร้ังถัดไป รวมทั้งประเทศ ที่
เป็นที่ต้ังของสํานักเลขาธิการและผู้ท่ีดํารง 
ตําแหน่งเลขาธิการ ทั้งน้ี คณะกรรมการ
บริหารอาจจัดการประชุม ได้ตามรูปแบบ
และระเบียบวิธีที่กําหนดขึ้นเอง
	 5) คณะกรรมการผูแ้ทนถาวร (Com-
mittee of Permanent Representa-

คาซัคสถาน เมื่อมิถุนายน 2554 มีมติให้
เปลีย่นตราสญัลกัษณ์และชือ่หน่วยงาน เป็น 
“องค์การความร่วมมืออสิลาม” (Organisa-
tion of Islamic Cooperation-OIC) เพื่อ 
สะท้อนถงึเจตนารมณ์ ขององค์กรทีต้่องการ
เพิม่การดําเนนิการต่างๆ ให้มากขึน้กว่าการ
เป็นเพียงแค่เวทีปรึกษาหารือ
	 การจัดองค์กร/หน้าที่ มาตรา 5-25 
บทที ่3-13 ของกฎบตัร OIC ระบถุงึการจดั
องค์กรต่างๆ ของ OIC พร้อมทั้งหน้าที่ดังนี้
	 1) การประชุมสุดยอด  (Islamic 
Summit) เป็นองค์กรสูงสุดในการกําหนด 
กรอบนโยบายของ OIC โดยเป็นการประชมุ
ระดับผู้นํารัฐบาล กษัตริย์ และประมุขของ
รฐัสมาชิกทีจ่ดัขึน้ทกุ 3 ปี แต่อาจจดัประชมุ
วาระพิเศษได้ตามคําแนะนําของที่ประชุม
ระดับ รมว.กระทรวงการต่างประเทศ รัฐ
สมาชิกรัฐใดรัฐหนึ่ง หรือเลขาธิการ และได้
รับการสนับสนุนด้วยเสียงข้างมากของรัฐ
สมาชิก
	 2) การประชุมระดับ รมว.กระทรวง
การต่างประเทศ (Islamic Conference of 
Foreign Ministers-CFM) ซึ่งภายใต้กฎ 
บัตรฉบับใหม่เปลี่ยนชื่อเป็น การประชุม
คณะมนตรี รมว.กระทรวงการต่างประเทศ
(Council of Foreign Ministers-CFM) 
เป็นองค์กรที่ทําหน้าที่พิจารณาและติดตาม
การนํานโยบายไปปฏิบัติ รวมทั้งออกข้อมติ
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	 7) คณะกรรมาธิการอิสระถาวรด้าน
สิทธิมนุษยชน (Independent Perma-
nent Commission of Human Rights) 
เป็นองค์กรที่ทําหน้าที่ส่งเสริมสิทธิพลเมือง
สิทธิทางการเมือง สิทธิทางสังคม และสิทธิ
ทางเศรษฐกิจ ตามทีป่รากฏในข้อตกลงและ
ปฏิญญาสิทธิมนุษยชนสากล ซึ่งสอดคล้อง
กับค่านิยมของศาสนาอิสลาม

	 8) สํานักเลขาธิการ (General Sec-
retariat) เป็นหน่วยงานท่ีดูแลรับผิดชอบ 
งานธุรการของ OIC เฉพาะอย่างยิ่งการจัด 
เตรียมเอกสารสําคัญสําหรับการประชุม 
สุดยอดและการประชุม CFM รวมทั้งติด 
ตามและ รายงานการนําเอาข้อมตขิอง OIC 
ไปปฏิบัติให้ CFM ทราบเป็นประจําทุกป ี
สําหรับที่ตั้งสํานักเลขาธิการ OIC อยู่ที่นคร 
ญิดดะฮ์  (เมืองเจดดาห์) ซาอุดีอาระเบีย

tives) เป็นหน่วยงานซึ่งตามบทบัญญัติของ
กฎบตัร OIC กาํหนดให้ CFM เป็นผูพ้จิารณา 
อาํนาจและบทบาทหน้าทีข่องคณะกรรมการ
ชุดนี้ในภายหลัง
	 6)  ศาลยุติธรรมอิสลามระหว ่าง
ประเทศ (International Islamic Court 
of Justice)  เป็นศาลยุติธรรมของ OIC 
ซึง่ต้ังอยูท่ีค่เูวต ประกอบด้วยคณะผูพิ้พากษา 

7 คน ทีไ่ด้รบัเลอืกให้ดํารงตําแหน่ง โดยการ
ลงคะแนนลับของ CFM มีวาระ 4 ปี และ 
อาจได้รับเลือกให้ดํารงตําแหน่งต่ออีกหนึ่ง
วาระได้ ทั้งนี้ คณะผู้พิพากษาดังกล่าวจะ
ต้องเป็นมุสลิมและไม่เป็นบุคคลที่มีสัญชาติ
เดียวกัน ส่วนประธานและรองประธาน มา
จากการคดัเลอืกภายในของคณะผูพ้พิากษา
ดังกล่าว

จุดเริ่มต้นแห่ง (Synodality)
ในกลิ่นอายของอิสลามก่อตัวจากการที่

พระศาสดาทรงเริ่มตอบรับพระบัญชาของอัลลอฮ์
ทรงเรียกร้องสู่การเป็นเอกภาพ การมีส่วนร่วม และการท�ำ

พันธกิจอย่างลับๆ ด้วยการประชุมปรึกษาหารือ
เพื่อสักการะต่ออัลลอฮ์เพียงองค์เดียว
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ดาห์) ซาอุดีอาระเบีย มหาวิทยาลัยอิสลาม 
อมุมลุกุรอธ์ ทีเ่ซย์ ไนเจอร์ และมหาวทิยาลยั 
อิสลามแห่งยูกันดา ที่เอ็มบาเล ยูกันดา
	 10) สถาบันชํานาญพิเศษ (Special-
ized Institutions) เป็นองค์กรที่จัดตั้งขึ้น 
มาเพือ่ดําเนนิ กจิกรรมภายใต้กรอบของ OIC 
โดยความเหน็ชอบของทีป่ระชมุสดุยอดหรอื 
CFM เช่นเดียวกับองค์กรในกํากับ แต่มี 
อํานาจจัดสรรงบประมาณเองโดยอิสระ
ปัจจบุันมีอยูห่ลายองคก์ร เชน่ ธนาคารเพือ่
การพัฒนาอิสลาม (IDB) ที่ญิดดะฮ์ (เมือง 
เจดดาห์) ซาอุดอีาระเบยี องค์การการศกึษา 
วิทยาศาสตร์ และวัฒนธรรมอิสลาม (ISESCO) 
ทีร่าบตั โมรอ็กโก สาํนักข่าวอิสลามระหว่าง 
ประเทศ (INA) ที่ญิดดะฮ์ (เมืองเจดดาห์) 
ซาอุดีอาระเบีย และองค์การกระจายเสียง
แห่งรัฐอิสลาม (IBU) ที่ญิดดะฮ์ (เมืองเจด 
ดาห์) ซาอุดีอาระเบีย
	 11) สถาบนัสมทบ (Affiliated Insti-
tutions) เป็นองค์กรที่มีวัตถุประสงค์สอด 
คล้องกับ วัตถุประสงค์ของ OIC และได้รับ 
การรบัรองจาก CFM โดยมีอํานาจในการจัด 
สรรงบประมาณเอง นอกจากน้ี สถาบัน
สมทบยงัอาจได้รบัสถานะเป็นผูส้งัเกตการณ์ 
ของ OIC ได้เช่นกัน ปัจจุบันมีหลายองค์กร 
เช่น สภาหอการค้าอิสลาม อุตสาหกรรม
และเกษตรกรรม (ICCIA) ทีก่าราจ ีปากสีถาน 
ที่ประชุมเศรษฐกิจอิสลามโลก (WIEF) ที ่

ขณะที่ผู้ดํารงตําแหน่งเลขาธิการ OIC ต้อง 
เป็นคนชาติของรฐัสมาชิกท่ีได้รบัการแต่งตัง้
โดย CFM ตามหลักการหมุนเวียนไปตาม 
ภมูภิาคต่างๆ มวีาระการดํารงตาํแหน่ง 5 ปี 
และอาจได้รับเลือกให้ดํารงตําแหน่งได้อีก
หนึ่งวาระ ทั้งน้ี เลขาธิการมีอํานาจในการ
เสนอชื่อบุคคลให้ CFM แต่งตั้งเป็นผู้ช่วย 
เลขาธิการ และผู ้แทนพิเศษเพื่อติดตาม
ประเด็นต่างๆ ตามข้อมติของ CFM ขณะ 
เดียวกันก็อาจแต่งตั้งที่ปรึกษาและผู้เชี่ยว 
ชาญได้ตามที่ตนเห็นสมควร
	 9) องค์กรในกํากับ  (Subsidiary 
Organs)  เป็นองค์กรที่จัดต้ังขึ้นมาเพื่อ 
ดําเนินกิจกรรม ภายใต้กรอบของ OIC โดย
ความเห็นชอบของที่ประชุมสุดยอดหรือ 
CFM ขณะท่ีงบประมาณมาจากการอนุมัต ิ
ของ CFM ปัจจุบันมีอยู่หลายองค์กร เช่น 
ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมทางสถิติ เศรษฐกิจ
และสังคมของประเทศอิสลาม (SESRIC) ที ่
องัการา ตรุก ีศนูย์วิจยัประวตัศิาสตร์ ศลิปะ
และวฒันธรรมอสิลาม (IRCICA) ทีอ่สิตนับลู 
ตุรกี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีอิสลาม (UT) 
ที่ธากา บังกลาเทศ ศูนย์พัฒนาการค้า
อิสลาม (ICDT) ที่คาซาบลังกา โมร็อกโก 
สํานักนิติศาสตร์อิสลามระหว่างประเทศ 
(IFA) ที่ญิดดะฮ์ (เมืองเจดดาห์) ซาอุดีอาระ
เบีย สํานักบริหารกองทุนเอกภาพอิสลาม 
และศาสนสมบตั ิ(ISF) ทีญ่ดิดะฮ์ (เมอืงเจด
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อย่างยิ่งการเป็นปากเสียงเมื่อมีวิกฤตการณ์
ในโลกมุสลิมเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน แม้ไม่
สามารถ แก้ไขได้ทั้งหมดก็ตาม แต่ OIC ม ี
ความสาํคญัในด้านการเมอืงระหว่างประเทศ
จากการที่มีสมาชิกถึง 57 ประเทศ หรือ
ประมาณ 1 ใน 3 ของสมาชิกทั้งหมดของ 
UN และดูแลประชากรมุสลิมกว่า 1,600 
ล้านคน จนกล่าวได้ว่า เป็นสหประชาชาติ
ของโลกมุสลิม ด้วยเหตุน้ี หากประเทศใด
ต้องการที่จะได้รับเสียงสนับสนุนจากโลก
มสุลมิในเวทรีะหว่างประเทศ กค็งไม่สามารถ 
ละเลยพลังอํานาจของ OIC ได้ ถึงกระน้ัน 
ไม่ว่าจะด้วยบรบิทใดก็ตาม ความสอดคล้อง
ของท้ังสองศาสนา คริสต์และอิสลามน้ัน 
น�ำมาซึ่งรูปแบบที่มีส่วนในการขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์โลกด้วยกันทั้งสิ้น โดยเฉพาะ 
“SYNODALITY” ที่เริ่มจากระดับภาคพื้น 
ทวีป: การเสวนาและการไตร่ตรอง
	 นีเ่ป็นการเริม่ต้นของการประชมุสมัชชา 
ระดับภาคพื้นทวีปครั้งที่สอง ซึ่งมีก�ำหนดท่ี
เกิดขึ้นจากเดือนกันยายน ค.ศ. 2022 ถึง
เดือนมีนาคม ค.ศ. 2023 เป้าหมายก็เพื่อที่
จะท�ำการเสวนาเกีย่วกบั “Instrumentum-
laboris” เมือ่สิน้สดุการอภปิรายกนัแล้ว แต่
ละกลุ่มในระดับทวีปจะร่างเอกสารขั้นตอน
สดุท้าย ซ่ึงพวกเขาจะส่งไปยงัส�ำนักเลขาธกิาร 
ซีนอด กรงุโรม ในเดอืนมนีาคม ค.ศ. 2023 
ถัดจากน้ันจึงจะเป็นระดับสากล: บรรดา

กัวลาลัมเปอร์ มาเลเซีย องค์การแห่งนคร
และนครหลวงอิสลาม (OICC) ที่ญิดดะฮ ์
(เมอืงเจดดาห์) ซาอดีุอาระเบยี สหพนัธ์การ
แข่งขันกีฬาเพ่ือเอกภาพอิสลาม (ISSF) 
ที่ริยาด  (รียาฎ) ซาอุดีอาระเบีย คณะ
กรรมการอิสลามเส้ียววงเดือนแดงสากล 
(ICIC) ที่เบงกาซี ลิเบีย สมาคมเจ้าของเรือ 
เดนิทะเลอสิลาม (ISA) ทีญ่ดิดะฮ์ (เมืองเจด 
ดาห์) ซาอุดีอาระเบีย สหพันธ์โลกโรงเรียน
อาหรับ-อิสลามนานาชาติ (WFAIS) ที่ไคโร 
อียิปต์ และมีสํานักงานสาขาที่ปากีสถาน
และมาเลเซีย ท่ีประชุมเยาวชนอิสลามเพื่อ
การสานเสวนาและความร่วมมือ (ICYF-DC) 
ที่อิสตันบูล ตุรกี คณะมนตรีใหญ่สําหรับ
ธนาคารและสถาบนัการเงนิอสิลาม (CIBAFI) 
ที่มานามา บาห์เรน และสถาบันมาตรฐาน
และมาตรวิทยาสําหรับประเทศอิสลาม 
(SMIC) ที่อิสตันบูล ตุรกี ซึ่งสร้างและ ให้ 
การรับรองมาตรฐานฮาลาลแก่ประเทศ
อิสลาม
	 อย่างไรกต็ามการดําเนนิการทีผ่่านมา
ของ OIC ยงัไม่ปรากฏให้เห็นถึงความสําเรจ็
ที่เป็นรูปธรรมมากนัก นอกจากการแสดง
จดุยนืร่วมกนัเพือ่พทิกัษ์ปกป้องผลประโยชน์
ของสมาชิก รวมทั้งกระชับความร่วมมือใน
ด้านการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม ตลอด
จนปกป้องสิทธิของชุมชนและชนกลุ่มน้อย
มสุลมิในประเทศทีม่ใิช่ สมาชิก OIC เฉพาะ
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	 จุดเริม่ต้นแห่ง (Synodality) ในกลิน่
อายของอิสลามก่อตัวจากการที่พระศาสดา
ทรงเริ่มตอบรับพระบัญชาของอัลลอฮ์ ทรง
เรียกร้องสู่การเป็นเอกภาพ การมีส่วนร่วม
และการท�ำพันธกิจอย่างลับๆ ด้วยการ
ประชมุปรกึษาหารอื เพือ่สกัการะต่ออลัลอฮ์
เพียงองค์เดียว และสลัดการบูชาเทวรูป 
ทว่า พระองค์ทรงเผยแพร่อย่างลับๆ โดย
ระวังมิให้เป็นการด่วนเกินไปส�ำหรับชาว 
กเุรซทีย่ดึมัน่อยูใ่นภาค ีและการบชูาเทวรปู
พระองค์มิได้เผยแพร่ในที่สาธารณะแก  ่
ชาวกุเรซ และมิได้เชิญชวนผู้ใด นอกจาก
ใน,หมู่ญาติใกล้ชิดและผู้ท่ีคุ ้นเคยมาก่อน 
ผู้เข้ารับนับถือศาสนาอิสลามกลุ่มแรก ได้
พบปะกับพระศาสดาอย่างลับๆ  เมื่อจะ 
สักการะต่อพระเจ้า ก็จะไปตามช่องเขาใน
นครมักกะห์ โดยต้องหลบซ่อนให้พ้นจาก
สายตาของชาวกเุรซ ต่อมาเมือ่ปรมิาณผูเ้ข้า
รับนับถือศาสนาอิสลามเจริญงอกงามจนถึง 
30 คน รวมทั้งชายและหญิง ศาสนทูต 
แห่งอัลลอฮ์ได้ทรงเลอืกบ้านหลงัหน่ึง เป็นที่
พบปะเสวนาเพื่อการชี้แนะและการสอน 
จนมีผู้เข้ารับนับถือศาสนาอิสลามจากการ
เผยแพร่ช่วงน้ีประมาณ 40 คน ส่วนใหญ่
เป็นคนจนเป็นทาส และบุคคลชั้นผู้อยู่ใต้
ปกครองของชาวกเุรซ เปรยีบเทยีบได้ดัง่การ
เริม่ต้นจุดประกายการปรึกษาหารอืไตร่ตรอง
ของเขตศาสนปกครอง (สังฆมณฑล) 

บชิอปตวัแทนแต่ละประเทศ เข้าร่วมประชมุ
ณ กรงุโรม ซนีอดระดบัสากลจะเริม่ในเดอืน
ตุลาคม ค.ศ. 2023 เป็นการประชุมใหญ่
ของบรรดาบิชอปในกรุงโรมตามกระบวนที่
รื้อฟื้นขึ้นใหม่ในปี ค.ศ. 2018 ประกาศโดย
พระสนัตะปาปาฟรานซสิในพระธรรมนญูชือ่
ว่า “Episcopalis communio” เพื่อให้ 
เกิดการปรึกษาหารือ และไตร่ตรอง จาก 
คริสตชนทุกระดับ เป้าหมายของซีนอด ก็
เพือ่ “การรบัฟังซึง่กนัและกนั นัน่คอืทกุคน
ฟังเสียงพระจิต” 
	 ท่านผูอ่้านทีร่กัยิง่ทัง้หลาย ดังกล่าวนี้
ช้ีให้เหน็ว่า อ�ำนาจหน้าทีใ่นการเรยีกประชมุ
และการปรึกษาหารือกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
เป็นอ�ำนาจหน้าที่ของพระศาสดา และผู้น�ำ
ในทุกยุคทุกสมัย เพื่อก่อประโยชน์สูงสุดแก่
ประชาชาติ  เราทุกคนจึงควรที่จะมีความ
ภาคภูมิใจในศาสนาของเราทั้งสองศาสนา 
ท่ีเป็นส่วนหน่ึงในการจรรโลงโลกในยุค
สุดท้าย ให้ปลอดภัยจากอุปสรรคทั้งปวงได้
ไม่มากก็น้อย ให้สมกับความบากบั่นของ
พระศาสดาแห่งศาสนาเราทัง้สองทีต่่อสู ้เพือ่
เผยแพร่ศาสนาจนมาถึงเราจวบจนทุกวันนี้
โดยย้อนร�ำลึกถึงการร่วม ประชุม ปรึกษา
หารือ ก�ำหนดยุทธศาสตร์โลกแห่งอิสลาม
จากปฐมบทแห่งจดุก่อตวัของศาสนาอสิลาม
ดังต่อไปนี้
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	 โดยเหตน้ีุ นักวิชาการส่วนใหญ่ต่างลง
ความเห็นว่า ไม่ควรเสี่ยงที่จะรณรงค์ใน
ปัญหาต่างๆ หากปัญหาน้ัน จะน�ำมาซ่ึง
อันตรายอย่างใหญ่หลวง โดยจะต้องรกัษาไว้
ซ่ึงชวิีต เพราะการรกัษาชวิีต หากจะมองกัน
ด้วยสายตาอันยาวไกลแล้ว ก็คือการรักษา
ศาสนาไว้น่ันเอง ในท�ำนองเดียวกัน นัก
วิชาการยังได้ลงความเห็นอีกว่า ไม่อนุญาต
ให้ผ่อนปรนแก่ผูอ้ธรรม ในกรณทีีไ่ม่สามารถ
จะหยุดยั้งเอาไว้ได้ โดยไม่มีอันตรายจนถึง
กับท�ำให้ต้องเสียชีวิต
	 2. ชนกลุ่มแรกที่ยอมรับอิสลาม และ
เหตุผลที่ยอมรับโดยปราศจากความลังเล 
จะสงัเกตได้ว่า ผูเ้ข้ารบันับถอืศาสนาอิสลาม
ในระยะแรกๆ นี ้ทัง้หมด เป็นบคุคลชัน้กลาง 
และผู้อ่อนแอ หรือชนผู้ถูกกดขี่เท่านั้น ซ่ึง
ประชากรของศาสดาองค์ก่อนๆ ก็เป็นไปใน
ลกัษณะนี ้ทีเ่ป็นเช่นนัน้กเ็พราะ [เจตนารมณ์ 
อันยิง่ใหญ่ของศาสนาอิสลามคอื การดึงมวล
มนุษย์ให้หลุดพ้นจากการอยู่ใต้อาณัติของ
มนุษย์ด ้วยกัน  ไปสู ่ความคุ ้มครองของ
พระเจ้าเพียงองค์เดียว] โดยเหตุน้ี หลัก
ธรรมค�ำสอนของพระเจ้าที่พระศาสดาทรง
น�ำมา จึงสอดคล้องกับความต้องการของ
ชนชัน้กลาง ชนชัน้ใต้ปกครอง และผูอ่้อนแอ
ทัง้หลาย ในขณะเดียวกันกับทีบ่คุคลชัน้ผูน้�ำ
ไม่ยอมรบัในหลกัสจัธรรมของอสิลาม ซึง่จะ
เป็นด้วยการเกรงจะสูญเสยีอทิธพิลหรอือะไร

	 ข้อสังเกตและความเห็น
	 1.เหตุผลที่เผยแพร่อย่างลับๆ ใน
ระยะแรก มิใช่ปัญหาที่น่าสงสัยว่า การที่
พระศาสดาทรงเผยแพร่อย่างลับๆ นั้น เป็น
เพราะเกรงจะเกิดอันตรายแก่พระองค์ เมื่อ
ได้รับพระบัญชาให้ท�ำการเผยแพร่ตาม
โองการที่ว่า :
	 : [ โอ้ผู้ที่ห่มผ้า จงลุกขึ้นรณรงค์และ
ตักเตือน ]
	 พระองค์ย่อมจะสามารถเผยแพร่ได้
โดยเปิดเผย หากพระองค์อัลลอฮ์จะไม่ทรง
ดลใจให้พระองค์ท�ำการเผยแพร่อย่างลับๆ
ทั้งน้ี ก็เพื่อเป็นแบบอย่างแก่ผู้เผยแพร่หลัก
การทัง้หลาย ให้ใช้กศุลบายอนัชาญฉลาดใน
การเผยแพร่หลักธรรม โดยจะต้องค�ำนึงถึง
สภาวะแวดล้อมทางสังคม ใช่ว่า เมื่อถือว่า
ถกูต้อง กจ็ะใช้ความบุม่บ่าม หกัหาญอธรรม
ให้สิ้นไป โดยไม่พิจารณาถึงผลตกกระทบที่
จะติดตามมา แต่จ�ำเป็นต้องด�ำเนินไปตาม
ขั้นตอนอันเหมาะสมตามรูปแบบแห่งสังคม
จติวทิยา จากจดุน้ีท�ำให้เราทราบว่า กศุโลบาย 
การเผยแพร่ในลักษณะนี้  เป ็นนโยบาย
ทางการเมือง ซึ่งพระองค์ทรงกระท�ำใน
ฐานะที่พระองค์ทรงเป็นผู้น�ำ มิใช่ในฐานะที่
ทรงเป็นศาสดา เป็นการเน้นให้เห็นอีกจุด
หนึง่ถงึความเป็นเอกภาพระหว่างศาสนากบั
การเมืองในทัศนะของศาสนาอิสลาม
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[จงรับในสิ่งที่ท่านได้รับบัญชาและจง
หันเหจากพวกถือในภาคี]
[บทอัลฮิจรฺ โองการที่ 94]
[จงตกัเตอืนวงค์ญาตทิีใ่กล้ชดิของท่าน 
และจงลดปีกของท่านแก่ผูท้ีต่ามท่าน
จากผู้ที่ศรัทธา ]
[บทอัชซอุะรออ์ โองการที ่214 - 215]

	 ปรากฏว่าการเผยแพร่โดยเปิดเผยน้ี
ชาวกุเรซผูต่้อต้านได้ก่อปฏกิิริยาด้วยการผนิ
หลัง และปฏิเสธการเรียกร้องของพระองค์
อย่างขัดข้อง ในฐานะที่พวกเขาไม่สามารถ
ทิง้ศาสนา อนัเป็นมรดกตกทอดมาจากบรรพ 
บุรุษของพวกเขา จนกลายเป็นประเพณ ี
ในชีวิตของพวกเขา เพราะอย่างนั้น ท่าน
ศาสนทตูจึงได้เตอืนถงึความจ�ำเป็นทีจ่ะต้อง
ปฏิวัติความคิดและสติปัญญาของพวกเขา 
ให้หลุดพ้นจากความเป็นทาสแห่งการตาม
โดยปราศจากเหตผุล และหันมาใช้ความคิด
ในแบบตรรกวิทยาพระองค์ทรงชี้แจงว่า
พระเจ้าทีพ่วกเขาบ�ำเพญ็ภาวนาสกัการะอยู่
นั้น มิให ้ประโยชน์  ให ้คุณ  ให ้โทษแต่
ประการใด และการรับช่วงเป็นมรดกจาก
บรรพบรุษุของพวกเขาทีม่ต่ีอการสกัการบูชา
น้ัน ไม่มีอะไรเป็นสิ่งผลักดัน นอกจากการ
ตาม ดังทีพ่ระเจ้าได้ทรงตรสัถงึท่าทขีองพวก
เขาว่า : [และเมื่อมีผู ้กล่าวกับพวกเขาว่า 
จงมุ่งไปสู่สิ่งที่อัลลอฮ์ได้ประทาน และไปสู่
ศาสนทูต พวกเขาก็กล่าวว่า เราพอเพียงแต่

ก็ตามที การที่พวกเขาเข้ารับนับถือศาสนา
อสิลาม จงึเป็นการกระท�ำทีน่อกจากจะเป็น
ความศรัทธาอันบริสุทธิ์ที่มีต่อพระเจ้าแล้ว 
ยังเป็นการช่วยให้หลุดพ้นจากการยึดถือ
มนษุย์ด้วยกนัเป็นพระเจ้าอกีด้วย ซึง่ไม่เป็น
เรื่องที่ชอบแล้วด้วยเหตุผล
	 3. ผู้ไม่ปรารถนาดีต่อศาสนาอิสลาม
มักกล่าวว่า อิสลามเป็นเพียงผลที่เกิดจาก
ความเคล่ือนไหวทางความคดิ นัน่เป็นสงคราม 
จิตวิทยาที่พวกเขามุ่งท�ำลายล้าง แต่ข้อเท็จ
จริงระบวุ่า นบัแต่เริม่เผยแพร่อสิลาม มวลชน 
ต่างหลั่งไหลเข้าศรัทธาอยู่ตลอดมาเหล่านี้
ล้วนเป็นประจกัษ์พยานว่า ทีแ่ท้แล้วอสิลาม
คือสัจธรรมที่พระเจ้าได้ประทานให้

การเผยแพร่โดยเปิดเผย
	 ท่านอิบนุฮิชามได้กล่าวว่า หลังจาก
น้ัน มวลชนต่างเข้ารับนับถือศาสนาอิสลาม
อย่างไม่ขาดสาย ซึ่งมีทั้งบุรุษและสตรี จน
กระทัง่ อิสลามได้เป็นทีก่ล่าวขวัญโดยทัว่ไป
ในนครมักกะห์ อัลลอฮ์จึงได้ทรงบัญชาให้
ศาสนทูตของพระองค์ยอมรบัในสจัธรรมทีไ่ด้
น�ำมา ด้วยการเรียกร้องไปสู่สัจธรรมนัน้โดย
เปิดเผย เปรยีบได้ดัง่การยกระดบัสมชัชาไป
อกีข้ันหนึง่ ระยะเวลาทีพ่ระองค์ทรงเริม่เผย
แพร่ศาสนาอย่างลับๆ จนถึงการเผยแพร่
โดยเปิดเผยนั้น เป็นเวลา 3 ปี นับจากการ
แต่งตั้งอัลลอฮ์ทรงตรัสกับพระองค์ว่า :



45อิสลามกับพระศาสนจักรที่จะก้าวเดินไปด้วยกัน (Synodality) ฯ

เผยแพร่แก่วงศ์ญาติที่ใกล้ชิด เพราะเพียง
พระบัญชาในโองการแรก ก็ย่อมหมายรวม
ถงึคนทกุคนอยูแ่ล้ว ไม่ว่าจะเป็นญาติหรอืไม่
ก็ตาม ดงัน้ัน อะไรคอืเหตผุลทีท่�ำให้พระเจ้า
ทรงบัญชาเช่นนั้น ? ค�ำตอบที่พึงจะได้รับมี
ดังนี้ :
	 2.1 แสดงให้เห็นถงึความรบัผดิชอบที่
มต่ีอตนเองของพระศาสดา โดยทรงน้อมรบั
พระบญัชาเพือ่ประโยชน์แก่ตนเองโดยดษุณี
ยภาพ อันแสดงถงึความศรทัธาของพระองค์
ที่มีต่อพระเจ้าก่อนในเบื้องแรก
	 2.2 การที่พระศาสดาทรงปฏิบัติให้
เป็นไปตามพระบัญชาของพระเจ้าด้วยการ
เผยแพร่อิสลามต่อวงศ์ญาติผู้ใกล้ชิด แสดง
ให้เห็นว่าพระองค์ทรงมีความรับผิดชอบต่อ
ญาติพีน้่อง และครอบครวัของพระองค์ เพือ่
เป็นแบบอย่างแก่ประชาชาติมุสลิมว่า นอก 
จากจะต้องมีความรับผิดชอบต่อตนเองโดย
สมบรูณ์แล้ว ยงัจะต้องมคีวามรบัผดิชอบต่อ
ครอบครัว หรือญาติผู้ใกล้ชิดอีกด้วย ข้อน้ี
ถือเป็นความจ�ำเป็น
	 2.3 การที่พระศาสดาทรงท�ำการเผย
แพร่โดยเปิดเผย ได้แสดงความจรงิในเน้ือหา
แห่งชวีประวัติให้ประชากรมสุลมิได้ตระหนัก
อีกประการหน่ึงว่า นอกจากพระองค์จะ
ยอมรับในสัจธรรมแล้ว ยังได้น�ำสัจธรรม
เหล่านั้นมาเผยแพร่แก่ญาติพ่ีน้อง อีกทั้งยัง
ได้น�ำเอาสัจธรรมเหล่าน้ันมาประกาศและ

ส่ิงที่เราได้พบในบรรพบุรุษของเรา และแม้ 
แต่บรรพบรุษุก่อนหน้า เขาจะไม่รูอ้ะไร และ
มิได้น�ำทางอันใดเลยหรือ] [บทอัลมาอิดะห์
โองการที่ 104]
	 เม่ือพระองค์ทรงต�ำหนิพระเจ้าของ
พวกเขา และประณามความฝันอนัโง่เง่าของ
พวกเขา อีกทั้งยังได้แนะว่า การสักการะ
เทวรูปที่พวกเขายึดมั่นอยู่นั้น เป็นแต่เพียง
การตามบรรพบรุษุของพวกเขา ไปจนกระทัง่ 
ถึงว่า บรรพบุรุษของพวกเขาไม่มีปัญญา
ปัญหาได้เพิ่มทวีขึ้น พวกเขาพากันปฏิเสธ
และสั่ งสมความเป ็นศัตรูและการเป ็น
ปฏิปักษ์ต ่อพระองค์ นอกจากบุคคลที่
พระเจ้าได้ประทานความคุ้มครองด้วยการ
มอบอิสลามให้ และนอกจากท่านลุงของ
พระองค์ อบูฏอลิบ ผู้ซึ่งคอยปกป้องแทน
พระองค์
	 ข้อสังเกตและความเห็น
	 1. จากปฏิกิริยาของชาวกุเรซที่ต่อ
ต้านการเผยแพร่และสัง่สมความเป็นศตัรตู่อ
พระศาสดา นั้น ถือเป็นการปฏิเสธอันเด็ด
ขาดต่อค�ำกล่าวหาของบุคคลที่พยายามจะ
สร้างภาพพจน์ว่า ศาสนาอสิลามนัน้ เป็นผล
จากความต้องการของประชาชาติอาหรับที่
จะสร้างศาสนาขึน้ โดยอาศยัพระศาสดาเป็น
หุ่นเชิด
	 2.  โดยความเป็นจริง ไม่จ�ำเป็นที่
พระเจ้าจะทรงบัญชาให้พระศาสดาท�ำการ
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	 3. ผู้ที่มีความรับผิดชอบต่อสังคมใน
ฐานะผู้น�ำ เช่น การน�ำหลักศาสนามามอบ
แก่มวลชน เพื่อความหลุดพ้นจากพันธนา 
การแห่งอบายมุข เป็นต้น
	 ลักษณะท้ัง 3 ประการน้ี รวมอยู่ใน
องค์พระศาสดาโดยครบถ้วนเหล่านี ้ถอืเป็น
แบบอย่างที่ประชากรมุสลิม จ�ำเป็นต้อง
ประพฤติปฏิบัติให้เป็นไปตามแบบอย่างที่
พระองค์ได้ทรงบ�ำเพ็ญไว้ เพราะแบบอย่าง
ของพระองค์ ถือเป็น [ศาสนา] ที่จ�ำต้อง
ปฏิบั ติตาม ซึ่งตรงกันกับหลักการแห่ง 
(Synodality) การเป็นเอกภาพ การมีส่วน 
ร่วม และการท�ำพันธกิจ
	 3. การที่พระศาสดาทรงเรียกร้องให้
มวลชนชาวกุเรซ ปฏิวัติสติปัญญา ปฏิวัติ
ความคิดที่จะพึงมีต่อศาสนา เป็นการแสดง
อย่างแจ่มชัดว่า ศาสนาอิสลามนั้น วางอยู่
บนพื้นฐานอันเป็นสากล ด้วยการให้ใช้สติ
ปัญญาพิจารณาถึงเหตุผลต่างๆ มิใช่เรียก
ร้องให้เกิดศรัทธา โดยไม่จ�ำเป็นว่าจะชอบ
ด้วยเหตุผลหรือไม่ ?
	 นี้ : คือความเป็นสัจธรรมของศาสนา
อสิลาม ไม่ว่าจะเป็นเรือ่งหลกัความเชือ่หรอื
หลกักฎหมาย ตลอดจน หลกัแห่งจรยิธรรม
อิสลามท้าให้พิสูจน์ความจริงเหล่านี้ได้ด้วย 
[สติปัญญา] ซึ่งในที่สุด สติปัญญานั้น จะ
ยอมรับในความเป็นสัจธรรมของอิสลามใน
ทีส่ดุ เงือ่นไขของการศรทัธา คอื ความแน่ใจ

เผยแพร่ให้มวลชนทั่วไปได้รับทราบ เพื่อรับ
ใส่เกล้าไว้เป็นธรรมนญูในการด�ำเนนิชวีติ ซึง่
แสดงถึงความรับผิดชอบของพระองค์โดย
สมบูรณ์ที่จะพึงมีต่อสังคม และมนุษยชาติ
โดยส่วนรวม
	 จากชีวประวัติตอนนี้ ได้ให้บทเรียน
ช้ินส�ำคัญแก่ประชากรมุสลิมว่า: ในฐานะท่ี
เราเป็นมุสลิม และเป็นผู้ที่หวังจะเห็นความ
สุขสันติในการด�ำเนินชีวิต จึงเป็นความ
จ�ำเป็นที่เราจะต้องมีความรับผิดชอบต่อ
ตนเอง ต่อญาติผู้ใกล้ชิด และต่อสังคมที่เรา
อาศัยอยู่ ความรับผิดชอบทั้ง 3 รูปแบบนี้
หากมุสลิมทุกคนจะพึงยึดถือปฏิบัติอย่าง
เคร่งครัด ก็จักสามารถสร้างความสุขให้แก่
ตนเอง ผู้ใกล้ชิด ตลอดจนสังคมที่ได้อาศัย
อยู่ อันจะหมายรวมถึง รัฐ ประเทศ และ
โลกที่ตนอาศัยอยู่ด้วย และทั้งหมดนั้น โดย
มีสัจธรรมอิสลามเป็นแกนน�ำ
	 และจากชีวประวัติตอนนี ้ได้ประมวล
ลกัษณะของบคุคลออกเป็น 3 ประการ คอื:
	 1. ผู้ที่มีความรับผิดชอบในตนเองใน
ฐานะผูอ้ยูใ่ต้ปกครอง เช่น การทีพ่ระศาสดา
ทรงยอมรับและปฏิบัติให้เป็นไปตามพระ
บัญชาของพระเจ้า
	 2. ผู้มีความรับผิดชอบต่อครอบครัว
ในฐานะหัวหน้า เช่น การทีพ่ระศาสดาได้น�ำ
เอาสัจธรรมนั้นมาเผยแพร่แก่ญาติพี่น้อง
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รากฐานการสร้างภราดรภาพ
	 ต่อมา ท่านศาสนทูต [ซ.ล.] ได้สร้าง
ภราดรภาพในหมูอั่ครสาวกของพระองค์จาก
พวกอพยพ [อัล-มุฮาญิรีน] และพวกที่ให้
ความช่วยเหลือ [อัล-อันซอร] พระองค์ได้
สร้างภราดรภาพในหมู่พวกเขา บนพื้นฐาน
แห่งสจัธรรมและความอบอุน่ใจ โดยให้พวก
เขาสามารถรับมรดกกันได้ภายหลังความ
ตายมาถึง ในสภาพที่ผลแห่งภราดรภาพใต้
ร่มเงาแห่งอิสลามในขณะนั้น มีความแข็ง 
แกร่งยิ่งกว่าผลแห่งความใกล้ชิดในทางสาย
เลือด

พระองค์ได้บัญชาให้ :
- ญะอ์ฟัร บุตร อะบูตอลิบ และ 
มุอาซ บุตร ญะบัล เป็นพี่น้องกัน
- ให้ฮัมซะห์ บุตร อับดุลมุตตอลิบ
และเซด บตุร ฮารษิะห์ เป็นพีน้่องกัน
- ให้อะบูบกัร อัซซิดดีก และ คอรี
ยะห์ บุตร ซูเฮร์ เป็นพี่น้องกัน
- ให้อมุรั บตุร คอตอบ และ อตุบาน 
บุตร มาลิก เป็นพี่น้องกัน
- ให้อับดุรเราะห์มาน บุตร เอาฟิน
และซะอัด บุตรร็บีย์ เป็นพี่น้องกัน
- และคนอื่นๆ ก็ท�ำนองเดียวกัน

	 ต่อมา พระองค์ได้ทรงผูกมัดพันธะ
สญัญาแห่งภราดรภาพในหมูอ่คัรสาวก ด้วย
ข้อสัญญาทั่วไปแห่งการเป็นพี่น้องและสิทธิ
ในการปกครอง ซ่ึงเราจะได้พบในภายหลัง

ด้วยความคดิอันเป็นอสิระ และความแน่ใจนี้
จะเกิดขึ้นก็แต่เฉพาะ การใช้สติปัญญาภาย 
ในกรอบแห่งเหตผุลและผลเท่านัน้ จากหลกั
เกณฑ์นี ้เป็นจดุทีเ่น้นให้อสิลามได้กลายเป็น
ศาสนาหนึ่งแห่งมนุษยชาติ ในเวลาเดียวกัน
ก็ได้ท�ำลายหลักความเช่ือหรือหลักอื่นใด ที่
ไม่ใช่สองศาสนาของเราให้อ่อนก�ำลังลงตาม
ล�ำดับ
	 4. ศาสนาอิสลามเป็นอริกับประเพณี
นิยมในทุกรูปแบบ แต ่สิ่ งที่ เรียกกันว ่า
[ประเพณี] ที่อิสลามให้การยอมรับนั้นก็คือ
การกระท�ำที่สืบเนื่องกันมาแต่บรรพบุรุษ 
ที่สอดคล้องกับเจตนารมณ์ของอิสลาม
เท่านั้น ณ ที่น้ี จึงกล่าวได้ว่า [อิสลามไม่มี
ประเพณี แต่อิสลาม ก็คือ อิสลาม]
	 การที่ชาวกุเรซท�ำการสักการะต่อรูป
ปฏิมา เป็นการกระท�ำในรูปของประเพณีที่
ปฏิบัติสืบทอดกันมาแต่บรรพบุรุษ พระ
ศาสดาจงึได้ทรงท�ำลายประเพณเีหล่านี ้เพือ่
น�ำมนุษย์ไปสู่การกระท�ำที่เป็นเหตุเป็นผล
และสอด คล้องกับเจตนารมณ์ของอิสลาม
เพราะฉะนั้น จึงมีความจ�ำเป็นที่ประชากร
มุสลิมต้องร่วมกันขจัดจารีตประเพณีทั้ง
หลาย ที่ขัดต่อบัญญัติของศาสนาอิสลามให้
หมดสิ้นไป แล้วน�ำแต่เฉพาะเนื้อแท้อันเป็น
เหตุเป็นผลและสอดคล้องกับหลักการของ
อิสลามเท่านั้นมาปฏิบัติ
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อิสลามและรัฐอิสลาม จากพื้นฐานดังกล่าว
ได้สะท้อนให้เห็นแง่มุมดังต่อไปนี้ :
	 1. ย่อมไม่สามารถสถาปนารฐัใดๆ ได้
หากมิได้วางอยู่บนพื้นฐานแห่งเอกภาพและ
การหนนุช่วยซึง่กนัและกนัและเอกภาพ การ
หนุนช่วยจะสมบูรณ์ไปไม่ได้ ถ้าขาดปัจจัย
ของความเป็นพีน้่อง และการแลกเปลีย่นกัน
ซึ่งความรัก และปัจจัยนี้เพียงประการเดียว
เท่านัน้ ทีส่ามารถสร้างการเป็นรฐัอนัสมบรูณ์ 
แบบได้ และภราดรภาพจะมีขึ้นได้  โดย 
จะต้องมีหลักความเชื่ออันเดียวกันอยู่ก่อน
ภราดรภาพของคนสองคน ทีม่แีนวความคดิ
และหลักความเชื่อแตกต่างกัน เป็นสิ่งเหลว
ไหลและเป็นความเพ้อฝัน โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่ง หากแนวความคิดหรือหลักความเช่ือนั้น
เป็นสิง่ทีต่นเองถอืเป็นแนวทางในการด�ำเนิน
ชีวิต
	 โดยเหตุน้ี การสร้างภราดรภาพของ
พระศาสดา จึงได้ถกูก�ำหนดข้ึนภายหลงัจาก
ที่ อัครสาวกทุกคนต่างมีหัวใจที่อ่ิมเอมกับ
ศรทัธาทีม่ต่ีอหลกัความเชือ่ และรวมถงึแนว
ความคิดอันเดียวกัน และนี่คือกุศโลบาย
	 2. สังคมน้ัน ไม่ว่าจะเป็นสังคมใด
ปัจจัยชี้ขาดความแตกต่างของแต่ละสังคม
อยู่ที่เงื่อนไขประการเดียวคือ การที่จะด�ำรง
ไว้ซ่ึงหลักความร่วมมือ และการช่วยเหลือ
ระหว่างบุคคลในสังคม ซึ่งหากหลักน้ี วาง
อยู่บนพื้นฐานแห่งความยุติธรรมและเสมอ

ภราดรภาพนี ้ตัง้อยูบ่นพืน้ฐานทางวัตถดุ้วย
เช่นกัน และข้อบัญญัติที่ให้รับมรดกกันได้
เป็นเป็นส่วนหนึ่งของความผูกพันทางวัตถุ
และถือว่าพันธะสัญญาแห่งภราดรภาพนี ้
จะได้รบัการพจิารณาก่อนสทิธทิางสายเลือด
จนกระทั่งถึง การท�ำสงครามบะดัร ซึ่งอัล 
กุรอ่านได้ลงมาภายหลัง จากสงครามได้ยุติ
ลง ดังพระกระแสของพระเป็นเจ้าที่ว่า :

[และบรรดาผูเ้ป็นญาตใิกล้ชดินัน้ ต่าง
ก็ทรงสิทธิ์กว่าอีกบางส่วน ในเรื่อง
มรดก ในคัมภีร์ของอัลลอฮ์ แท้จริง 
อัลลอฮ์ทรงเป็นผูห้ยัง่รูต่้อทกุสิง่] [บท
อันฟาล โองการที่ 75]

	 โองการน้ี ได้ยกเลิกระเบียบแบบแผน
ที่เคยด�ำเนินมา ผลแห่งภราดรภาพอิสลาม
ในเรือ่งมรดกจึงยตุลิง มนษุย์ทกุคน จงึได้ผนั
ภาวะผูกพันทางมรดก กลับไปสู่ชาติตระกูล
และสายเลือด และมุสลิมท้ังหลายมีสภาพ
เป็นพี่น้องกันแต่เพียงประการเดียว ท่านบุ
คอรีย์ได้รายงานมาจากอิบนุอับบาสว่า เมื่อ
พวกมุฮาญรินีได้อพยพไปยงันครมาดนีะห์ ก็
ให้รับมรดกกับพวกอันซอรได้ โดยมิได้มี
ความผูกพันทางสายเลือด แต่ผูกพันทาง
ภราดรภาพที่พระศาสดาได้ทรงก�ำหนด ให้
เป็นพี่น้องกันในหมู่พวกเขา 
	 ข้อสังเกตและความเห็น
	 นี้คือรากฐานประการที่สอง ที่พระ
ศาสดาทรงถือเป็นเงื่อนไขในการสร้างสังคม
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เสนอให้ อับดุรเราะห์มานมีส่วนร่วมในบ้าน
พกัอาศยั ในผูอ้ยูใ่ต้ปกครอง และในทรพัย์สนิ 
โดยให้ได้ รับส่วนแบ่งที่เท่าเทียมกัน แต่ 
อับดุรเราะห์มานปฏิเสธ ขอเพียงให้ชี้แนะ
สถานท่ีเพือ่ประกอบการในตลาดของนครมา
ดีนะห์เท่านั้น การณ์ดังกล่าวมิได้เกิดแก่ซะ
อัดเพียงผู้เดียว แต่อัครสาวกคนอ่ืนๆ ก็ได้
ปฏิบัติเช่นเดียวกัน และเช่นเดียวกัน พระ
เป็นเจ้าได้ก�ำหนดให้รับมรดกกันได้ ด้วยผล
แห่งภราดรภาพนี้ เป็นการเน้นให้เกิดความ
เป็นจริงในการปฏิบัติ และเป็นการสร้าง
รากฐานแห่งระบอบทางสังคมที่ยุติธรรมให้
เกิดขึ้น
	 ส่วนเหตุผลที่ได้ท�ำการยกเลิกสิทธิ์ใน
การรบัมรดกน้ี ก็เพือ่เตรยีมรบัการจัดระบบ
ทีส่มบรูณ์เก่ียวกับเรือ่งมรดก ซ่ึงถกูจัดตัง้ขึน้
ในเวลาต่อมา ซึ่งก็เป็นอันเดียวกับที่เคย
กระท�ำมา นั่นคือ การแบ่งปันกันในหมู ่
มุสลิมที่เป็นพี่น้องกัน โดยผู้ที่มิใช่มุสลิมก็ไม่
สามารถรับมรดกได้ และนอกจากนั้น ผล
แห่งภราดรภาพที่ได้กระท�ำไว้ได้เกิดเสถียร 
ภาพขึ้น แล้วในสังคมมะดีนะห์ โดยหมด
ความจ�ำเป็นท่ีจะอาศัยเงื่อนไขของการรับ
มรดกกันได้เข้าไปหนุนช่วยอีกต่อไป
	 การสร้างภราดรภาพนี้ พระศาสดา
มไิด้เพยีงเพิง่กระท�ำภายหลงัการอพยพมาสู่
นครมาดีนะห์เท่านั้น แต่การกระท�ำนี้ พระ
ศาสดาได้กระท�ำมาต้ังแต่เริ่มต้นในการเผย

ภาคแล้ว ก็จะเป็นสังคมที่ดีที่สุด แต่ถ้ามิ 
ได้ถูกวางอยู่บนส่ิงดังกล่าว ก็จะกลายเป็น
สังคมที่เลวในทันที  ในเม่ือสังคมที่ดีท่ีสุด 
ต้องวางอยูบ่นรากฐานแห่งความยตุธิรรมใน
การกระจายปัจจัยและผลประโยชน์แล้ว
ปัญหาก็คือ อะไรที่จะมาเป็นหลัก ประกัน
ระดับความยุติธรรมให้คงอยู่อย่างนั้นหลัก
ประกันขั้นพื้นฐานโดยธรรมชาตินั้น ได้แก่
ภราดรภาพและความรัก ซึ่งจะส่งผลต่อมา
ถึงการบริหารและกฎหมายที่ยุติธรรม
	 ความปรารถนาของฝ่ายบริหาร ที่จะ
มอบความยุติธรรมให้แก่บุคคลในสังคมนั้น
ไม่มทีางทีจ่ะเป็นไปได้ หากมิได้ต้ังอยูบ่นพืน้
ฐานแห่งภราดรภาพและความรกัระหว่างกัน
โดยหลกันี ้พระศาสดาจงึได้ทรงสร้างภราดร 
ภาพระหว่างมุฮาญิรีนและอันซอรขึ้น เพ่ือ
เป็นพื้นฐานของหลักยุติธรรมทางสังคม อัน
น�ำไปสู่การจัดระบบทางสังคมที่สมบูรณ์ ซึ่ง
มันก็ได้เกิดขึ้นในแผ่นดินผืนแรกนั้น
	 3. การสร้างภราดรภาพของพระ
ศาสดาในหมู่อัครสาวก มิได้เป็นเพียงถ้อย
สัญญาแต่เพียงวาจาเท่านั้น แต่พระองค์ได้
สร้างพันธะผูกพันขึ้นในการด�ำเนินชีวิตจริง
ของพวกมุฮาญิรีนและอันซอร โดยให้เกิด
ความรบัผดิชอบทีแ่ท้จรงิ และเป็นการรบัผดิ
ชอบที่ดีที่สุด สังเกตได้จาก การที่ ซะอัด
บุตร รอบีย์ ซึ่งพระศาสดาได้ก�ำหนดให้เป็น
พีน้่องกบั อบัดรุเราะห์มาน บุตร เอาฟิน ได้
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แพร่ศาสนา จวบจนทุกวันนี้  ในการวาง
ระบอบที่จะก้าวเดินไปด้วยกันซึ่งสารัตถะ
สอดคล้องกับ (Synodality) การเป็นเอกภาพ 
การมีส่วนร่วม และการท�ำพนัธกิจ เพือ่ให้พี่
น้องร่วมโลกและร่วมศาสนา สามารถที่จะ
รับฟังซึ่งกันและกัน นั่นคือทุกคนฟังเสียง
พระจติ และร่วมกนัก�ำหนดยทุธศาสตร์แห่ง
ศาสนาในโลกยุคใหม่ ได้อย่างมีสัมฤทธิผล
สืบไปในภายภาคหน้าได้อย่างย่ังยืน ด้วย
การตระหนกัรูว่้าเป้าหมายดงักล่าวคอืเร่ืองที่
มีความส�ำคัญยิ่ง ดังค�ำกล่าวที่ว่า “ถ้ามัน

ส�ำคญัพอ เราก็จะหาทางท�ำมนัจนได้ ถ้ามนั
ไม่ส�ำคัญอะไร เราจะหาข้ออ้างมากมายทีจ่ะ
ไม่ท�ำ” ดังนั้นผู้ศรัทธาที่ไขว่คว้าหาความ
ส�ำเรจ็ทกุคนจึงพึงตระหนักไว้ว่า “....อย่าให้
ความส�ำเร็จที่ได้มา ท�ำให้เพ้อฝันว่าไม่มีวัน
ล้มเหลว และ.....อย่าให้ความล้มเหลวทีผ่่าน
มา ท�ำให้คิดว่าจะท�ำอะไรก็ไม่ส�ำเร็จ” เพื่อ
ส�ำเร็จไปด้วยกันตามนัยยะอันบริบูรณ์แห่ง
อสิลามกบัพระศาสนจกัรท่ีจะก้าวเดนิไปด้วย
กันตลอดไป 
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ปรัชญาศาสนายุคหินใหม่
	 เธลิสแห่งเมอเลทเถิส (Thales of 
Miletus ก.ค.ศ.625-547 เกิดไล่เลี่ยกับ 
พระพุทธเจ้า ก.ค.ศ.623) แอร์เริสทาทเถิ้ล
ได้ยกย่องให้เป็นนักปรัชญาคนแรกของกรีซ
แต่นั่นตัดสินตามเกณฑ์ของแอร์เริสทาทเถิ้ล
เองทีถ่อืว่าปรชัญาคอืความคดิอย่างมรีะเบยีบ 
และใช้ศัพท์วิชาการที่นิยามได้ ที่จริงผู้คิด 

ตามเกณฑ์ของแอร์เริสทาทเถิ้ลก็มีมาก่อน 
แล้ว เช่น Hesiod, Orpheus, Pherecydes, 
Musaeus และที่ไม่เข้าเกณฑ์คือปรัชญาดึก
ด�ำบรรพ์ก็เกิดขึ้นบนผืนแผ่นดินกรีซเช่นกัน
	 อันที่จริงแล้วเธลิสน่าจะต้องเป็นนัก
คิดยิ่งใหญ่จริงๆ เป็นคนแรกในดินแดนกรีซ
แต่ไม่ควรเป็นนักปรัชญาคนแรกเพราะมีนัก
ปรัชญามาก่อนมากมายบนผืนแผ่นดินกรีซ
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วันนี้ คือ ประเด็นว่า ทุกอย่างที่มีปัญญารับ
รู้อยู่นั้นมีบ่อเกิดมาจากไหน ปัญหานี้เป็น
ปัญหาของมนุษย์ดึกด�ำบรรพ์ด้วยหรือเปล่า
ไม่มีทางจะรู ้  เพราะดึกด�ำบรรพ์คือไม่มี
บันทึก พอบันทึกได้ก็พบว่ามีประเด็นน้ีอยู่
ทัว่ไป กใ็ห้ตดับทไปกแ็ล้วกนัว่า เป็นประเด็น 
ที่มนุษย์โบราณบันทึกไว้ด้วยความสนใจ 
และสนใจบนัทึกค�ำตอบทีช่อบไว้ตามอตัภาพ
ซ่ึงบางเร่ืองอาจจะเป็นความคิดของมนุษย์
ดกึด�ำบรรพ์มาแล้วนานแสนนานโดยไม่มีการ
บันทึกให้ศึกษาได้ ครั้นมีการบันทึกรุ่นแรก
สุดของมนุษย์ยุคหินใหม่ ก็พบความคิดท่ี
แยกออกได้เป็น 3 แบบ
	 แบบที ่1 จากหลกัฐานของชาวอารยนั 
ที่กระจายตัวกันไปยึดเนื้อที่สร้างอารยธรรม
ในชมพทูวีป อิหร่าน กรซี และโรม ในแต่ละ
แห่งย่อมมีชาวพื้นเมืองที่เป็นตัวแทนของ
อารยธรรมยคุหนิทีพ่ฒันาเป็นมนุษย์โบราณ
และมีหลักฐานบันทึกในบันทึกของชาว
อารยนั ส่วนชาวอารยนัได้พฒันาเป็นมนุษย์
โบราณก่อนแยกย้ายกันไปตัง้หลกัแหล่งและ
สร้างอารยธรรมอารยนัในทีห่ลายแห่งซ่ึงเมือ่
วิเคราะห์ด้วยความพินิจพิเคราะห์ก็พอจะ
แยกออกได้พอสมควรว ่าส ่วนไหนเป็น
ปรชัญาของชาวอารยนัร่วมกัน อันได้แก่การ
นับถือศาสนาพหุเทวนิยมแบบอติเทวนิยม
(Henotheism) 

ในนครรฐัต่างๆ ของกรซีสมยันัน้นยิมยกย่อง
ปราชญ์ 7 ท่าน ทีม่เีชือ้สายกรกีเพ่ือให้เกยีรติ 
และเป็นเยี่ยงอย่าง ในทุกรัฐจะมีชื่อของ 
เธลิสเป็น 1 ใน 7 โดยมิได้นัดหมาย แสดง
ว่ายิ่งใหญ่เป็นที่รับรู ้จริงๆ แต่จะยิ่งใหญ่
อย่างไรบ้างนั้นเราขาดหลักฐานยืนยันเชิง
ประวัติศาสตร์ได้อย่างพอเพียง ก็คงรับรู้ได้
เท่าที่มีหลักฐานซึ่งมีเหลืออยู่น้อยนิด แต่ก็ 
ยงัพอม ีมฉิะนัน้กต้็องโยนเข้ากรดึุกด�ำบรรพ์
คือ “ไม่มีหลักฐาน ต้องเดาลูกเดียว”
	 ขอเท้าความว่าโดยการสันนิษฐาน
ล้วนๆ ไม่มีหลกัฐานบันทกึมแีต่หลกัฐานวตัถุ
มนุษย์ดึกด�ำบรรพ์เช่ือและนับถือครรภะ
(Womb) ว่ามีอ�ำนาจควบคุมทุกอย่างอย่าง
ใจดี โดยเฉพาะอย่างยิ่งมีเมตตาต่อมนุษย์
เป็นพิเศษโดยมแีต่พระคณุไม่มีโทษหรือพระ
เดช
	 พอมีหลักฐานบันทึกไม่ว่า ณ ที่ใด ก็
ถอืว่าทีน่ัน้เป็นที่ๆ  เข้ายคุโบราณ มหีลกัฐาน
ประวัติศาสตร์ มีรายละเอียดและมีชื่อเรียก
และก�ำหนดรายละเอียดเป็นหน่วยๆ และ
เป็นคนๆ บางครัง้รูก้ระทัง่ชือ่ของผูบ้นัทกึซึง่
แสดงความเป็นเจ้าของความคดิและปรชัญา
ที่แทรกอยู่ให้อ่านออกมาได้
	 จากหลักฐานแรกๆ ที่แสดงให้เห็น
ความคิดของพวกมนุษย์โบราณเหล่านี้ พบ
ประเด็นสนใจร่วมแต่ให้ค�ำตอบต่างๆ กันซึ่ง
ถือว่าเป็นประเด็นส�ำคัญของปรัชญาจนทุก
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ค�ำน้ีเพื่อหมายถึงสิ่งแรกสุดของทุกสิ่งคือ 
เฮสเสยีด (Hesiod) ในหนงัสอื Cosmogony 
และเป็นแบบอย่างของการแก้ปัญหาแบบ
กรีกคืออารยันผสมผสานกับอารยธรรมพื้น
เมืองแล้ว และกลายเป็นแม่แบบที่ส�ำคัญ
แบบหน่ึงของการแก้ปัญหาปฐมเหตุของ
สรรพสิ่ง รวมทั้งเทพเทวีและองค์ผู ้สร้าง
สรรพสิ่งก็ล้วนมาจากองค์ห้วงมหรรณพนี้
ห้วงมหรรณพจงึเป็นปฐมเหตขุองทกุสิง่และ
ของพลัง 2 ขั้ว คือ ขั้วดีสร้างสรรค์ และขั้ว
เลวท�ำลาย
	 แบบที ่2 ของชาวอิหร่านโบราณก่อน
การเข้ามาของชาวอารยันอันได้แก่ค�ำสอน
ของคัมภร์ีอเวสเถ้อ (Avesta) ดัง้เดมิและเป็น 
ค�ำสอนดั้งเดิมของพระแซร์เรอธูสเถร้อที่ 
สอนว่าต้นเดิมของสรรพสิ่ง ได้แก่ห้วงเวลา
หรือซูร์วัน (duration or Zurwan) ซึ่งมี 
ศักยภาพที่จะกลายเป็นแต่ส่ิงดีทุกอย่าง
ความชั่วเป็นการขาดความดี  เป็นความ
บกพร่องชั่วคราว ไม่ถาวร ไม่ใช่ของแท้ สิ่ง
ดั้งเดิมท่ีสุดจึงเป็นองค์ความดีแต่ผู ้เดียว 
เมื่อชาวอารยันเข้ามาและน�ำเอาประมวล
เทพแบบอติเทวนิยมเข ้ามายัดเยียดให้ 
พระแซร์เรอธูสเถร้อพยายามรื้อฟื้นค�ำสอน
ดั้งเดิมโดยเขียนคัมภีร์ที่ขาดหายไปขึ้นมา
ใหม่ แต่ลูกศษิย์ได้เขยีนคมัภีร์เพิม่เติมให้จาก
ความเชื่อแบบอติเทวนิยมของฝ่ายเทวนิยม
ซึ่งพัฒนาต่อเป็นลัทธิทวินิยมของพระมานี 

	 ส่วนชาวพื้นเมืองเดิมโดยทั่วไปนับถือ
เจ้าแม่ธรณีอยู่ก่อน ซึ่งน่าจะพัฒนาจากการ
นับถือครรภะที่ไม่มีเพศมาเป็นเจ้าแม่ธรณีที่
เป็นเพศหญิงตั้งแต่เริ่มเน้นอาชีพเพาะปลูก
และเม่ือต้องการให้มีเพศชายก็จะยกให้
ท้องฟ้าหรือพายุเป็นเพศชาย ซึ่งมักจะเป็น 
ที่นับถือของพวกเร่ร่อนล่าสัตว์เป็นวิถีชีวิต 
มาก ่อน  เจ ้าแม ่ธรณีจึงมีแนวโน ้มทาง
อนุเคราะห์ดูแลเหมือนองค์ครรภะของ
มนุษย์ดึกด�ำบรรพ์ ครั้นเกิดการผสมผสาน
ระหว่างชาวอารยันกับชาวพื้นเมืองเดิม 
จึงปรับตัวให้องค์ครรภะเป็นเจ้าแม่ธรณีมี
เพศเป็นสตรีและเข้าระบบอติเทวนิยมของ
ชาวอารยัน คือแต่งงานและเกิดลูกหลาน
แบ่งหน้าที่กันรับผิดชอบพลังต่างๆ ของ
ธรรมชาติ ซึ่งเป็นทางออกที่ดีส�ำหรับสังคม 
ทีเ่กิดใหม่จากการผสมผสานอารยธรรมอย่าง
ประนีประนอมกันและให้ทุกอย่างมาจาก
ห้วงมหรรณพเป็นคู่ๆ  แต่การนบัถอืส่ิงสูงสุด
ที่มีเพศย่อมค่อยๆ สร้างความรู ้สึกว่าไม่
สูงสุดจริง แต่น่าจะมีที่มาจากส่ิงที่สูงกว่า
และถ้าสิ่งนั้นสูงสุดจริงก็น่าจะเป็นสิ่งเดียวที่
รวมทุกอย่างไว้ในตัวในฐานะศักยภาพเป็น
คู่ๆ สิง่นัน้น่าจะเป็นต้นก�ำเนดิของทกุสิง่และ
เป็นจุดจบของทุกสิ่ง ภาษากรีกเรียกว่า 
CHAOS ซึ่งเดิมมีความหมายว่าหาว ง่วง 
นอน อ้าปากกว้าง ที่ว่างๆ กว้างๆ (ภาษา
ไทยน่าจะเรียกว่ามหรรณพ) มีหลักฐานผู้ใช้
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สรรพสิ่งจากความเปล่า เพราะพระยะโฮ
วาห์ทรงเป็นจิต ทรงสร้างสสารให้เป็น
มหรรณพก่อนจะเนรมิตเนื้อสสารมหรรณพ
ให้เป็นสิ่งต่างๆ ส่วนเทพและจิตต่างๆ รวม
ทั้งวิญญาณมนุษย์ด้วย ทรงเนรมิตให้มีขึ้น
โดยตรงโดยไม่ผ่านมหรรณพ ส่วนเธลิสน้ัน
คิดตามสายอารยันที่เชื่อว่าทั้งจิตและสสาร
เป็นศักยภาพในมหรรณพดั้งเดิมสุด ทั้งผู ้
สร้างและผู้ท�ำลายเป็นศกัยภาพของมหรรณพ 
มาก่อน มหรรณพเป็นค�ำกลางๆ ทีเ่ฮสเสยีด
ใช้มาก่อน เธลิสไม่ชอบค�ำน้ี แต่ชอบค�ำว่า 
“น�้ำ”มากกว่า  จึงตัดสินใจใช้น�้ำในความ
หมายของมหรรณพ น�้ำมีศักยภาพท่ีจะให้
ก�ำเนิดได้ทั้งสสารและจิตรวมทั้งผู้สร้างด้วย
เธลิสจึงได้กล่าวเป็นนัยไว้ว่า “น�้ำมหรรณพ
เตม็ไปด้วยเทพ = Panta plere theon” ซึง่ 
เป็นสูตรปรัชญาท่ีเต็มไปด้วยปริศนาในสมัย
ของเธลสิ เพราะอาจจะเข้าใจเอาง่ายๆ ตาม
ตัวอักษรว่า มีเทพทรงฤทธ์ิสถิตอยู ่ทั่วไป 
ในสสาร หรือจะตีความให้เป็นส�ำนวนเชิง
วชิาการว่าฤทธิข์องเทพเป็นพลงัประจ�ำสสาร
แต่ละชนิด เช่น พลังดูดประจ�ำแม่เหล็ก
ประมาณ 200 ปีต่อมาเพลโทว์ได้ยกเอา
ประโยคนีข้ึน้มาพจิารณาและให้ข้อสงัเกตว่า
เธลิสคงไม่คิดอะไรตื้นๆ อย่างนั้น น่าจะมี
ปรชัญาลกึซ้ึงแฝงอยู ่ตงัเพลโทว์เองมองเหน็
ว่า เธลิสเองคงมิได้เป็นนักอเทวนิยมอย่างที่
หลายคนในสมัยนั้นเชื่อ เพลโทว์จึงฟันธงดึง

(Manicheism) ซึ่งเป็นการกลับเข้าไปหา 
แบบที ่1 ของชาวอารยนั ฝ่ายอนรุกัษ์ดัง้เดมิ 
ได้ชื่อในปัจจุบันว่าศาสนาโซโรสเทอร์ของ
ชาวปาร์ซี (Soroaster of the Parsis) 
	 แบบที่ 3 ของโมเสส นับถือเทวนิยม
แบบเอกเทวนยิม (Monotheism) คอืเช่ือว่า 
พระยะโฮวาห์เป็นพระเจ้าสูงสุดแต่องค์เดียว
เป็นผู้สร้างทุกสิ่งรวมทั้งมหรรณพและกาละ
ซรูวนัด้วย ทรงเป็นองค์ความด ีจงึทรงสร้าง
แต่สิ่งดี สิ่งไม่ดีเป็นการขาดความดี ไม่เที่ยง
ให้สงัเกตว่าโมเสสกบัแซร์เรอธูสเถร้อต่างกนั
ในเบื้องต้นที่ว่า โมเสสสอนว่าพระเจ้าทรง
สร้างมหรรณพ ส่วนแซร์เรอธูสเถร้อสอนว่า
พระเจ้าเกิดจากมหรรณพ แซร์เรอธูสเถร้อ 
กบัเฮสเสยีดต่างกันทีว่่าแซร์เรอธูสเถร้อสอน
ว่ามหรรณพมีแต่ศักยภาพผลิตความดีความ
ช่ัวเป็นการขาดหรอืบกพร่องความดส่ีวบเฮส
เ สี ย ด ส อ น ว ่ า ม ห ร รณพ มี ศั ก ย ภ า พ 
ท่ีจะผลิตทั้งเด่ียวและคู่อย่างเสมอหน้ากัน
นั่นคือเป็นบ่อเกิดทั้งดีและชั่ว

ปรัชญาศาสนาของเธลิส
	 เธลสิเป็นคนแรกในหมูช่าวกรกีทีก่ล่าว
ถึงเทพด้วยศัพท์บัญญัติและส�ำนวนวิชาการ
เช่นกล่าวว่า “น�ำ้เป็นบ่อเกดิของทกุสิง่” ซึง่
มนียัยะว่า น�ำ้เป็นผูส้ร้างสรรพสิง่รวมทัง้เทพ
เทวีท้ังหลายด้วย แต่ความหมายไม่เหมือน
กบัทีโ่มเสสกล่าวว่า พระยะโฮวาห์ทรงสร้าง
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	 Werner Jaeger ในหนังสือ The 
Theology of the Early Greek Philoso-
phers สันนิษฐานว่าทฤษฎีชีวิตของเอกภพ
น่าจะเป็นความรู้ที่สอนในส�ำนักของเธลิส
แข่งกับส�ำนักอ่ืนๆ ในเมอเลทเถสิ เราจึงควร
ย้อนไปดูว่าเฟอร์เรอซายดิสสอนอะไรบ้าง
เพื่อจะเข้าใจเธลิสและส�ำนักเมอเลทเถิสได้
มากขึ้น

ปรัชญาศาสนาของเฟอร์เรอซายดิส
	 เราพบค�ำ Chaos (ห้วงมหรรณพ) 
ภาษากรีกที่นับว่าเก่าแก่ที่สุดในงานเขียน
ของเฮสเสียด และใช้ในความหมายที่เป็น
ตัวแทนของเผ่าอารยันทั้งหมด คือ ในความ
หมายว่า เป็นเนื้อสารดั้งเดิม เป็นบ่อเกิด
ทีม่าของสรรพสิง่ทีเ่ป็นคู่และไม่คูร่วมทัง้เทพ
เทวีทั้งหลายด้วย ส่วนเฟอร์เรอซายเดิส
(Pherecydes) ไปเรียนรู้ความหมายของ 
ชาวพื้นเมืองเดิมอิหร่านว่า สิ่งด้ังเดิมสุดไม่
เป็นเนื้อสาร แต่เป็นการล่วงเวลาซูร์วัน 
(Zurwan) ซร์ูวนัหรอืห้วงกาละให้ก�ำเนิดแก่
น�้ำลมไฟ แจกจ่ายไปท่ัว 5 ย่านของเอกภพ
คือ สวรรค์ (Heaven), โลกมนุษย์ (Earth), 
สมุทร (Ocean), บาดาล (Hades), อเวจ ี
(Tartarus) ซึ่งการล่วงเวลาได้สร้างพื้นดิน 
5 ย่านขึน้ส�ำหรบัรองรบัน�ำ้ลมไฟ โลกมนุษย์
เป็นเพียง 1 ใน 5 ย่านที่เป็นพื้นดินรองรับ
พลังน�้ำลมไฟ เทพได้สร้างมนุษย์ในฐานะ

เข้าข้างตวัโดยยนืยนัว่า เธลสิเชือ่ว่ามพีระเจ้า
ผู้สร้างเทพประจ�ำดวงดาวทั้งหลาย ซึ่งฟีลิป
แห่งโอว์เผิส (Philip of Opus) ตีความว่า 
หมายถึงองค์ภาวะ (the Being) ผู ้ทรง 
กระจายพระฤทธานุภาพไปตามดวงดาว
ต่างๆ เต็มท้องฟ้า (Epinomis 991d) ซึ่ง 
แอร์เริสทาทเถ้ิลนิยามว่าคือองค์ปฐมจัลลัก
อจัลลัก (the First Unmoved Mover) 
	 ใน De Anima 405A19 แอร์เริส 
ทาทเถ้ิลเดาใจเธลิสว่าน่าจะคิดถงึแม่เหล็กที่
สนใจศึกษาอยู่ น่าจะอนุมานไปว่าพลังแม่
เหล็กสถิตในเหล็กและน่าจะเป็นปัจจัยให้ 
เธลิสคิดว่ามีเทพสถิตแฝงท�ำการอยู่ในสสาร
ซึ่งปรากฏชัดเจนในแม่เหล็ก ในส่ิงอื่นๆ มี 
แรงอื่นๆ ไม่เหมือนกัน อาจจะท�ำการอยู่
โดยที่เรายังจับไม่ได้ชัดเจนเหมือนในแม่
เหล็ก คือ มีเทพสถิตแฝงอยู่เป็นพลังชีวิต
ของสิ่งนั้นๆ จึงได้ฟันธงลงไปว่าสสารทุกช้ิน
มีชีวิตโดยอาศัยเทพที่สถิตแฝงอยู่เป็นชีวิต
เราไม่สามารถสงัเกตเหน็การกระท�ำของเทพ
ได้ทุกกรณี จึงอนุมานอย่างไม่ถูกต้องว่า
สสารมีส ่วนที่มีชีวิตกับไม่มีชีวิต  ใน De 
Anima 411a7 แอร์เริสทาทเถิ้ลหวนกลับ 
มากล่าวถงึเธลสิอีกครัง้หนึง่ โดยเช่ือว่าเธลิส
ขยายผลไปถงึเอกภพทัง้หมดว่ามเีทพสงิสถติ
อยู่เป็นชีวิตของเอกภพเรียกว่า Nous tou 
Kosmou
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ดาย (Ophionidai)  ซ่ึงล้วนแต่ห้าวหาญ 
แขง็แรงบกึบนึ หลกัฐานของเฟอร์เรอซายดิส
เหลืออยู่ไม่พอให้ก�ำหนดได้ว่าอฟายเออนี 
เอิสมกี�ำเนิดมาอย่างไร แต่ชายาเยอรนีเนอมิ
ปรากฏในประมวลเทพของเฮสเสียดว่าเป็น
นางอสูรธิดาของอสูรมหาสมุทรอเซียนเนิส
(Oceanus) อยูม่าพญานาคเทพอฟายเออนี
เอิสน�ำทัพทายาทขึ้นไปยึดสวรรค์ของเทว
ราชห้วงกาละ (Duration) อย่างจู่โจมและ 
อุกอาจ บรรดาเทพเทวีทัง้หลายต้องหนีออก
จากสวรรค์อย่างอลหม่าน ไม่นานต่อมาเทว
ราชห้วงกาละก็รวบรวมก�ำลังยึดคืนได้และ
กั้นเขตแดนให้อยู่เฉพาะในเขตมหาสมุทร
ชายแดนรอบนอกเท่านั้น แต่พญานาคเทพ
และนาคงูที่ซุกซนก็อดไม่ได้ท่ีจะแอบซ่อน
เร้นเข้ามายุ่งนอกแดนกักขังอยู่ดี ประมวล
เทพของกรีกก็มีเรื่องอสูรยึดแดนสวรรค ์
อลมีเผสิของเทวราชซูส ต้องช่วงชิงถงึ 10 ปี
จึงยดึคนืได้ ส่วนคมัภีร์ไบเบิลก็มงีไูม่รูม้าจาก
ไหนแอบเข้าไปหลอกลวงเอวาถึงในอุทยาน
ส่วนตัวของนาง ส่วนเทวราชห้วงกาละก็
พระทยัดเีหลอืหลาย ลงโทษแค่กักบรเิวณซึง่
ไม่มีก�ำแพงกั้น จะล�้ำแดนเมื่อไรก็จับได้ยาก
พระยะโฮวาห์ก็พระทัยดีไม่ยิ่งหย่อนกว่ากัน 
ลงโทษเพียงตัดแขนตัดขา แต่จะเลื้อยพืดๆ
ไปท�ำอะไรที่ไหนและอย่างไรก็ว่ากันไป

เป็นส่วนหนึ่งของโลกมนุษย์ ให้มีวิญญาณ
อมตะซึ่งเกิดในร่างกายใหม่ได้เร่ือยๆ ไป
ตราบใดท่ียังมีร่างให้เข้าสถิตได้ มิฉะนั้นก็
อาจจะเบื่อและจางหายไป

การอภเิษกสมรสระหว่าง Zas กบั Chtho-	
nie
	 Zas คือความสว่าง และ Chthonie 
คือศักยภาพ ความสว่างและศักยภาพมีมา
เองพร้อมกบัซร์ูวนัการล่วงเวลา เมือ่การล่วง
เวลาโดยล�ำพังให้ก�ำเนิดแก่น�้ำลมไฟและ
กระจายไปอยู ่5 มุมเอกภพแล้ว ความสว่าง
กบัศกัยภาพก็อภิเษกสมรสกนัซึง่น่าจะหมาย 
ความว่าศกัยภาพซมึแทรกเข้าท่ัวทุกส่วนของ
แสงสว่าง โดยความสว่างท�ำเส้ือคลุมจากดิน
น�ำ้ลมไฟและสวมให้ศกัยภาพ และมอบแผ่น
ดินให้เป็นวัง อันเป็นสัญลัญลักษณ์หมายถึง
การแต่งต้ังเจ้าแม่ธรณ ี(Ophion) ของเฟอร์ 
เรอซายดสิ เจ้าแม่ธรณีให้ก�ำเนดิแก่บตุรธิดา
เรียกว่า Ophionidai (พญานาค) 

พญานาคเทพ
	 เฟอร์เรอซายดสิกล่าวถงึพญานาคเทพ
นามว่าอฟายเออนีเอิส (Ophioneus) ได ้
เยอรีนเนอมิ (Eurynome) เป็นชายา เกิด 
ทายาทมากมายเรยีกรวมๆ ว่าอฟายเออนาย
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ดวงจันทร์
	 เพอร์เรอซายดิสกล่าวถึงดวงจันทร์ว่า
มเีทวีดแูลรบัน�ำ้ทพิย์จากดวงอาทติย์ในเวลา
กลางวัน เวลากลางคืนเป็นที่ชุมนุมของเทพ
เทวีทั้งหลายไปดื่มน�้ำอมฤตเพื่อให้วิญญาณ
เป็นอมตะอย่างถาวร

อภิปรัชญาในศาสนาอิหร่านดั้งเดิม
	 คมัภีร์ศาสนาโบราณของชาวเปอร์เซีย
มอีภปิรชัญา 2 ลทัธอิยูเ่คยีงบ่าเคยีงไหล่กนั
มาอย่างน่าเวียนหัว คือฝ่ายเอกเทวนิยม
(Monotheism) ทีเ่ชือ่กันว่ามาจากอภปิรชัญา 
ของชาวอิหร่านด้ังเดิมว่ามีพระผู้ทรงสรรพ
ฤทธิ์เป็นปฐมกร (Creationism) กับฝ่าย 
สารรวมรปู (Chaosism) ทีเ่ชือ่มาจากความ
เช่ือร่วมของชาวเผ่าอารยันตั้งแต่ก่อนแยก
ย้ายกันไปหาที่ตั้งหลักแหล่งใหม่ว่าในสาร
รวมรูป (Chaos) มีทั้งพลังสร้างสรรค์และ 
พลังท�ำลายคู่ค่ีกันมาตลอดเวลา (Dualism) 
พระแซร์เรอธสูเถรอพยายามประนีประนอม
และไม่รู้ว่าประนีประนอมอย่างไร เพราะทัง้ 
2 ฝ่ายต่อมาพยายามอ้างว่าแซร์เรอธูสเถรอ 
อยู่ข้างตน

ต้นเอกภพ
	 ต้นเอกภพ (the World Tree) มีอยู ่
ต้นเดียว เป็นต้นไม้มีปีก (Winged-tree) มี
หน้าทีผ่ลติอาภรณ์ให้เจ้าแม่ศกัยภาพเพือ่รับ
ต�ำแหน่งเจ้าแม่ธรณี
	 เรื่องต้นเอกภพน่าสนใจระดับสากล
เพราะในปรัมปราของหลายชนชาติมีกล่าว
ถึง เช่น ปรัมปราของชมพูทวีปมีกล่าวถึง
บ่อยๆ ชาวอัลไตแห่งเอเชียกลางเช่ือว่ามี
ต้นไม้ที่สูงถึงแดนสวรรค์  เฉพาะชามานที่
สมาธิถึงจะรู้ว่าอยู่ที่ไหนและอาจจะไปเฝ้า
เทพบนสรรค์ได้ โดยเหาะขึน้ไปในความกลวง 
ของต้นไม้สวรรค์ซึ่งมีประตูออกสู ่สวรรค์ 
9 ชั้น แต่ละชั้นมีประตูเปิดออกจากสวรรค์
ซึง่ชามานจะต้องได้ตกลงกบัเทพองค์ใดองค์
หนึง่ในชัน้นัน้เปิดประตใูห้ คมัภีร์ศาสนาของ
บาบโิลนกล่างถงึต้นไม้ศกัดิส์ทิธิแ์ห่งเอรดิอูนั
เป็นทางข้ึนทางลงของเทพเทวีภายในต้นไม้
ซึ่งมียอดอยู ่บนสวรรค์และรากแทงลงถึง
บาดาล ชาวอียปิต์กล่าวถงึต้นไม้แห่งชีวิตใน
อุทยานไม้อ้อส�ำหรับวิญญาณที่ผ่านเกณฑ์
ตัดสิน ต้นไม้นี้ให้ร่มเงาร่มรื่น มีผลให้กิน มี
น�ำ้ให้ด่ืม ในสวนเอเดนของเอวามีต้นรูด้รีูช่ั้ว
ซึ่งแปลว่าเข้าถึงความรู้ของพระยะโฮวาห์ได้
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	 ใครหนอเป็นผู้สร้างพื้นดินให้ปักหลัก
แน่น ใครหนอแขวนดาวประดับไว้เต็มท้อง 
ฟ้าอย่างแน่นหนาไม่ให้ตกลงดิน
	 ใครหนอแบ่งเขตให้ท้องน�้ำและป่า
แยกกันอยู่อย่างเหมาะเจาะ
	 ใครหนอก�ำหนดเส้นทางให้ลมและ
เมฆแบ่งเส้นทางกันในท้องฟ้า ทั้งยังให้มี
ความสว่างความมืดสลับกันอย่างงดงามทั้ง
ท้องฟ้า
	 เหล่าน้ีคือเรื่องที่ข้าพระองค์ยังกังขา
อยู่ ข้าแต่องค์แมสเดอแห่งปรีชาญาณ ดวง
จิตที่โอบอ้อมอารี ผู้ทรงสร้างสรรพสิ่ง”
	 พระผูท้รงสรรพฤทธ์ิแต่องค์เดยีวตอบ
แก่แซร์เรอธูสเถรอว่า
	 “เราเองเป็นผู้สร้างเขื่อนก้ันน�้ำมหึมา
ก้ันได้ถงึขอบฟ้าไกลโพ้น ตัง้อยูไ่ด้โดยไม่ต้อง
มีเสาค�้ำ เราเป็นผู้สร้างผืนแผ่นดินใหญ่ เรา
เป็นผู ้สร้างดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และ
ดวงดาวน้อยใหญ่มีแสงส่องทางในตัวเองให้
เดินทางไม่ผดิพลาดในท้องฟ้า เราเป็นผูส้ร้าง
พันธุ์ใม้ให้มีเมล็ดตามชนิดของมัน เมล็ดใด
ตกลงดินก็เกิดเป็นต้นของชนิดนั้นไม่สับสน
ปนเปกัน”  (Yasna 44: 3-5) อ้างอิงใน 
(Norman Cohn: Cosmos, Chaos and 
the World to Come, p.82.) 

	 ฝ่ายเอกเทวนิยมยกย่องพระอฮูเรอ
แมสเดอ (Ahura Mazda) ว่าเป็นพลังสร้าง
สรรค์พลังเดียวที่แฝงอยู่ในซูร์วัน (Zurvan) 
ซึง่แปลว่ากาละหรอืเวลามาแต่ไหนแต่ไรโดย
ไม่มีจดุเริม่ต้น เวลาไม่ใช่เนือ้สาร แต่เป็นมติิ
แห่งการมีอยู่ (dimension of existence) 
ซึ่งอาจมีการล่วงเวลา (elapse จากภาษา 
ละติน elapsus) หรอืไม่กไ็ด้ หากมกีารล่วง 
เวลาก็เกดิช่วงเวลา (duration) หากไม่มกีาร 
ล่วงเวลาก็เป็นนิรันดรภาพ (eternity) หรือ 
องค์พระผู้เป็นเจ้าของลัทธิเอกเทวนิยม
	 ครั้นด�ำริสร้างก็เป็นผู้สร้าง ทรงด�ำริ
สร้างสรรพสิ่งเพื่อให้มีแต่ความดีและความ
งาม ความเลวและความน่าชังเป็นเพียง
ความบกพร่องที่แก ้ไขได้ในที่สุด ดังค�ำ 
ยกย่องอฮูเรอผู้สร้างสรรพสิ่งตามความเช่ือ
ของศาสดาแซร์เรอธูสเถรอที่แสดงออกเป็น
ค�ำขอความรู้ชัดที่เชื่ออยู่แล้วดังต่อไปนี้
	 “ข้าแต่พระอฮูเรอ โปรดยืนยันให้ข้า
พระองค์รูช้ดัจะได้น�ำไปสอนได้ว่า สิง่ดีๆ  ทัง้
หลายที่มีอยู่ในโลกนี้มาจากไหน
	 ใครหนอเป็นผู้ให้ก�ำเนิดแก่ความเป็น
ระเบียบเรยีบร้อยของโลกมาแต่เร่ิมกาลเวลา
	 ใครหนอเป็นผู้ขีดเส้นทางเดินให้แก่
ดวงอาทิตย์และดวงดาวทั้งหลายในท้องฟ้า
	 ใครหนอเป็นผู้ก�ำหนดให้ดวงจันทร์มี
ข้างขึ้นข้างแรมอย่างน่าฉงน
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ชาวบ้านกรีกที่ส�ำคัญคือความเชื่อท่ีเชื่อว่า
ออร์เฝียส (Orpheus) ได้รับจากเทพ อันมี 
สาระว่า
	 “แรกเริม่เดมิทมีกีาละคู่กบัชะตา ครัน้
กาละรวมตัวกับชะตาเกิดอากาศ ความมืด
สารรวมรูป (Chaos) 
	 ครั้นอากาศรวมตัวกับสารรวมรูปเกิด
แสงสว่าง
	 ครั้นแสงสว่างรวมตัวกับความมืดเกิด
กลางคืน เกิดธรณี เกิดท้องฟ้าและกลางวัน
	 ครั้นธรณีรวมตัวกับท้องฟ้าเกิดอสูร
และนางอสูรจ�ำนวนหนึ่ง
	 จากอสูรและนางอสูรเกิดเทพเทวี
ต่างๆ
	 เทพหลายองค์สร้างมนุษย์ตามที่ตน
ต้องการใช้”
	 ต่อมาชาวบ้านถ่ายทอดกันตามอัธยาศยั 
ค�ำสอนผิดเพี้ยนกันออกไปเรื่อยๆ เฮสเสียส
รับท�ำหน้าที่บรรณาธิการเรียบเรียงให้เป็น
ระเบียบน่าเชื่อขึ้นมาบ้าง แต่ก็อดไม่ได้ที ่
จะอ้างว่าได้รับบัญชามาจากเทพธิดามิวส์
(Musae) ว่า
	 “มสีารรวมรูปมาไม่รูต้ัง้แต่เมือ่ใด จาก
สารรวมรูปเกิดธรณ ีจากธรณเีกิดทาร์ทาโรส 
(Tartaros) ที่เวิ้งว้างทางตะวันตก เอโรส 
(Eros) แปลว่าความใคร่คืออยากรวมตัวให ้
เกดิของใหม่คอืเอเรโบส (Erebos) มหรรณพ 
เวิ้งว้างใต้ธรณี จากการสมสู่ของฟ้ากับธรณี

	 คัมภีร์ของฝ่ายอารยันอ้างว่าศาสดา
แซร์เรอธสูเถรอเปิดเผยว่า “แท้จรงิมมีหาจติ
ดั้งเดิมอยู่ 2 องค์ (two Primal Spirits) 
เป็นคู่ต่อสู้กันอย่างดุเดือด ขัดแย้งกันทั้งใน
พระด�ำร ิในพระวาจา และพระกจิการ แยก
เป็นฝ่ายดีและฝ่ายเลวชัดเจน” (Yasna 30: 
3 loc.cit.) 

อภิปรัชญาในศาสนากรีก
	 ผู ้บันทึกอภิปรัชญาอารยันของชาว
กรีกได้แก่เฮสเสยีด แต่เฮสเสยีดเกดิภายหลงั
โฮเมอร์ราว 1-2 ศตวรรษ ดูเหมือนโฮเมอร์
จะเอาอภิปรัชญาที่เฮสเสียดบันทึกไว้นั้นมา
แต่งเป็นวรรณกรรมมหากาพย์ทีม่คีณุค่าทาง
วรรณกรรมอย่างสูง แต่เนื้อหานั้นกระท่อน
กระแท่นจับต้นชนปลายไม่ถูก ก็ต้องสมมุติ
ว่าโฮเมอร์มีฉบับของเฮสเสียดไว้ใช้เป็นหลัก
ฐาน ก็ต้องหวนกลับมาตีความว่าเฮสเสียด
ไม่ใช่ผู้แต่งคัมภีร์ Theogony แต่เป็นเพียง 
ผู้รวบรวมคัมภีร์ศาสนาอารยันที่มีอยู่ก่อน
อาจจะมีบันทึกไว้หลายส�ำนวน และอาจจะ
มสี�ำนวนปากอกีหลายส�ำนวนซึง่โฮเมอร์และ
ชาวกรีกก่อนหน้าเฮสเสียดรู ้กันอยู ่และ
ยอมรับเป็นคัมภีร์ศาสนาภาคปฏิบัติ คือ
ส�ำหรับมีศรัทธาแบบชาวบ้านและใช้ใน
พิธีกรรม เฮสเสียดเอามาจัดให้เป็นระเบียบ
กค็งได้ใช้มหากาพย์ของโฮเมอร์เป็นหลกัฐาน
ด้วยส่วนหนึ่ง ค�ำสอนที่ถ่ายทอดกันในหมู่
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รวมกลุม่กนัอยูแ่ถบทะเทสาบแคสเปียน เมือ่
แยกย้ายกนัไปเป็นหลายสายต่างกเ็อามรดก
ดั้งเดิมของบรรพบุรุษสร้างควมเจริญให้แก่
มวลมนุษยชาติ
	 ได้พบความคดิใหม่ของ H. and H.A. 
Frankfort ผู้เขียนหนังสือ Before Philos-
ophy, (1967) โดยเสนอความคิดว่ามนุษย
ชาตมีิปรัชญาต้ังแต่ก่อนมวีชิาปรชัญา มนษุย์
ดึกด�ำบรรพ์ในฐานะที่เป ็นมนุษย์ย ่อมมี
ปัญญา ความคิดคือผลงานของปัญญาเรียก
ได้ว่าปรัชญาทั้งสิ้น มนุษย์ดึกด�ำบรรพ์จึงมี
ปรัชญาดึกด�ำบรรพ์ตรงกับกระบวนทรรศน์
ที่ 1 มนุษย์โบราณใช้ปรัชญาโบราณตรง 
กับกระบวนทรรศน์ที่ 2 กระบวนทรรศน์ที่ 
1 เช่ือตามที่เบื้องบนเปิดเผยให้รู ้เท่าน้ัน 
กระบวนทรรศน์ที่ 2  เชื่อกฎที่เจ้าส�ำนัก
ก�ำหนด เธลิสเป็นเจ้าส�ำนักคนหนึ่ง สอน
อะไรเป็นกฎเป็นเกณฑ์ลูกศิษย์ก็รับฟัง 
ส�ำนักของเธลิสไม่ใช่ส�ำนักเดียวและส�ำนัก
แรกทีเ่กิดขึน้ ความยิง่ใหญ่ของเธลสิจึงไม่น่า
จะเป็นเพราะด้านนี้ ถ้าเช่นนั้นแล้วก็ยิ่งใหญ่
ตรงไหนกันเล่า
	 แฟรงค์ฟอร์ทมีความเห็นว่าความยิ่ง
ใหญ่ของเธลิสอยู่ที่ความคิดแหวกแนวออก
จากกรอบของความคิดแบบอารยัน บังเอิญ 
เธลิสเป็นชาวอารยัน แต่เป็นชาวอารยันที่
แหวกแนวออกจากกรอบ เธลิสท�ำทุกอย่าง
นี้ได้เพราะเกิดในอาณานิคมนอกดินแดน

เกิดอสูรและนางอสูร ซึ่งให้ก�ำเนิดแก่เทพ
เทวีทั้งหลาย
	 โฮเมอร์ให้อสูรมหาสมทุร (Okeanos) 
จับคู่กับนางอสูรเทธธิส (Tethys) เกิดเทพ 
เทวีทั้งหลาย ซึ่งจะสร้างมนุษย์เพื่อให้รับใช้
เทพ

เธลิสผู้คิดต่าง
	 เธลิสทิ้งผลงานไว้ให้คนรุ่นหลังศึกษา
รวบรวมได้ไม่ถึง 2 หน้ากระดาษ A4 แต่ก ็
เป็นปริศนาให้ศึกษาและออกความคิดเห็น
กันได้ไม่รู ้จบ ส่วนมากก็ลงความเห็นค่อน
ข้างลงตัวแล้วว่าเธลิสเป็นผู้ปรับความคิด
แบบปรมัปรามาเป็นความคดิแบบปรชัญา ก็
เลยเข้าลอ็คของโอกสุ กงต์ (Auguste Comte 
1798-1857) ทีพ่ยายามหาช่องทางประณาม 
ว่าความคิดแบบปรัมปราเป็นความคิดที่
งมงายที่สุด ความคิดระดับปรัชญาก็ยัง
งมงายอยู่ แต่น้อยลงมาหน่อย ต้องคิดด้วย
วิธีการวิทยาศาสตร์จึงจะหลุดพ้นจากความ
งมงาย แต่เดวดิ ฮูม (David Hume 1711-
1776) กลับแย้งว่าวิธีการวิทยาศาสตร์ก็ยัง
หาพ้นจากความงมงายอันละเอียดอ่อนไม่ 
คือยงังมงายเชือ่ความสม�ำ่เสมอของธรรมชาต ิ
และงมงายอยู่กับความเช่ือว่ามีความเป็น
สาเหตุในธรรมชาติ ลงท้ายยกย่องว่าเธลิส
เป็นตัวอย่างของความคิดแบบอาร์ยันซึ่งถือ 
ว่ามีความคิดยอดเยี่ยมร่วมกันมาตั้งแต่ยัง
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เรียกว่าปรัชญาก่อนปรัชญาน้ัน มั่วกันมาก
ระหว่างปรัชญาบริสุทธิ์กับปรัชญาศาสนา
และภาษาศาสนา ภาษาศาสนาคอืภาษาทีม่ี
ความหมายตามปรกตอิยูแ่ลว้ มีความหมาย
เพ่ิมในมิติของศาสนา ความสับสนที่ส�ำคัญ
คอืเอาปรชัญาศาสนามาเป็นปรชัญาบรสิทุธิ์
ก็เลยตีขลุมเอาเลยว่ามีปรัชญาบริสุทธ์ิแล้ว
ไม่ต้องสนใจสืบหาเพราะคิดว่ามีแล้วทั้งๆ ที่
ยงัไม่ม ีอันเป็นอุปสรรคส�ำคญัขัดขวางความ
ก้าวหน้าของการค้นคว้าปรัชญา แต่ครั้น 
เธลิสพบประเด็นแยกได้ส�ำเร็จ ก็เริ่มต้นคิด
หาปรชัญาบรสิทุธ์ิเป็นคนแรก มลีกูศษิย์และ
ผู้เข้าใจประเด็นพากันเอาอย่างเป็นล�่ำเป็น
สนั ท�ำให้การศกึษาปรชัญาเดนิหน้าเรือ่ยมา
จนเป็นอย่างที่เป็นอยู่ทุกวันนี้
	
ปรัชญาบริสุทธิ์ของเธลิส
	 ปรัชญาบริสุทธิ์ของเธลิสเป็นตัวอย่าง
แรกในประวัติปรัชญาสากลเท่าที่รู ้ โดยท่ี 
เธลิสเองมิได้รู้เป็นหลักการว่ามันคือปรัชญา
บริสุทธิ์  เหมือนมนุษย์คนแรกที่ใช้ปัญญา
แบบดกึด�ำบรรพ์ซึง่ยงัไม่รูว่้าตนใช้ปัญญาคดิ
และทีค่ดิออกมานัน้คอืปรชัญาในความหมาย 
ว่าเป็นผลงานของปัญญา
	 เธลสิตัง้ค�ำถามกบัตวัเองว่า อะไรเป็น 
arche (first principle, first element, 
first cause, ปฐมธาต,ุ ปฐมเหต,ุ ปฐมปัจจยั) 
ของสรรพสิ่ง  ไม่ถามว่าอะไรคือ gonia 

กรีซ คือเกิดในเอเชียไมเนอร์ เป็นพ่อค้าที่
ชอบเดินทางไปต่างประเทศเพื่อหาตลาด 
การค้า มีทรัพย์สินเงินทองที่ท�ำให้เป็นผู้มี
อทิธพิลทางการเมอืงการปกครอง คดิจะท�ำ
อะไรก็มีสิทธิ์จะทดลองท�ำได้ จึงจับได้ว่า
ความคิดเรื่องปฐมธาตุเป็นน�้ำและทุกส่ิง 
เต็มไปด้วยจิต (daimon) ก็น่าจะมาจาก 
ความคิดเรื่องน�้ำดั้งเดิมนูน (Nun) และทุก 
สิง่เต็มไปด้วยจติคา (ka) ของอยีปิต์ ความคดิ 
อย่างนี้ไม่ใช่วิสัยของชาวอารยัน แต่แหวก
แนวอารยัน แฟรงค์ฟอร์ทไม่ได้กล่าวถึง
พระพุทธเจ้า แต่น่าจะสรุปได้ในท�ำนอง
เดียวกันว่าพระพุทธเจ้ายิ่งใหญ่มิใช่เพราะ
พัฒนาความคิดสายอารยัน แต่ทรงแหวก
แนวออกจากกระแสอารยัน และผู้ที่ขยาย
ผลความคิดต่างของเธลิสออกไปจนสุดลูกหู
ลูกตาก็คือแอร์เริสทาทเถิ้ลท่ียกให้องค์ปฐม
กร (the First Mover) ผู้ไม่มีขอบเขตเป็น 
บ่อเกิดแต่ผู้เดียวของสรรพสิ่ง

ปรัชญาศาสนาของเธลิส
	 เธลสิไม่น่าจะได้ชือ่ว่าบดิาของปรัชญา
เพราะปรชัญามมีานานก่อนเธลสิ ความโดด
เด่นของเธลสิอยูท่ีแ่ยกความคดิแบบปรชัญา
บริสุทธ์ิออกจากปรัชญาศาสนา ปรัชญา
ศาสนาคือการเอาปรัชญาบริสุทธ์ิไปตีความ
เรือ่งใดกไ็ด้ทีเ่ป็นส่วนของวชิาศาสนา ปรชัญา 
ก่อนเธลิสหรือที่แฟรงค์ฟอร์ท (Frankfort) 



63ปรัชญาศาสนากรีกส�ำนักเมอเลทเถิส

กระบวนทรรศน์ เพื่อใช้อธิบายอะไรก็ได ้
ค�ำอธบิายววิรณ์คอืปรชัญาศาสนา ดเูหมอืน
ไม่มีปรัชญาบริสุทธิ์ที่ยอมรับ แต่ก็มีปรัชญา
ศาสนา รู ้ได้เพียงคลุมเครือว่าเป็นข้อมูล
ววิรณ์ทีต้่องเชือ่และท�ำตามด้วยพธิกีรรมและ
การปฏิบัติตามก�ำหนดของเจ้าส�ำนักที่จะ
ระบุตามความต้องการของเจ้าส�ำนักและ
ศิษย์ส�ำนัก เธลิสนับว่าเป็นคนแรกที่ตีบท
แตก จึงหาทางออกถูกทางโดยการสร้าง
ปรัชญาบริสุทธิ์ของตนเองตามกระบวน 
ทรรศน์ที่เชื่ออยู่ ทั้งนี้เพื่อขยายความเข้าใจ
ภาษาศาสนาที่รับรู ้  เป็นการตีความเสริม 
จากความเข้าใจตรงๆ ตามภาษาศาสนาที่
สอนอยู่เดิม ซึ่งก็เป็นปรัชญาบริสุทธ์ิด้วย
ภาษาศาสนาที่เธลิสยอมรับอยู่ แต่ก็อยาก 
จะเข้าใจในอีกมิติหนึ่งคือมิติปรัชญาบริสุทธิ์
ด้วยภาษาวิชาการโดยตคีวามมาจากปรัชญา
บริสุทธิ์ ภาษาศาสนาที่รู้ด้วยศรัทธา ซึ่งเมื่อ
ตีความออกมาเป็นปรัชญาบริสุทธิ์ภาษา
วิชาการด้วยความมั่นใจของปัญญาของ
ตนเองแล้ว อาจจะขัดแย้งหรือไม่ขัดแย้ง 
กับความเชื่อและศรัทธาแบบเดิมก็ได้ และ
กลายเป็นความนิยมจนเธลิสมีลูกศิษย ์
ยกย่องเป็นเจ้าส�ำนักและมีลูกศิษย์ที่แยกไป
ท�ำตัวเป็นเจ้าส�ำนักใหม่หลายส�ำนักต่อมา

(origin ต้นก�ำเนิด ผู้ให้ก�ำเนิดแรก บ่อเกิด) 
ของสรรพสิ่ง หากถามอย่างหลังก็ไม่เป็น
ค�ำถามแปลกใหม่ เพราะมีถามกันมานาน
แล้วในหลายอารยธรรม และมีค�ำตอบให้
เลือกมามากแล้ว  เช่น Chaos ของชาว 
อารยัน Nun ของชาวอียิปต์ Tiamat ของ 
ชาวเมโสโพเทเมีย Jehovah (ความเป็น) 
ของชาวฮีบรู และเธลิสเองก็เป็นเชื้อสาย
อารยัน จึงน่าจะยังเช่ือแบบอารยันอยู่ แต่
น่ันเป็นค�ำถามประเภทปรัชญาศาสนา ก็คง
ได้ค�ำตอบจากภาษาศาสนาของแต่ละค�ำตอบ 
ซึ่งส�ำหรับปรัชญาศาสนาของชาวอารยันก็
คอื เชือ่ว่าได้รบัวิวรณ์จากเบือ้งบนมาว่า แต่
เดมิมสีารรวมรปู เทพดแีละเทพชัว่ (จะเรยีก
ว่ามาร ปิศาจ หรืออสูร หรือซาตาน หรือ
อะไรก็ได้) สสารแปรสภาพมาจากสารรวม
รูปนี้ จิตก็แปรสภาพจากสารรวมรูปเช่นกัน
มนุษย์เกิดจากเทพโดยแทรกพลังเทพจางๆ
ภายในก้อนสสารที่เป็นร่าง เกิดเป็นมนุษย์ 
	 ที่กล่าวมาข้างต้นนี้มาจากวิวรณ์ที่ใช้
ภาษาศาสนา จะรูไ้ด้กต้็องได้รบัการเปิดเผย
จากเบื้องบน ไม่ต้องถามว่าท�ำไมเป็นอย่าง
น้ัน ให้รับไว้เป็นข้อมูลที่ต้องเช่ือ แล้วหา 
ค�ำอธิบายได้จากปรัชญาบริสุทธิ์ที่ยอมรับ 
ซึ่งขณะดังกล่าวยังไม่ปรากฏในความส�ำนึก
แต่ทว่าเป็นความเชื่อที่แฝงอยู ่เบื้องหลัง 
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ส�ำนวนภาษาศาสนาต่างๆ กัน และเป็นที่
ยอมรับด้วยศรัทธาอย่างเหนียวแน่นโดยชน
ทุกชั้นในแต ่ละสังคมที่ เชื่ออภิปรัชญา
เดยีวกนั ความหลกัแหลมในการใช้ความคดิ
ตรึกตรองของเธลิส น�ำเธลิสไปสู่ความคิด
ใหม่แหวกแนวส�ำหรับคนสมัยน้ัน หาก
ปัญญามนุษย์ไม่คิดจะพึ่งวิวรณ์หรือศรุติ
พยายามตอบปัญหาความอยากรู ้ปัญหา
เดยีวกันน้ัน เพือ่ให้เป็นอภิปรชัญาทีใ่ช้ภาษา
วิชาการอันปัญญามนุษย์เข้าใจได้และถก
เถยีงกันได้ โดยไม่ก้าวล่วงเข้าไปสูว่วิรณ์ใดๆ
ที่ว่าโดยไม่ก้าวล่วงน้ันหมายความตามที่ 
ฮุสเซิร์ล (Edmund Husserl 1859-1938) 
จะเรยีกต่อมาว่าใส่วงเลบ็ (bracketing) คอื
ไม่อ้างหรอือ้างอิงถงึวิวรณ์หรอืศรตุ ิทัง้น้ีโดย
ไม่สนใจว่าผู้ร่วมวงแลกเปลี่ยนความเข้าใจ
กันนั้นจะรับวิวรณ์หรือไม่อย่างไร เพราะ
ถือว่าอยู่นอกข่ายของการแลกเปลี่ยนความ
คิดกัน วิธีการคิดของเธลิสเช่นน้ีมีหลักฐาน
ยืนยันจากยูเดมุสแห่งโรดส์ (Eudemus of 
Rhodes ด ูThales หน้า 1) ทีย่กย่องเธลสิ
ว่าเป็นผู ้กรุยทางให้วิชาคณิตศาสตร์และ
ดาราศาสตร์โดยได้ไปเรยีนรู ้2 วชิาน้ีมาจาก
อียิปต ์และเมโสโพเทเมีย  ซึ่ ง โปรคลุส 
(Proclus 410?-485?) อรรถาธิบายความ 
หมายของค�ำว่า “บิดาของ 2 วิชานี้” ด้วย
เหตุผลว่า “เขาได้โจมตีบางเรื่องด้วยเกณฑ์
ทั่วไปมากขึ้น” (DK 11 A 11) ซึ่งก็จะต้อง 

รปูแบบการสร้างปรชัญาบริสทุธ์ิด้วยภาษา
วิชาการ
	 ภาษาวชิาการ (scholary language) 
หรือที่ เบอร ์ทรันด ์   รัสเซล  (Bertrand 
Russell 1872-1970) เรยีกว่าภาษาอดุมการณ์ 
(ideal language) ก็คือภาษาที่มาจากการ
นิยามภาษาสามัญที่มีความหมายก�ำกวม
กลายเป็นภาษาไม่ก�ำกวมเพื่อใช้ส่ือความ
หมายท่ีรัดกุมของเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  เช่น
ก�ำหนดความหมายของสัตว์ให้หมายถึงส่ิง 
มีชีวิตท่ีไม่ใช่คนและพืช พระโพธิสัตว์จึงไม่
อยู่ในขอบข่ายของนิยามนี้ ภาษาวิชาการ
อาจจะมาจากการสร้างค�ำใหม่ถอดด้าม
ก�ำหนดให้มีความหมายเดียวและไม่ยอมรับ
ความหมายเพิ่ม เช่น DNA 
	 เธลิสรู ้ดีและเชื่อด ้วยศรัทธาตาม
ศาสนากรีกสมัยของตนว่าต้นก�ำเนิดของ
สรรพสิ่งได้แก่สารรวมรูป (Chaos) ซึ่งรวม 
รูปที่มีพลังตรงกันข้าม คือ เชิงบวกและเชิง
ลบ ซึ่งแทรกเพื่อชิงพื้นที่กันในอัตราส่วน
ต่างๆ กันทั่วเอกภพ แต่นั่นเป็นความเชื่อที่
เป็นภาษาศาสนาที่ได้รับการเปิดเผยจาก
เบื้องบนซึ่งไม่อาจจะตัดสินได้เด็ดขาดว่า 
จริงหรือเท็จนอกจากจะเอาศรัทธาเข้ามา
ช้ีขาด เธลิสได้ท่องไปต่างแดนเพื่อท�ำธุรกิจ
และสนใจหาความรู้ในหัวเมืองต่างแดนที่
ส�ำคัญๆ ในสมัยนั้นก็พบอภิปรัชญาภาษา
ศาสนาที่ต้องการตอบค�ำถามเดียวกันด้วย



65ปรัชญาศาสนากรีกส�ำนักเมอเลทเถิส

	 “เรื่อง 4 ธาตุมีการศึกษากันมามาก
แต่เราคิดว่าที่เป็นหลักจริงๆ มีอยู่ธาตุเดียว
คือน�้ำ แต่เม่ือน�้ำแปรสภาพเป็น 4 ธาตุแล้ว
ก็เกิดการผสมธาต ุการจับตวัระหว่างธาตุจน 
ถึงการจับแข็งอันเป็นสภาพของเอกภพ
ทั้งหมด เป็นเช่นน้ีได้อย่างไรข้าพเจ้าได้
อธิบายไว้แล้วในบทท่ี 1” ซึ่งเราไม่รู้ได้ว่า
เป็นบทที่ 1 ของหนังสือเล่มใด และแคท 
เธอลีน ฟรีเมิน  (Kathleen Freeman 
(1962: p.19) กย็งักังขาว่าเป็นข้อเขยีนของ
เธลสิจรงิหรอืเปล่า หรอืว่าลกูศษิย์เขยีนแล้ว
สวมเขาให้
	 เราไม่มตีวับทชัน้ต้นของเธลสิทีเ่ชือ่ได้ 
100% ให้อ้างอิงได้เลยในเรื่องที่ส�ำคัญที่สุด
น้ี มทีีนั่บว่าเชือ่ถอืได้จากค�ำอ้างของแอร์เรสิ
ทาทเถิลในหนังสือ Metaphysics  ว ่า 
“เธลิสซึ่งเป็นผู ้น�ำแนวคิดปรัชญาแบบนี้
กล่าวไว้ว่า ธาตแุท้ได้แก่น�ำ้ (the principle 
is water) ซึ่งแสดงว่าเป็นปรัชญาบริสุทธิ ์
ด้านอภิปรัชญา น่ันคือน�้ำคือความเป็นจริง
พื้นฐานของทุกสิ่ง สามารถแปรสภาพเป็น
ทุกสิ่ง และทุกสิ่งสามารถแปรสภาพข้ัน
สุดท้ายเป็นน�้ำ ส่วนปรัชญาบริสุทธิ์ด้าน
ญาณปรัชญาน้ันไม่ปรากฏว่ามีหลักฐานใด
อ้างความคิดของเธลิสไว้ แต่มีผู ้ช ่วยเดา 
แทนเธลิสเป็นหลายกระแสอย่างมีเหตุผล 
เชิงปรัชญา เช่น เศษนิพนธ์ (11A1) อ้างว่า 
เธลิสเป็นนักธรรมชาติวิทยา (physicos) ดู 

ตคีวามต่อไปว่าหมายถงึเธลิสปรบัค�ำอธิบาย
ของ 2 วิชานี้ ซึ่งแต่เดิมไม่เป็นวิชาการ
เพราะอ้างความน่าเชือ่จากววิรณ์ทีไ่ด้รบัจาก
เบื้องบนเพื่อใช้ในบรรยากาศของศาสนามา
เป็นการอ้างความน่าเชื่อจากประสิทธิภาพ
เชงิปฏิบติัและเหตผุลในขอบข่ายเท่าทีปั่ญญา 
มนุษย์จะเข้าถึงได้เอง ซึ่งท�ำให้เทคนิคการ
พสิจูน์ด้วยภาษาตรรกะกลายเป็นวชิาการไป
ด้วย
	 เราไม่มีหลักฐานที่ เหลืออยู ่พอให้
พิสูจน์ได ้ว ่าเธลิสเลิกนับถือศาสนากรีก
โบราณหรือไม่ แต่เช่ือได้ว่า ในความสับสน
และขัดแย้งตัวเองในภาษาศาสนากรีกและ
พิธีกรรมศาสนากรีกนั้น  เธลิสคงจะยังมี
ศรทัธาเท่าทีเ่หตผุลของตนจะเลือกมศีรทัธา
ได้ มิฉะนั้นคงมิได้รับความนับถือในสังคม
กรีกอย่างที่มีบันทึกไว้ว่า ช่ือของเธลิสเป็น 
1 ใน 7 จอมปราชญ์ของทุกนครรัฐ

ปรัชญาบริสุทธิ์ภาษาวิชาการของเธลิส
	 ณ บัดนี้เรามีค�ำอ้างอิงเป็นค�ำพูดของ
เธลิสที่เก็บรักษาเป็นเศษนิพนธ์ไม่ถึง 5 
บรรทัดดังน�ำมาเสนอไว้ข้างล่างนี้ (11B3) 
นอกนัน้เป็นเพยีงชือ่งานเขยีนอกี 3 ชือ่ รวม
เป็นเศษนิพนธ์ทั้งหมด 4 ข้อ ที่เหลืออีก
ประมาณ 1 หน้านั้นเป็นเพียงค�ำอ้าง (cita-
tion) เท่านัน้ ไม่ใช่ค�ำอ้างองิ (quotation) 
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อย่างไรก็ถือได้ว่าเป็นปรัชญาบริสุทธ์ิภาษา
ศาสนาของผู ้ น้ันแทนหรือเสริมปรัชญา
บริสุทธ์ิภาษาวิชาการของตน ผู้ไม่มีศรัทธา
ต่อภาษาศาสนาใดเลยก็จะมีแต่ปรัชญา
บริสุทธิ์ตามภาษาวิชาการเพียงอย่างเดียว 
ไม่ว่าจะนับถอืศาสนาใดหรอืไม่ก็ตาม ทกุคน
มีสิทธิ์จะใช้ปรัชญาบริสุทธ์ิของตนพิจารณา
ออกความเหน็เกีย่วกับศาสนา เรยีกว่าปรชัญา 
ศาสนาของแต่ละคนที่มีความคิดเห็น ซึ่งจะ
เสริมกันหรือแย้งกันอย่างไรก็จะเป็นไปตาม
คัลลองของประวัติปรัชญา
	 แจกเกอร์ (Jaeger) คดิว่าเธลสิเองน่า
จะรู ้จักแยกประเด็นคิดดังกล่าวข้างต้นน้ี
ชัดเจนเป็นตัวอย่างได้ ดังมีหลักฐานที่เก็บ
บันทึกไว้เป็นค�ำอ้างอิงว่า “Panta plèrè  
theòn = All is full with gods = ทุกสิ่ง 
เตม็ไปด้วยเทพ (11A22) อนัเป็นข้อความที่
แจกเกอร์คดิว่าเป็นปรชัญาประยกุต์ประเภท
ปรัชญาศาสนาต้นแบบของแนวคิดปรัชญา
ศาสนามาจนถงึปัจจบุนั (ด ูWerner Jaeger 
1967, pp.20-22) 
	 แจกเกอร์วิเคราะห์ย้อนหลังไปถึง 
เฮสเสียดที่เป็นผู ้รวบรวมและจัดระเบียบ
เรื่องเล่าเกี่ยวกับเทพตามความเชื่อและ
ศรัทธาของชาวบ้าน รวมเป็นเล่มเรียกว่า 
Theogonia (The Birth of Gods) และ 
เรยีกส�ำนวนภาษาทีใ่ช้ว่า Mythos (ปรัมปรา 
ทีใ่ช้ภาษาศาสนาบรรยายทกุอย่างทีอ่ยากจะ

Kathleen Freeman (1966, p.52) แต ่
ฟรีเมินก็ให้ข้อสังเกตว่าก่อนเธลิสมีนักธรรม 
ชาติวิทยามามากแล้วที่ได้บันทีกผลงานไว้
เป็นข้อมูล แต่ไม่มีใครตีความออกมาให้เป็น
ปรชัญาบรสิทุธิ ์และฟรเีมนิกเ็ชือ่คตขิองแอร์
เริสทาทเถิลที่ว่าเธลิสเป็นคนแรกที่ตีความ
เป็นปรัชญาบริสุทธ์ด้วยภาษาวิชาการ ดังที่
ช้ีแจงไว้ใน 11A12 ว่า เธลิสเป็นคนแรกที ่
คดิเป็นปรชัญาแบบนี ้คอื มีการต้ังปัญหาว่า
มคีวามเป็นจรงิอะไรอยูเ่บือ้งหลังปรากฏการณ์ 
และตอบในเชงิว่าเป็นบ่อเกดิหรอืวัสดปัุจจยั
(material cause) โดยอนุมานจากประสบ
การณ์ด้วยภาษาวิชาการ ไม่ใช่ตอบในเชิง
การกปัจจัย (efficient cause) ด้วยภาษา 
ศาสนาทีร่บัมาในรปูแบบของววิรณ์หรอืศรตุิ
และเธลิสก็เลือกน�้ำจาก 4 ธาตุที่นักธรรม 
ชาติวิทยาได้ให้ข้อมูลไว้ในการเล่นแร่แปร
ธาต ุเป็นเอกลกัษณ์ของส�ำนกัของเธลสิทีเ่ชือ่
ว่าธาตุเดียวเป็นปฐมธาตุที่เป็นบ่อเกิดใน
ความหมายของวัสดุปัจจัยของเอกภพ โดย
เชื่อว่าการระบุการกปัจจัยอยู่โพ้นขอบเขต
ของปัญญามนษุย์ทีจ่ะระบไุด้ หากมวีธิพีเิศษ
เช่น การเปิดเผยจากส่ิงเหนือธรรมชาติที่
เรียกว่าวิวรณ์หรือศรุติ (Revelation) หรือ 
โดยการหยั่งรู ้ พิเศษที่เรียกว่าการตรัสรู  ้
(Enlightenment) หรืออุตรัชฌัตติกญาณ 
(Transcendental Intuition) ก็ถือว่าเป็น 
มิติศาสนาไป ใครจะรับรู้ค�ำสอนใดหรือไม่
และอย่างไรให้เป็นเรื่องของศรัทธา ใครรับ
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	 แจกเกอร์ช้ีแจงว่าประโยคดังกล่าว
แสดงถงึปรชัญาศาสนาของเธลสิ “ทกุสิง่เตม็
ด้วยเทพ” น่าจะมีความหมายตามปรัชญา
ศาสนาของเธลสิว่าหมายถงึ “ทกุสิง่ในเอกภพ 
เต็มไปด้วยพลงัให้ชีวติทีล่�ำ้ลกึ” (Everything 
is full of mysterious living forces) 
หรืออย่างที่แอร์ริสทาทเถิลตีความว่า “ทุก
สิ่งมีวิญญาณ” (Everything has a soul, 
11A22, De Anima 405a19) อันแสดงให้ 
เห็นว่า ผู้คิดเชิงปรัชญาอย่างน้ี เข้าใจเร่ือง 
เทพ (god) หรือพระผู้สร้าง (God) คนละ 
มิติต่างจากที่นักการศาสนาแต่ละคนเข้าใจ
แต่ก็ไม่จ�ำเป็นต้องขัดแย้งกับคนใดเลย 
ที่ส�ำคัญก็คือเขาไม่คิดจากศรัทธาซ่ึงตัวเขา
อาจจะมีหรือไม่ก็ได้ โดยเขาเอาศรัทธาส่วน
ตัวใส่วงเล็บเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดกับทุก
คนทีเ่อาศรทัธาใส่วงเลบ็เหมอืนเขาหรอืไม่มี
ศรทัธาจะใส่วงเลบ็ก็ไม่ว่ากัน ครัน้เอาวงเล็บ
ออกเมื่อใดเขาจะอยู่ในมิติแห่งศรัทธาเพื่อ
การปฏิบัติศาสนกิจเฉพาะตัวหรือเฉพาะ
กลุ่มที่มีศรัทธาเสมอกัน เขาไม่อยู่ในสถาน 
ภาพที่จะถกเถียงหรือแลกเปลี่ยนความรู้กับ
ใครในสภาวะเช่นนัน้ เพราะไม่ถกูกาละเทศะ 
“แน่นอนว่าล�ำพังความเข้าใจของมนุษย์เรา
แต่ละคนนั้นยากที่จะพอเพียงให้เห็นแจ้ง 
(clear evidence) ได้แม้จะมีศรัทธาระดับ 
ชาวบ้าน อย่างไรก็ตาม ความรูป้รชัญาศาสนา 
เป็นความรู้อีกมิติหนึ่งที่น่าสนใจ” Werner 
Jaeger (1967: 22) 

บรรยาย) ต่อมาเฮสเสยีดยงัเขยีนอกีเล่มหนึง่
ให้ชื่อว่า Erga kai Èmerai (Works and 
Days) ให้เป็นคู่มือการเกษตร บอกให้รู้ว่า 
เกษตรกรควรท�ำอะไรบ้างในรอบปี เรียก
ส�ำนวนที่ใช้ว่า Physikos คือใช้ภาษาธรรม 
ชาติ ซึ่งก็ตั้งใจให้เป็นภาษาวิชาการนั่นเอง
	 แจกเกอร์ช้ีให้เห็นว่าเธลิสไม่แตะ 
Mythos แต่วิเคราะห์ Physicos จนแยก 
ออกได้ว่า ที่แล้วๆ มานักธรรมชาติวิทยา
สนใจปัญหาเดียวกับนักการศาสนา คือ
ปัญหาเรื่องการกปัจจัยของสรรพสิ่ง ท�ำให้ 
ดูเหมือนกับว่านักธรรมชาติวิทยาขัดแย้งกับ
นักการศาสนา ซึ่งเธลิสคิดว่าไม่จ�ำเป็นเลย
หากนักธรรมชาติวิทยาจะหันมาสนใจหา 
ค�ำตอบให้แก่ปัญหาการกปัจจัย ก็ไม่จ�ำเป็น
ต้องขัดแย้งกับนักการศาสนา เพราะคิดใน
คนละมิติ ดังนั้นเมื่อเธลิสเสนอปฐมวัสดุ
ปัจจัย (arche) ว่าได้แก่น�้ำ ก็ไม่จ�ำเป็นต้อง
ขดัแย้งกบันกัการศาสนาทีถ่อืว่าการกปัจจยั
เป็นอย่างอื่นที่ไม่ใช่น�้ำ เช่น เทพที่มาจาก
สารรวมรูป หากนักการศาสนาเช่ือว่าการก
ปัจจัยเป็นน�้ำด้วยก็ยิ่งเป็นปี่เป็นขลุ่ยกันยิ่ง
ขึน้ แต่ก็ไม่จ�ำเป็น ส่วนวสัดปัุจจยักไ็ม่จ�ำเป็น
ต้องเป็นน�้ำ จะเป็นอย่างอื่นก็ไม่ว่ากัน ดัง
ปรากฏว่าลูกศิษย์ของเธลิสคิดว่าปฐมธาตุ
เป็นสารไร้ก�ำหนด เป็นอากาศ และเป็นอะไร
ก็ยังเป็นศิษย์ของส�ำนักต่อไปได้ และเข้ากับ
นักการศาสนากรีกโดยทั่วไปได้ต่อไป
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[ หมวดพระสัจธรรม ]

ธัญภรณ์ ลีก�ำเนิดไทย

ซีโนดการก้าวเดินไปด้วยกัน
คือการสร้างประชาธิปไตยในพระศาสนจักร ?

นักวิเคราะห์เศรษฐกิจและการเงิน นักแปล นักเขียน มหาบัณฑิตด้านเศรษฐศาสตร์ระหว่างประเทศจากมหาวิทยาลัย

รฐัศาสตร์ปารสี, อดตีนักเรยีนทุนรฐับาลฝร่ังเศสทีส่นใจศึกษาค้นคว้าทางเทววทิยา และพยายามเป็นศิษย์ธรรมทูตตามแบบ

ฉบับฆราวาสในโลกปัจจุบัน

	 นบัต้ังแต่พระสนัตปาปาฟรานซสิได้กล่าวปราศยัเน่ืองในโอกาสพธีิร�ำลกึครบรอบ 50 ปี 
แห่งการสถาปนาสมัชชา (ซีนอด) ของบรรดาบิชอป ในวันที่ 17 ตุลาคม ค.ศ. 2015 
“ซโีนดาลต้ีิ - Synodality” (หรอืทีแ่ปลเป็นภาษาไทยว่า “การก้าวเดนิไปด้วยกนั”) ได้ปรากฏ 
ให้เห็นบ่อยครั้ง และได้กลายเป็นค�ำคุ้นหูของคริสตชน เมื่อพระสันตะปาปาฟรานซิสได้เปิด
การประชุมซีนอดสมัยสามัญครั้งที่ 16 ในเดือนตุลาคม ค.ศ. 2021 ภายใต้หัวข้อ “พระ
ศาสนจักรที่จะก้าวเดินไปด้วยกัน” ส�ำหรับพระสันตะปาปาฟรานซิส “...การก้าวเดินไปด้วย
กันเป็นสิ่งที่พระเจ้าทรงคาดหวังจากพระศาสนจักรในสหัสวรรษที่สาม”1 

1 “Ceremony commemorating the 50th Anniversary of the Institution of ....” http://www.vatican.va/content/

francesco/en/speeches/2015/october/documents/papa-francesco_20151017_50-anniversario-sinodo.

html. สืบค้น 2 เมษายน 2022.



70 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2022/2565

	 ไม่ว่าใครก็ตามต่างเห็นว่า ซีนอดในครั้งน้ีแปลกตาจาก
ครัง้ก่อนๆ ทีผ่่านมา เนือ่งจากซนีอดว่าด้วยการก้าวเดนิไปด้วย
กันครั้งนี้ ใช้เวลายาวกว่า 3 ปี ระหว่างปี 2021 ถึง 2023 
อีกทั้งยังมีการแบ่งออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ระดับศาสน
ปกครองท้องถิ่น ระดับภูมิภาค และระดับสากล ยิ่งไปกว่านั้น
การประชุมซีนอดไม่ได้จ�ำกัดอยู่เพียงแค่เหล่าบรรดาบิชอป แต่
ได้รวมถึง “ประชากรของพระเจ้า” ซึ่งได้ผนวกคริสตชนทุกๆ
กระแสเรียกอีกด้วย
	 ซีนอดการก้าวเดินไปด้วยกัน ได้ตั้งอยู่บนพื้นฐานมิติของ
พระศาสนจกัรทีเ่น้นย�ำ้ถงึสถานภาพ “สมณะแห่งศลีล้างบาป” 
ของผู้มีความเช่ือ โดยสมาชิกของพระศาสนจักรทุกๆ คน ใน
ทกุๆ ระดับ จ�ำเป็นต้องมส่ีวนร่วมในชีวิตพระศาสนจกัรร่วมกัน
ซึ่งตรงกันข้ามกับทัศนะ “ช่ัวช่างชี ดีช่างสงฆ์” ที่ชี้ให้เห็นว่า 
ไม่ควรเอามาเป็นธุระ อย่างส้ินเชิง ในขณะเดียวกันซีนอดการ

ซีนอดในครั้งนี้แปลกตาจากครั้งก่อนๆ
ที่ผ่านมา เนื่องจาก ใช้เวลายาวกว่า 3 ปี
ระหว่างปี 2021 ถึง 2023 มีการแบ่งออก
เป็น 3 ระดับ และไม่ได้จ�ำกัดอยู่เพียงแค่

เหล่าบรรดาบิชอป แต่ได้รวมถึง
“ประชากรของพระเจ้า”
ซึ่งได้ผนวกคริสตชนทุกๆ

กระแสเรียกอีกด้วย
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ก้าวเดนิไปด้วยกนันับเป็นความพยายามทีจ่ะลบภาพลกัษณ์ของ
พระศาสนจักรที่แบ่งสมาชิกตามล�ำดับขั้น  ซ่ึงมีอิทธิพลอย่าง
ยาวนานจนกระทั่งศตวรรษที่ 20 อันเห็นได้จากสมณลิขิต 
Vehementer nos ของสันตะปาปาปิอุสที่ 10 เป็นต้น 
	 “พระศาสนจักรน้ีโดยเน้ือแท้แล้วเป็นสงัคมทีไ่ม่เท่าเทยีม
นั่นหมายความว่าเป็นสังคมที่แย่งออกคนออกเป็นสองกลุ่ม : 
ผูอ้ภบิาลและผูท้ีม่คีวามเชือ่ และสองกลุม่น้ีแยกกันอย่างชดัเชน
โดยกลุม่ผูอ้ภิบาลเท่านัน้ทีม่สีทิธ ิและอ�ำนาจจ�ำเป็นต่างๆ ส�ำหรบั 
ส่งเสริม และน�ำสมาชิกทุกๆ คน เพื่อเป้าหมายของสังคม”2 
	 ในขณะเดยีวกนัซนีอดการก้าวเดนิไปด้วยกนั ยงัเป็นการ
แทนที่ภาพของพระศาสนจักรที่แยกออกเป็นพระศาสนจักรที่
สอน (Ecclesia discens) และพระศาสนจักรทีถ่กูสอน (Ecclesia 
docens) ซึง่หยัง่รากลกึในวธิคีดิเป็นเวลาหลายศตวรรษและยงัคง 
พบได้อยู่บ่อยครั้งในปัจจุบัน จนกลายเป็นการลดคุณค่าศักดิ ์
ศรีของศีลล้างบาปไป ด้วยภาพของพระศาสนจักรที่แสดงถึง 
“ประชากรของพระเจ้า” ซ่ึงรวมกันเป็นหน่ึงเดียวท่ามกลาง
ความแตกต่างใน “พระกายของพระคริสตเจ้า”
	 โดยเป้าหมายของการก้าวเดนิไปด้วยกัน เป็นไปเพือ่ “แสวง 
หาความดีงามส่วนรวมของพระศาสนจักรเสมอ [...] ด้วย
จติส�ำนกึของพระศาสนจกัร หรอืทีเ่รยีกว่า consensus ecclesiae” 
(EC 7)3 

2 “Vehementer Nos (February 11, 1906) | PIUS X, http://www.vatican.va/ 

 content/pius-x/en/encyclicals/documents/hf_p-x_enc_11021906_vehe 

 menter-nos.html. สืบค้น 2 เมษายน 2022.
3 “ธรรมนูญความเป็นเอกภาพของบิชอป (Episcopalis communio)” https://www. 

 cbct.or.th/news/apostolic-constitution-episcopalis-communio/. สืบค้น 2 

 เมษายน 2022
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การให้ความส�ำคญั และสนบัสนนุส่วนร่วมของประชากรของ
พระเจ้า
	 บ่อยครัง้ทีเ่สียงของฆราวาส ซึง่เป็นคนส่วนใหญ่ของพระ
ศาสนจักรถูกลืม มองข้าม และละเลย ถึงแม้ว่าพระธรรมนูญ 
Lumen gentium ได้ก�ำหนดว่า “ฆราวาสจะต้องเผยความต้อง 
การและความปรารถนาของพวกเขาออกมาโดยอิสระเสรี และ
ด้วยความไว้วางใจประสาลกูๆ ของพระเจ้าและพี่ๆ  น้องๆ ของ
พระครสิตเจ้า อนัว่าความรู ้ความสามารถ หรอืความโดดเด่นที่
พวกเขามีฆราวาสควรใช้สิทธิ์และที่จริงเป็นหน้าที่ด้วยที่จะต้อง
แสดงความคดิเหน็ออกมาในสิง่ต่างๆ ทีเ่กีย่วกับความดีของพระ
ศาสนจักร ถ้ามีโอกาสให้พวกเขากระท�ำการนี้ผ่านทางสถาบัน
ต่างๆ ทีพ่ระศาสนจักรได้ตัง้ขึน้มาเพือ่จดุประสงค์น้ันๆ และควร
กระท�ำการไปตามความจริงด้วยความกล้าหาญและรอบคอบ 
เสมอๆ และด้วยความเคารพและความรักต่อบุคคลที่เป็น
ตัวแทนของพระคริสตเจ้าตามต�ำแหน่งของพวกเขา”4 
	 การจัดประชุมซีโนดภายใต้หัวข้อ “พระศาสนจักรที่จะ
ก้าวเดนิไปด้วยกนั” ไม่ได้เป็นเพียงแค่การน�ำการสงัคายนาวาตกินั 
ที่ 2 สู่ภาคปฏิบัติเท่านั้น แต่นับว่ายังเป็นค�ำเชิญชวนของพระ
สนัตะปาปาฟรานซสิทีอ่ยากให้ครสิตชนแต่ละคน “ฝัน” ถงึพระ
ศาสนจักรในอนาคตผ่านการแสดงความคดิเหน็ โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งฆราวาส ซึ่งเป็นตัวละครหลักในชีวิตพระศาสนจักร ไม่ว่าจะ
เป็นเรือ่งของความศรทัธาทีป่ระชานยิม (Piety popular) การ 
ศึกษา งานอภิบาลในพื้นที่ห่างไกลต่างๆ อันเห็นได้จากการ 

4 Lumen gentium 37
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กล่าวถงึบทบาทของฆราวาส ในสมณสาส์นเตอืนใจความชืน่ชม 
ยินดีแห่งพระวรสาร (Evangelii Gaudium) ซึ่งในการประชุม
ซีโนดระดับภูมิภาคนั้น คริสตชนต่างๆ ได้รับเชิญให้พูดสิ่งที่อยู่
ในใจอย่าง “ตรงไปตรงมา” และ “กล้าหาญ” 
	 การให้ความส�ำคญั รวมถงึเน้นย�ำ้ถงึคณุค่าของประชากร
ของพระเจ้า มพีืน้ฐานมาจากแนวคดิครสิตศาสนจกัรวทิยาทีไ่ด้
รับอิทธิพลจากการสังคายนาวาติกันที่ 2 พระศาสนจักรไม่ใช่
เป็นเพียงแค่สถาบัน หรือศูนย์บัญชาการ แต่เป็นผู้คน เป็น
ประชากรของพระเจ้า ซึง่ผนวกรวมเป็นหนึง่ในพระกายของพระ
เยซูคริสต์

พระสันตะปาปาฟรานซิส
อยากให้คริสตชนแต่ละคน

“ฝัน” ถึงพระศาสนจักรในอนาคต
ผ่านการแสดงความคิดเห็น
โดยเฉพาะอย่างยิ่งฆราวาส

ที่ได้รับเชิญให้พูดสิ่งที่อยู่ในใจ	
อย่าง “ตรงไปตรงมา”	

และ “กล้าหาญ”
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	 ส�ำนกึแห่งความเช่ือ (Sensus fidei) ซึง่คณุสมบตัสิ�ำคญั
ของประชากรของพระเจ้า และจัดเป็นหน่ึงในต้นก�ำเนิดของ
อ�ำนาจของพระศาสนจกัร ช่วยให้ “สัตบรุษุผูไ้ด้รบัการเจิมจาก
องค์ผูศ้กัดิส์ทิธ์ิ (เทยีบ 1 ยน. 2:20 และ 27) เมือ่น�ำมารวมกัน
เข้าทั้งหมด ไม่หลงผิดในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อได้”5 โดย
ความรู้สึกนึกคิดร่วมของสัตบุรุษที่มาจาก “สัญชาตญาณ” มี
ส่วนขับเคลื่อนพระศาสนจักร และส�ำนึกแห่งความเชื่อเป็น
กุญแจส�ำคัญที่จะน�ำพาพระศาสนจักรก้าวเดินไปด้วยกัน
	 ซีนอดการก้าวเดินไปด้วยกัน ช้ีให้เห็นว่าพระศาสนจักร
เป็นของทุกๆ คน ไม่ใช่ คนใดคนหนึ่ง หรือกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 
ชวีติพระศาสนจกัรสัมพนัธ์กบัการมส่ีวนร่วมของครสิตชนทกุคน
สมาชกิแต่ละคนเท่าเทยีม หรอืกล่าวคอื “ในเหล่าครสิตชนด้วย
กนันัน้ [...] มคีวามเท่าเทยีมกนัอย่างแท้จรงิ และด้วยความเท่า
เทยีมนี ้ทกุๆ คนช่วยกันในการก่อสร้างพระกายพระครสิต์ ตาม
สภาพและหน้าทีข่องแต่ละคน”6 และ “ในพระศาสนจักร ทกุๆ
ท�ำทุกอย่าง แต่ไม่ได้ต�ำแหน่งเหมือนกัน และไม่ได้ท�ำแบบ
เดียวกัน”7 

5 Lumen gentium 12
6 “Canon N° 208 Code de Droit Canonique CIC/1983.” https://www. 

 droitcanonique.fr/codes/cic-1983-1/c-208-cic-1983-208. Date de consulta- 

 tion : สืบค้น 2 เมษายน 2022
7 Yves Congar (1984) Le Concile de Vatican II: son église : peuple de Dieu 

 et corps du Christ
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ประชาธิปไตย:
ทุกคนเท่ากัน ทุกคนเกี่ยวข้อง ทุกคนมีสิทธิมีเสียง
	 อันทีจ่รงิ ดเูหมอืนว่าซีโนดการก้าวเดนิไปด้วยกนัมคีวาม
เป็นประชาธิปไตยอย่างมากในตัวเอง ซึ่งยึดถือมติมหาชน เห็น
คณุค่าเสยีงของมหาชน โดย “[พระศาสนจักร] เป็นกายท่ีมชีวิีต
และอะไรบางอย่างจะขาดไปในชวีิตของพระศาสนจักร ถา้หาก
มตมิหาชนขาดหายไป ซ่ึงก่อให้เกดิผลเสยีแก่ผูอ้ภบิาล และผูท้ี่
มีความเชื่อ” 

	 อีกทั้ง “อะไรก็ตามที่ส่งผลกระทบต่อทุกคน ควรมีการ
อภิปรายหารือและได้รับความเห็นชอบจากทุกคน” ส�ำนวน
โบราณซึง่มพีืน้ฐานจากกฎหมายโรมนั ได้สะท้อนอยูใ่นกระบวน 
การของซีโนดการก้าวเดินไปด้วยกัน การรับฟังเสียงประชากร
ของพระเจ้าทั่วโลกเผยให้เห็นถึงพระศาสนจักรที่ก�ำลังปรึกษา
หารอืกบัสตับรุษุทกุคน ถงึแม้ว่าส�ำนวนโบราณดงักล่าวเป็นพืน้
ฐานของพระศาสนจักรในช่วงปลายของยคุกลางตอนต้น (Early 

การเปลี่ยนจาก “ฉัน” เป็น “พวกเรา”
ซึ่งแน่นอนว่าเมื่อกล่าวถึง “พวกเรา”

ในศาสนจักรแล้ว
คือ พวกเราคริสตชนทุกคน

8 “Aux journalistes catholiques réunis à Rome pour leur IVe Congrès ....” 

  http://www.vatican.va/content/pius-xii/fr/speeches/1950/documents/hf_ 

  p-xii_spe_19500217_la-presse.html. Date de consultation : 4 avr.. 2022.
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Middle Age) แต่ทว่ากลับค่อยๆ หายไป ในโครงสร้างศาสนา
จักรที่เป็นล�ำดับชั้น หรือที่อีฟ คงการ์ (Yves Congar) เรียก 
“Ecclesiology” แบบติดตลกว่า “Hierachiology” 
	 หากย้อนกลับไปมองต้นก�ำเนดิค�ำว่าพระศาสนจักร จะพบ 
ว่าความหมายของ Ecclesia ซึ่งมาจากค�ำภาษากรีก Ekklesia 
หมายถึง การชุมนุมสมัชชาของประชาชน ซึ่งแสดงให้เห็นถึง
การรวมกลุ่มของเหล่าสัตบุรุษ ทั้งนี้พระศาสนจักรในยุคแรกใช้
ค�ำที่เชื่อมโยงกับการเมืองมากกว่าศัพท์เฉพาะทางศาสนา
	 การเน้นย�ำ้ถึงศกัดิศ์รทีีเ่ท่าเทียมกนัของผูไ้ด้รบัศีลล้างบาป
การรับฟังหารือกันกับทุกภาคส่วนในพระศาสนจักร การให้ทุก
คนท่ีเกี่ยวข้องมีส่วนร่วม และมีสิทธิแสดงความเห็นเรื่องต่างๆ 
ที่เก่ียวข้องกับพระศาสนจักร แสดงให้เห็นกระบวนการที่เดิม
ตามโมเดลแห่งประชาธิปไตย
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	 อย่างไรก็ตาม การยกย่องว่าประชาธิปไตยนั้นเป็นสิ่งที่ดี
สดุ หรอืแย่น้อยทีส่ดุน้ัน หรอืการมองว่า การก้าวเดินไปด้วยกัน
เป็นกระบวนการน�ำแนวคดิประชาธปิไตยในพระศาสนจกัรถอืว่า
เป็นกบัดัก เพราะน่ันจะเป็นการลดพระศาสนจักรให้อยูเ่พยีงแค่
มิติทางการเมือง และเสี่ยงที่จะตกอยู่ในการแบ่งแยกทางการ
เมือง (Political clivage) ระหว่างประชาธิปไตย และเผดจ็การ 
ยิ่งไปกว่านั้นพระศาสนจักรไม่ได้ยืนอยู่บนระบบรัฐสภา ที่ซ่ึง
สมาชิกรัฐสภาได้ถกูเลอืกมาจากประชาชน และมผีูแ้ทนทีไ่ด้รับ
การเห็นชอบจะมหาชน
	 สิง่ทีส่�ำคญัเหนือสิง่อ่ืนใดของซีโนดการก้าวเดนิไปด้วยกัน
คือ การเปล่ียนจาก “ฉัน” เป็น “พวกเรา” ซึ่งแน่นอนว่าเมื่อ
กล่าวถึง “พวกเรา” ในพระศาสนจักรแล้ว คือ พวกเราคริสต
ชนทุกคน

* ขอขอบคุณ คุณพ่อ แอนดรูว์ วิษณุ ธัญญอนันต์ ที่ได้แปล
เอกสารพระศาสนจักรต่างๆ เป็นภาษาไทย



[ หมวดชีวิตด้านจิตใจ ]

บาทหลวงสังกัดสังฆมณฑลจันทบุรี, อาจารย์ประจ�ำสาขาเทววิทยา คณะศาสนศาสตร์ วิทยาลัยแสงธรรม

บาทหลวง ผศ.สมชัย พิทยาพงศ์พร (แปล) 

ค�ำปราศรัยของสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส
ประทานแด่ที่ประชุมสมัชชาเทววิทยาสากล

เกี่ยวกับชีวิตพระสงฆ์
Address of His Holiness Pope Francis

International Thelogical Symposium on The Priesthood
ณ ห้องประชุมเปาโลที่ 6 นครรัฐวาติกัน วันพฤหัสบดีที่ 17 กุมภาพันธ์ ค.ศ. 2022

สวัสดีพี่น้องที่รักทุกคน 
	 พ่อรูส้กึปลืม้ปิตทิีม่โีอกาสมาแบ่งปันผลการไตร่ตรองบางสิง่ทีพ่ระเจ้าทรงช่วยเหลอืพ่อ
ทีละเลก็ทลีะน้อย ให้ตระหนกัรูใ้นช่วงเวลามากกว่า 50 ปี ของชวีติสงฆ์ของพ่อ ในความทรง
จ�ำ ด้วยความกตญัญนูี ้พ่อปรารถนาท่ีจะรวมพระสงฆ์ทกุๆ องค์ทีด่�ำเนินชวิีตสงฆ์เป็นประจักษ์
พยาน ให้พ่อได้เห็นว่า การด�ำเนินชีวิตอย่างไรจึงสะท้อนพระพักตร์ของผู้เลี้ยงแกะที่ดี ตั้งแต่
ช่วงแรกๆ ของชีวิตของพ่อแล้ว ในการคิดค�ำนึงว่าจะน�ำสิ่งใดมาแบ่งปันเก่ียวกับชีวิตของ 
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ยงัคงอยูใ่นชีวติของพ่อเสมอ พ่อตระหนักว่า
เราสามารถพูดและคาดการณ์อย่างยืดยาว
ไม่รูจ้บเรือ่งของชวิีตสงฆ์ แต่วันน้ีพ่อต้องการ
แบ่งปันกับพวกท่านด้วย “สมดุเก็บภาพเล่ม
เล็กๆ” น้ี เพื่อบรรดาพระสงฆ์ในปัจจุบันน้ี
ไม่ว่าจะอยู่ที่ใด สามารถมีประสบการณ์กับ
สนัตสิขุ การมชีวีติทีเ่กิดผลด ีซึง่พระจิตทรง
ปรารถนาทีจ่ะประทานให้เรา อาจจะเป็นไป
ได้ว่า นี่เป็นการสะท้อนเพลง “บทสุดท้าย
ก่อนตาย (Swan song)” ของชวีติสงฆ์ของ 
พ่อ แต่พ่อสามารถยืนยันกับท่านว่า การ
แบ่งปันนี้เป็นผลของประสบการณ์ของพ่อ 
พ่อก�ำลังพูดจากประสบกาณ์ ไม่ใช่จาก
ทฤษฎีใดๆ 
	 ช่วงเวลาที่เราด�ำรงชีวิตอยู่เรียกร้อง
เรา ไม่เพยีงแต่มปีระสบการณ์แห่งการเปลีย่น 
แปลง แต่ให้เราต้องยอมรบัสถานการณ์การ
เปลี่ยนแปลงโดยตระหนักรู้ว่า ในยุคสมัย
ของพวกเราเป็นยคุแห่งการเปลีย่นแปลง พ่อ
ได้เคยพูดเรื่องนี้มาหลายครั้งแล้ว หากพวก
เรายงัมข้ีอสงสยัประการใดเกีย่วกบัประเดน็
นี้ เช่น โรคระบาดโควิด-19 ท�ำให้เราเห็น
อย่างชดัเจนว่า อนัทีจ่รงิการระบาดของเชือ้
ไวรสัไม่อาจทีจ่ะจ�ำกัดอยูเ่ฉพาะเพยีงเร่ืองยา
รักษาโรคและการดูแลสุขภาพอนามัย มัน
เป็นอะไรที่มากยิ่งกว่าโรคหวัดธรรมดาๆ

พระสงฆ์ในสมัยปัจจบุันนี้ พ่อได้สรุปว่าสิ่งที่
ดีที่สุดที่จะน�ำมาพูดคือ ประจักษ์พยานชีวิต
ที่พ่อได้รับจากชีวิตของพระสงฆ์จ�ำนวนมาก
ในช่วงหลายปีท่ีผ่านมา ส่ิงที่พ่อจะน�ำเสนอ
ในวนันีเ้ป็นผลของความคดิเกีย่วกบัพวกท่าน
เหล่านี้ พ่อยอมรับและขอยกย่องชมเชยส่ิง 
ที่ท�ำให้พวกท่านเหล่านี้โดดเด่น และท�ำให้
พวกท่านมีพลังพิเศษ มีความช่ืนชมยินดี 
และมีความหวังในพันธกิจของงานอภิบาล
ของพวกท่าน
	 ในเวลาเดียวกันพ่อควรที่จะพูดถึง
บรรดาพี่น้องสงฆ์ด้วย ผู้ซึ่งพ่อจ�ำเป็นต้อง
เดินเคียงข้างกับพวกเขา เพราะพวกเขาได้
สูญเสียไฟแห่งความรักแรก และพันธกิจ 
ของพวกเขาไม่เกดิผล ซ�ำ้ซากจ�ำเจและแทบ
จะไร้ความหมาย มีเวลาและสถานการณ์
ต่างๆ ที่แตกต่างกันในชีวิตของพระสงฆ์ 
ทุกคน โดยส่วนตัวแล้วพ่อก็ผ่านเวลาและ
สถานการณ์ต่างๆ ทีห่ลากหลายแตกต่างกนั
มาแล้ว และในการ “ไตร่ตรอง” เรื่องการ
ขับเคลื่อนของพระจิตเจ้า  (the move-
ments of the Spirit) พ่อได้ตระหนักรับรู้
ว่าในบางสถานการณ์เหล่านั้น ซึ่งรวมถึง
เวลาแห่งการถูกทดลอง เวลาแห่งความยาก
ล�ำบาก และ เวลาแห่งความหดหู่ใจ อย่างไร
ก็ตามแม้อยู่ในภาวะนั้น ความรู้สึกสันติสุข 
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ความยุง่ยากซับซ้อน และความคลมุเครอืไม่
ชดัเจนของสมยัปัจจุบนั หนัไป “อทุศิตวั” ให้ 
ความคดิใหม่ล่าสดุ ถอืว่าเป็นความจริงสงูสดุ
และด้วยเหตุนั้น จึงยกเลิกละทิ้งปรีชาญาณ
ของอดีตหลายปีที่ผ่านมา
	 ท้ังสองวธิเีป็นการหลบหนอีย่างหนึง่ 
เป็นเหมือนการตอบสนองของลูกจ้างท่ีเห็น
สุนัขป่าก�ำลังมาแล้วเขาก็ว่ิงหนี ไม่ว่าจะว่ิง
ไปหาอดีตหรือสู ่อนาคต ทั้งสองอย่างไม่
สามารถที่จะน�ำไปสู่การแก้ปัญหาแบบมีวุฒิ
ภาวะได้ ความจริงที่เป็นรูปธรรมในปัจจุบัน
คือ จุดที่พวกเราต้องเผชิญ ในที่มีความเป็น
จริงที่เป็นรูปธรรมในปัจจุบัน
	 พ่อชอบมากกว่าท่ีจะตอบโต้ทีเ่กิดจาก
การยอมรับความเป็นจริงด้วยความมั่นใจ 
ที่ยึดเหนี่ยวในขนบธรรมเนียมประเพณีที่
ชาญฉลาด และการด�ำเนินชีวิตของพระ
ศาสนจักร ซ่ึงสามารถท�ำให้เราแล่นเรอืไปใน
ที่ลึก “โดยปราศจากความหวาดกลัว” ใน
ประวัติศาสตร์ช่วงเวลาน้ี พ่อรู้สึกว่า พระ
เยซูเจ้าทรงเชือ้เชิญเราอกีครัง้หน่ึงให้ “ออก
เรือไปในที่ลึก” (เทียบ ลก. 5: 4) โดยไว้
วางใจว่าพระองค์ทรงเป็นพระเจ้าแห่งประวตัิ 
ศาสตร์ และโดยอาศัยการน�ำของพระองค์
เราจะวินิจฉัยเลือกทิศทางได้อย่างถูกต้อง
ความรอดของเรามิใช่เป็น “การปลอดจาก

	 พวกเราสามารถจะตอบโต้กับการท้า 
ทายของการเปลี่ยนแปลงในหลายหนทาง
ด้วยกัน ปัญหาอยู่ที่ว่าในขณะที่การกระท�ำ
และทัศนคติอาจช่วยได้และเป็นส่ิงที่ดี แต่
ไม่ใช่ทุกอย่างจะมีแก่นสารของพระวรสาร
ประเด็นส�ำคญัคือ การวนิจิฉยั (discerning) 
ดวู่าการเปลีย่นแปลงและการกระท�ำมแีก่น
สารของพระวรสารหรือไม่ ตวัอย่างคอื การ
แสวงหาวิธกีารปฏิบติัทีเ่ป็นทีย่อมรบั ซีง่บ่อย 
ครั้งจะยึดติดกับอดีต ซึ่ง “ประกัน” การ
ป้องกันจากการเสีย่ง เป็นทีก่�ำบังหรอืทีห่ลบ
ภัยในโลกหรือสังคมที่ไม่มีอยู่อีกต่อไปแล้ว
(ถ้ามันเคยท�ำได้) เหมือนกับว่าระเบียบที่
ก�ำหนดล่วงหน้าไว้สามารถระงับความขัด
แย้งที่ประวัติศาสตร์วางไว้ต่อหน้าพวกเรา 
น่ันคอื วกิฤตของการก้าวถอยหลงัเพือ่แสวง	
หาที่ก�ำบังหรือที่หลบภัย
	 ทัศนคติอกีประการหนึง่อาจเป็นเรือ่ง
การมองโลกในแง่ดเีกนิจรงิ – “ทุกอย่างจะ
เรียบร้อยเป็นไปได้ถูกต้องทั้งหมด” – ก้าว
ไกลจนเกินไปโดยไม่มีการวินิจฉัย  (dis-
cernment) อย่างรอบคอบและไม่มีการ	
ตดัสนิใจเมือ่มคีวามจ�ำเป็น การมองโลกใน
แง่ดีเกินจริงจะลงเอยด้วยการไม่ค�ำนึงถึง
ความเจ็บปวดของการเปลี่ยนแปลงและ
ความล้มเหลวทีจ่ะต้องยอมรบัความตงึเครยีด 
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	 การท้าทายเหล่านี้ยังมีผลกระทบต่อ
ชีวิตของบรรดาพระสงฆ์ด้วย อาการที่ชี้ให้
เหน็คอืวกิฤตของกระแสเรยีกทีห่ลายชมุชน
ในหลายท้องที่ก�ำลังประสบอยู่ แม้ว่าบ่อย
ครั้งเป็นเพราะการขาดความร้อนรนในการ
แพร่ธรรมของชุมชนที่แพร่ไปเหมือนโรค
ติดต่อ ผลท่ีตามมาท�ำให้พวกเขาขาดความ
กระตือรือร ้นและขาดความน่าดึงดูดใจ
ตัวอย่างเช่น ชุมชนมีการจัดระเบียบและ
ด�ำเนินไปด้วยดีแต่ขาดความกระตือรือร้น 
ทุกส่ิงดูเหมือนว่าเข้าที่เข้าทางดี แต่ขาดไฟ
ของพระจติ ทีใ่ดมชีวีติ ความร้อนรน และมี
ความปรารถนาที่จะน�ำพระคริสต์ไปสู่ผู้อ่ืน 
ทีน่ั่นกระแสเรยีกทีแ่ท้จรงิก็จะบงัเกิดขึน้ แม้
กระทั่งในชุมชนวัดที่พระสงฆ์ไม่ค่อยใส่ใจ
และไม่ค่อยมีความชื่นชมยินดี แต่ชีวิตร่วม
กันฉันพี่น้องท่ีเข้มข้นของชุมชนก็สามารถ
ทีจ่ะปลกุความปรารถนาทีจ่ะมอบชวิีตทัง้สิน้
ของตนให้กับพระเจ้าและให้กับการประกาศ 
พระวรสาร โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกรณีท่ี
ชมุชนนัน้อธษิฐานภาวนาอย่างสม�ำ่เสมอเพือ่
กระแสเรียก อีกทั้งมีการสนับสนุนเสนอ
หนทางแห่งการถวายตนเป็นพิเศษให้กับ

เชือ้โรค” เป็นผลติภณัฑ์จากห้องทดลองหรอื
เป็นจติท่ีไม่มีตัวตน นีจ่ะเป็นการล่อลวงของ 
ลัทธิญาณนิยมหรือลัทธิไญยนิยม1 (gnosti-
cism) เสมอ เป็นลัทธิที่ยังก�ำลังระบาดอยู ่
ในปัจจุบัน (ค�ำสอนเล่มครบข้อ285) การ
วนิจิฉยัพระประสงค์ของพระเจ้า (Discerning	
the will of God) หมายถงึการเรยีนรูท้ีม่อง	
ความจริงด้วยสายพระเนตรของพระเจ้า	
มนัหมายความว่าพวกเราจะไม่หลบหนคีวาม	
จรงิทีป่ระชากรของเราก�ำลงัมปีระสบการณ์	
อยูห่รอืการแสวงหาอย่างกงัวลใจหาทางออก
ที่รวดเร็วและอย่างเงียบๆ ที่ได้มาจากอุดม 
การณ์ในปัจจุบันหรือค�ำตอบที่จัดท�ำขึ้นมา
ล่วงหน้า การกระท�ำเช่นนี้ไม่มีทางที่จะ
สามารถจัดการกับความยุ่งยากล�ำบากที่มี
มากขึ้น และแม้กระทั่งความมืดมนแห่ง
ประวตัศิาสตร์ของเราได้ หนทางทัง้สองนีจ้ะ
น�ำพวกเราไปสู่การปฏิเสธ “ประวัติศาสตร์
ของพระศาสนจักรที่รุ่งโรจน์ขึ้น ในฐานะที่
เป็นประวัติศาสตร์แห่งการเสียสละ ความ
หวัง การต่อสู้ประจ�ำวัน ชีวิตที่รับใช้ ความ
สม�่ำเสมอในการท�ำงานหนัก และมีความ
สตัย์ซือ่ต่อการท�ำงาน” (Evangelii Gaudi-
um, ข้อ 96)

1 ลทัธไิญยนยิม (gnosticism) ถอืว่าความรูแ้ท้ (gnosis) มาจากการเปิดเผยท่ีพระเจ้าประทานให้เป็นส่วนบคุคลเพ่ือช่วยให้รอดพ้น 

  โดยหนทางแห่งการมุ่งมั่นแสวงหา การภาวนา การเข้าญาณ และมีทัศนะว่าในโลกมีพระเจ้าผู้ทรงความดีสูงสุดและก็มีสิ่งชั่วร้าย 

  ลักษณะเดียวกัน ความทุกข์และความชั่วร้ายมาจากการครอบง�ำความความเลวร้ายนิรันดรน้ี จึงเป็นต้องมีการปลดปล่อย การ 

  ไถ่บาปของพระเยซคูอืมาปลดปล่อยมนษุย์จากความมดืไปสู่ความสว่าง และมทีศันะว่าวตัถเุป็นสิง่ไม่ด ีจติเป็นสิง่ด ีพระศาสนจกัร 

  สอนว่าค�ำสอนเหล่านี้ผิด ”จงหลีกเลี่ยงความขัดแย้งกันใน “ความรู้” ที่ไม่ใช่ความรู้” (1ทธ6:20-21) ต่อมานักบุญอีเรเนอัส 

  ปิตาจารย์ได้กล่าวหมายถึง ลัทธิไญยนิยม (Gnosticism) 
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(เทยีบ ฟป. 2:15) มเีพยีงแค่เราต้องพยายาม 
รักผู้อื่นเหมือนพระเยซูเจ้าทรงรัก เราจึงจะ
สามารถท�ำให้พระเจ้าถูกแลเห็นได้และเดิน
ตามกระแสเรยีกสูค่วามศกัดิส์ทิธ์ิได้ เป็นการ
ถกูต้องทีน่กับญุ ยอห์น พอล ที ่2 พระสนัตะ 
ปาปาเตอืนใจเราว่า “พระสงฆ์ก็เช่นเดียวกับ
สมาชิกอื่นๆ ของพระศาสนจักรควรที่จะรับ
รู้ว่าตนเอง ก็จ�ำเป็นต้องได้รับการประกาศ 
พระวรสารอยูเ่สมอเช่นเดียวกัน” (Pastores 
Dabo Vobis) [25 มีนาคม 1992], 26) 
และเมื่อพระสันตะปาปากล่าวกับพระ
สังฆราชหรือพระสงฆ์บางองค์ว่า พวกเขา
ต้องได้รับการประกาศพระวรสาร พวกเขา
จะไม่เข้าใจ  น่ีเป็นสิ่งเกิดขึ้นแล้ว  ซ่ึงเป็น 
เรื่องเศร้าของในปัจจุบันนี้
	 กระแสเรยีกเฉพาะแต่ละประเภทต้อง
ยอมให้มีการวินิจฉัย (discernment) ก่อน 
สิ่งอ่ืนใดกระแสเรียกของเราเป็นการตอบ
สนองต่อพระเจ้าผู้ที่ทรงรักเราก่อน (เทียบ 
1 ยน. 4:19) นี่คือบ่อเกิดแห่งความหวังแม้
จะอยู่ท่ามกลางวิกฤต พระเจ้าไม่เคยหยุดที่
จะรักพวกเราและเรียกหาเรา เราแต่ละคน
สามารถเป็นพยานในเรื่องนี้ได ้  วันหนึ่ง
พระเจ้าทรงพบเรา ณ ที่เราอยู่และอย่างที่
เราเป็น ในสถานการณ์ที่ไม่แน่นอน หรือใน
สถานการณ์ครอบครัวที่ซับซ้อน พ่อชอบ
อ่านซ�ำ้ๆ เรือ่งประกาศกเอเซเคยีล บทที ่16 

เยาวชน เม่ือเรากลายเป็นบคุคลประเภทท�ำ
หน้าที่ประจ�ำวันหรืองานอภิบาลที่เขียนไว้
ตามตัวอักษร และหากนี่เป็นสิ่งเดียวที่เรา
กระท�ำ นั่นจะไม่ดึงดูดใจผู้ใดเลย ตรงกัน
ข้ามเมือ่พระสงฆ์หรอืชุมชนครสิตชนมีความ
ร้อนรนที่มาจากศีลล้างบาป นี่จะช่วยดึงดูด
กระแสเรียกใหม่ๆ
	 เหนือสิ่งอื่นใดชีวิตของพระสงฆ์คือ
ประวติัศาสตร์แห่งความรอดของคนคนหนึง่
ที่ได้รับศีลล้างบาป พระคาร์ดินัลโอเล็ท 
(Ouellet) ได้อธบิายถึงความแตกต่างระหว่าง 
สงฆ์แห่งศาสนบรกิรและสงฆ์แห่งศลีล้างบาป
บางครั้งเราลืมศีลล้างบาป ต่อจากนั้นสงฆ์
แห่งศาสนบริกรก็กลายเป็นเพียงคนเดียวท่ี
ท�ำงาน แล้วอนัตรายของการท�ำแต่งานกจ็ะ
แทรกเข้ามาในชีวิต เราไม่ควรที่จะลืมว่า
กระแสเรียกแต่ละประเภทรวมถึงการบวช
เป็นพระสงฆ์คือ การท�ำให้ศีลล้างบาปมี
ความสมบูรณ์ เป็นการประจญทีใ่หญ่เสมอที่
จะด�ำเนินชีวิตพระสงฆ์โดยปราศจากการ
ค�ำนึงถึงศีลล้างบาป – มีพระสงฆ์บางคน
ด�ำเนินชีวิตแบบ “ปราศจากศีลล้างบาป” - 
หรือพูดอีกอย่างหน่ึงว่า ลืมไปว่ากระแส
เรียกอันดับแรกของเราคือความศักดิ์สิทธิ์ 
การเป็นผู้ศักด์ิสิทธิ์หมายถึงการปฏิบัติตน
เหมือนกับพระเยซูเจ้า ยอมท�ำให้หัวใจของ
เราเต้นไปด้วยความรูส้กึเดยีวกนักับพระองค์
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เป็นเจ้า” (อฟ. 2:21) การเจริญเติบโตที่มี
ระเบียบแบบแผนหมายถึงการเจริญเติบโต
ในความสมานฉัน และการเติบโตในความ
สมานฉนัเป็นสิง่ทีพ่ระจติเท่านัน้ทีจ่ะสามารถ 
ท�ำให้เกิดขึ้นได้ ดังที่นักบุญบาซิลกล่าวไว้
อย่างงดงามว่า “พระองค์เองคือองค์แห่ง
ความสมานฉัน” (“Ipse harmonia est”) 
[Treatise on the Holy Spirit, No.38] 
ทกุโครงสร้างหากจะให้ยนืหยดัอยูไ่ด้ จ�ำเป็น
ต้องมรีากฐานทีม่ัน่คง ด้วยเหตุน้ีพ่ออยากจะ
พูดถึงทัศนคติที่สนับสนุนค�้ำจุนเราในฐานะ
สงฆ์ พวกท่านเคยได้ยินทัศนคติเหล่าน้ีมา
แล้ว แต่พ่อจะขอพูดเน้นย�้ำอีกครั้งหนึ่ง 
พ่อจะพูดถึงเสาหลักสี่ต้นของชีวิตสงฆ์ของ
เรา เป็นเหมือน “สี่รูปแบบของความใกล้
ชดิ” เพราะว่าน่ีเป็นการเลยีนแบบฉบบัของ
พระเจ้าเอง ซ่ึงโดยแก่นแล้วคอืความใกล้ชดิ
(เทยีบ ฉธบ. 4:7) พระเจ้าทรงกล่าวเก่ียวกับ
พระองค์เองกับประชากรว่า “เพราะไม่มชีน 
ชาติใดแม้ยิ่งใหญ่เพียงใดก็ตามจะมีพระเจ้า
อยู่ใกล้ชิด ดังที่พระเจ้าของเราสถิตใกล้ชิด
เรา?” ลักษณะของพระเจ้าคือความใกล้ชิด
ยังมีสามค�ำที่เป็นค�ำจ�ำกัดความในชีวิตของ
พระสงฆ์รวมถึงคริสตชนด้วย เพราะว่าน่ัน
น�ำมาจากคุณลักษณะของพระเจ้ากล่าวคือ
ความใกล้ชดิ ความเมตตา และความอ่อน
โยน

และบางคร้ังเห็นตนเอง พระเจ้าทรงพบพ่อ
ที่นั่น พระองค์พบพ่อในสภาพนั้น และพระ 
องค์ทรงน�ำพ่อไปข้างหน้า กระนั้นนี่ไม่ใช่
เป็นการท�ำให้ท้อใจ พระองค์ทรงใช้เราแต่ 
ละคนให้เขียนประวัติศาสตร์แห่งความรอด
ดังนั้นมันจึงเป็นมาแบบนี้ตั้งแต่ต้น – เรา
อาจคิดถึงนักบุญเปโตร นักบุญเปาโล และ
นักบุญมัทธิว ขอเอ่ยเพียงไม่กี่ชื่อเท่านั้น 
พระเยซเูจ้าไม่ได้เลอืกพวกเขาเพราะพวกเขา
เป็นบุคคลที่สมบูรณ์ครบครัน แต่เพราะ
พระองค์ทรงตั้งใจเลือกเขาแต่ละคนอย่าง
เป็นรูปธรรม ในการมองไปยังความเป็น
มนุษย์ ประวัติศาสตร์ และบุคลิกภาพของ
พระองค์ เราแต่ละคนควรถามว่า ถ้าไม่ตอบ
สนองกระแสเรียกเป็นส่ิงเหมาะสมหรือไม ่
ทัง้ต้องถามมโนธรรมของเราว่า กระแสเรยีก
ได้น�ำแสงสว่างภายในตัวเรา และศักยภาพ
แห่งความรักที่เราได้รับในวันรับศีลล้างบาป
หรือไม่
	 ในเวลาแห่งการเปลีย่นแปลงนีเ้ราต้อง
เผชญิหน้ากบัหลายค�ำถาม และการประจญ
ล่อลวงหลายอย่างเกิดขึ้น ในข้อสังเกตนี้ 
พ่อจะขอพูดเฉพาะสิ่งที่พ่อเห็นว่าเป็นเรื่อง
ชี้ขาดส�ำหรับชีวิตของบรรดาสงฆ์ในปัจจุบัน
นี้ นักบุญเปาโลบอกพวกเราว่า “พระคริสต
เจ้าทรงท�ำให้อาคารทกุส่วนต่อกันสนทิเจรญิ
ขึ้นเป็นพระวิหารศักดิ์สิทธ์ิเพื่อองค์พระผู ้
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เขา ก็ย่อมเกิดผลมาก เพราะถ้าไม่มีเราท่าน
ก็จะท�ำอะไรไม่ได้เลย ถ้าผู้ใดไม่ด�ำรงอยู่ใน
เราก็จะถูกโยนทิ้งไปข้างนอกเหมือนกิ่งก้าน
แล้วจะเหี่ยวแห้งไป ก่ิงก้านเหล่าน้ันจะถูก
เก็บไปทิ้งในไฟและถูกเผา ถ้าท่านท้ังหลาย
ด�ำรงอยู่ในเราและวาจาของเราด�ำรงอยู่ใน
ท่าน ท่านอยากได้สิง่ใด ก็จงขอเถิดแล้วท่าน
จะได้รับ” (ยน. 15:5-7)
	 พระสงฆ์คนหน่ึงที่ได้รับกระแสเรียก
เหนือสิ่งใดเพื่อที่จะฝึกฝนปลูกฝังพัฒนา
ความใกล้ชิดสนิทสัมพันธ์กับพระเจ้า และ
จากความสมัพนัธ์กับพระเจ้าน้ี เขาจะสามารถ 
ได้รบัพลงัทกุอย่างทีจ่�ำเป็นในการท�ำพนัธกิจ
ของตน อาจกล่าวได้ว่าความสัมพนัธ์ของตวั
เรากับพระเจ้าเป็นเหมือน “ต่อหรอืทาบก่ิง” 
ของเราไว้กับพระองค์ และท�ำให้เราบังเกิด
ผล ความใกล้ชิดกับพระเยซูเจ้า และการ
ตดิต่อสมัผสักับพระวาจาของพระองค์ทกุวัน
จะช่วยปรับเปลี่ยนชีวิตของเราให้ละม้าย
คล้ายกับพระองค์ ท�ำให้เราเรียนรู้ที่จะไม่
เป็นที่สะดุดด้วยพฤติกรรมที่พลาดพลั้งของ
เรา และจะช่วยป้องกันไม่ให้เรากลายเป็น 
“ตัวอย่างหรืออุปสรรคขัดขวางให้พี่น้อง
สะดุดล้ม” (ลก 17:1-2; มธ 18:6-7; มก 
9:42;1 คร 8:12) เหมอืนพระอาจารย์ ท่าน
จะมีประสบการณ์ความชื่นชมยินดี ในงาน
เลีย้งสมรส อศัจรรย์ การเยยีวยารกัษา การ
ทวีขนมปัง การพักผ่อนอย่างสงบสุข และมี

	 พ่อเคยพดูเรือ่งนีม้าแล้วในอดตี แต่วนั
นี้พ่ออยากจะอภิปรายเรื่องนี้ให้สมบูรณ์ยิ่ง
ขึ้น เพราะว่านี่มากกว่าเป็นสูตรหรือทฤษฎี
บรรดาพระสงฆ์ต้องการเครื่องมือที่เป็นรูป
ธรรมส�ำหรบัการปฏบิตัศิาสนบรกิารพนัธกจิ
และกระท�ำกิจวัตรประจ�ำวัน นักบุญเปาโล
เตือนใจนกับุญทโิมธ ีท�ำให้พระพรพเิศษของ
พระเจ้าเป็นไฟที่รุ่งโรจน์ขึ้นอีก ท่านได้รับ
พระพรนี้โดยการปกมือ ไม่ใช่จิตที่บันดาล
ความขลาดกลัว แต่จิตที่บันดาลความเข้ม
แข็ง ความรกั และการควบคมุตนเอง” (เทยีบ 
2 ทธ. 1:6-7) พ่อม่ันใจว่าเสาหลักทัง้ส่ีต้นนี้ 
เป็นเหมอืน “สีร่ปูแบบของความใกล้ชดิ” ที่ 
พ่อจะกล่าวถึงในขณะน้ีจะสามารถช่วยพวก
เราในทางปฏบิตัเิป็นรปูธรรม และเป่ียมด้วย
ความหวังในการท�ำให้พระพรพิเศษเป็นไฟ
รุ่งโรจน์ข้ึนอีก และท�ำให้เกิดผลตามค�ำมั่น
สญัญาทีค่รัง้หนึง่เราเคยรบั เพือ่ท�ำให้พระพร 
พิเศษที่รับไว้มีชีวิตชีวา
	 ก่อนอ่ืน ความใกล้ชิดกับพระเจ้า ใน
รูปแบบ 4 ประการของความใกล้ชิด 
1. ความใกล้ชิดกับพระเจ้า 
	 ประการแรกคอืความใกล้ชิดกบัพระเจ้า 
ความใกล้ชิดกับพระเจ้าคือกับพระเจ้าแห่ง
ความใกล้ชิด “เราเป็นเถาองุ่น ท่านเป็นกิ่ง
ก้าน” พระวาจาเหล่านีบ้นัทกึไว้ในพระวรสาร 
ของนกับุญยอห์น ท่านพดูเก่ียวกบั “การคง
อยู่” “ผู้ที่ด�ำรงอยู่ในเราและเราด�ำรงอยู่ใน
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ส�ำหรับหลายคน ในช่วงเวลาแห่งการดิ้นรน
ต่อสู้นี้ พระสงฆ์คนหนึ่งที่ท�ำงานอยู่ที่นี่ใน
โรมนัคเูรยี – เขาเป็นคนหนุ่มและมงีานทียุ่ง่
ยากต้องติดตามเรือ่งต่างๆ - เขาพูดกับพ่อว่า
เขากลับถึงที่พักรู้สึกเหนื่อย แต่เขาจะพักครู่
หน่ึงอยู ่ต่อหน้าพระรูปของพระแม่มารีย์
พร้อมกับสายประค�ำในมือก่อนที่จะไปนอน
เจ้าหน้าที่ในโรมันคูเรียของวาติกันคนนี้
ต้องการความใกล้ชิดกับพระเจ้า แน่นอนว่า
ผู้คนในคูเรียบางครั้งจะถูกวิพากษ์วิจารณ์
มาก แต่พ่อสามารถพูดและเป็นพยานได้ว่า
มบีรรดานักบญุทีแ่ท้จริงๆ ในโรมนัคเูรยีด้วย
	 วิกฤตมากมายในชีวิตของพระสงฆ์มี
สาเหตุเริม่ก่อเกดิขึน้อย่างแน่นอนจากชวีติ
ภาวนาท่ีย�่ำแย่ การขาดความใกล้ชิดสนิท
สัมพันธ์กับพระเจ้า การด้อยค่าชีวิตจิตให้
เหลือเป็นเพียงการปฏิบัติศาสนกิจ พ่อ
ต้องการชี้ถึงประเด็นนี้ แม้ในช่วงของการ
อบรมผู้เตรียมตัวบวชว่า ชีวิตจิตเป็นเรื่อง
หนึ่ง และการปฏิบัติศาสนกิจเป็นอีกเรื่อง
หน่ึง “ชวิีตจิตของคณุเป็นอย่างไรบ้าง?” “ดี
ครับ ดีครับ ผมร�ำพึงภาวนาในตอนเช้า ผม
สวดสายประค�ำ ผมท�ำวัตร และท�ำที่เหลือ
ทั้งหมด ผมท�ำทุกอย่าง” ไม่ใช่  น่ีเป็นการ
ปฏิบัติศาสนกิจ แต่ชีวิตจิตของคุณเป็น
อย่างไร? พ่อสามารถคิดถึงช่วงชีวิตส�ำคัญ
หลายช่วงในชวิีตของพ่อเอง ซึง่ความใกล้ชดิ
กับพระเจ้าได้พิสูจน์อย่างเด็ดขาดในการ

ช่วงเวลาแห่งการสรรเสริญพระเจ้า ในขณะ
เดียวกันท่านจะมีประสบการณ์กับความ
อกตัญญู การถูกปฏิเสธ ความสงสัย และ
ความความโดดเดีย่วอ้างว้าง อาจถงึขัน้ทีต้่อง 
ร้องออกมาว่า “ข้าแต่พระเจ้าของข้าพเจ้า
เหตุใดพระองค์จึงทรงทอดทิ้งข้าพเจ้าเล่า?” 
(มธ 27:46)
	 ความใกล้ชิดกับพระเยซูเจ้าจะท�ำให้
เราไม่กลวักบัเวลาเหล่านัน้ – ไม่ใช่เพราะเรา
วางใจในพละก�ำลังของตนเอง แต่เพราะว่า
เรามองไปทีพ่ระองค์ ยดึมัน่ในพระองค์พลาง
ร้องว่า “ข้าแต่พระเจ้า โปรดช่วยอย่าให้
ข้าพเจ้าแพ้การประจญ โปรดช่วยข้าพเจ้าให้
ตระหนักรู้ว่าข้าพเจ้าก�ำลังประสบช่วงเวลา
วิกฤตในชีวิต และในเวลานั้นพระองค์ทรง
ประทับอยู่กับข้าพเจ้า เพื่อตรวจสอบความ
เชื่อและความรักของข ้าพเจ ้า”  (C.M. 
MARTINI Perseverance  in Trials, 
Reflections on Job, Collegeville, 
1996) ความใกล้ชิดกับพระเจ้านี้บางครั้ง
สามารถเกดิขึน้ในรปูแบบของการดิน้รนต่อสู้
เป็นการต่อสู้กับพระเจ้า โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ในเวลาที่เรารู้สึกมากที่สุดว่าพระองค์มิได้
ประทับอยู่ในชีวิตของเรา และในชีวิตของ
บุคคลที่ถูกมอบให้เราเป็นผู้ดูแล การต่อสู ้
ที่ยืดเยื้อจนตลอดคืน และท่ามกลางความ
มืดนั้นเรายังขอพระพรจากพระองค์ (เทียบ
ปฐก 32:25-7) ซึ่งจะเป็นบ่อเกิดแห่งชีวิต
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ท�ำได้ถูกต้องชอบธรรม แต่หากปราศจาก
พระเจ้า ปราศจากความใกล้ชิด? มีการสวด
สายประค�ำ การท�ำวัตร แต่ไม่มคีวามใกล้ชดิ
กบัพระเจ้า ความรูส้กึว่าไม่จ�ำเป็นต้องกล่าว
ราตรีสวัสดิ์กับพระเจ้าจนถึงพรุ่งนี้เช้า ขอบ 
คุณพระองค์! นี่เป็นสิ่งเล็กน้อยที่แสดงให้
เหน็ถงึทศันคตแิห่งจิตวญิญาณของพระสงฆ์
	 มนับ่อยครัง้มากเกินไป ส�ำหรบัตวัอย่าง 
ในชวิีตของพระสงฆ์ทีภ่าวนาเพราะเป็นเพยีง
การท�ำหน้าที่ เราลืมว่ามิตรภาพและความ
รักไม่ได้มาจากการปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ แต่
เป็นการเลอืกพืน้ฐานส�ำคญัทีจ่ะเชือ่มชวีติ
กับพระเจ้าผู้สูงสุดท่ีมาจากหัวใจของเรา
(a fundamental choice of the heart) 
ที่สุดพระสงฆ์ผู้ภาวนาเป็นคริสตชนที่ชื่นชม
ยินดีเห็นคุณค่าพระพรพิเศษที่ได้รับจาก 
ศลีล้างบาปอย่างเต็มเป่ียม พระสงฆ์ผูภ้าวนา
เป็นบุตรผู้ระลึกเสมอว่าตนมีพระบิดาเจ้าซึ่ง
รักเขาอย่างลึกซึ้ง พระสงฆ์ผู้ภาวนาเป็น
บุตรที่รักษาความใกล้ชิดกับพระเจ้า
	 อย่างไรกต็าม ไม่มอีะไรง่ายๆ นอกจาก
เราต้องท�ำเป็นประจ�ำทกุวันจนเกิดเป็นความ
คุ้นเคยเพื่อการหาเวลาเงียบๆ สักครู่หนึ่ง
ตลอดวันหยุดกิจกรรมที่เป็นของมาร์ธาไว้
ก่อน เพื่อเรียนรู้การเพ่งพิศภาวนาอย่าง
เงยีบๆ ของพระแม่มารย์ี เราพบว่ามนัยาก
ล�ำบากทีจ่ะหยดุกิจกรรมต่างๆ และบ่อยครัง้
การท�ำกิจกรรมอาจเป็นหนทางหลบเลี่ยง

สนบัสนุนค�ำ้จนุช่วยเหลอืพ่อในช่วงเวลาชีวติ
ที่มืดมิด ความใกล้ชิดสนิทสัมพันธ์เกิดจาก
การภาวนา การด�ำเนนิชวีติจติ ความใกล้ชดิ
ที่เป็นรูปธรรมกับพระเจ้าโดยอาศัยการฟัง
พระวาจาของพระองค์ การถวายบูชาขอบ 
พระคุณ การนมัสการองค์พระผู้เป็นเจ้าใน
ศีลมหาสนิทในความเงียบ การมอบความไว้
วางใจกับพระแม่มารีย์ การร่วมเป็นเพื่อน
เดินเคียงข้างอย่างมีสติกับผู้น�ำชีวิตจิต และ
การรับศีลอภัยบาปหรือศีลแห่งการคืนด ี
หากปราศจากซึ่ง “รูปแบบแห่งความใกล้
ชดิ” ทีเ่ป็นรปูธรรมเหล่านี ้พระสงฆ์คนหนึง่
จะเป็นเพียงเหมือนลูกจ้างที่เหน็ดเหนื่อย
อ่อนล้า ผูไ้ม่ได้รบัประโยชน์จากการเป็นมติร
สหายของพระเยซูคริสต ์ในสังฆมณฑลของ
พ่อในอดีต พ่อชอบถามบรรดาพระสงฆ์ว่า 
“ช่วยบอกเล่าชีวิตหน่อยสิ” - พวกเขาจะ
เล่าเรือ่งการท�ำงานทัง้หมดของเขา – “ช่วย
บอกหน่อยส ิคณุพ่อเข้านอนอย่างไร?” พวก
เขาไม่เข้าใจค�ำถาม “ใช่..ใช่.. เวลากลางคืน
คุณพ่อเข้านอนอย่างไร?” “ผมกลับถึงบ้าน
พักก็เหนื่อยแล้ว ผมรับประทานอาหารค�่ำ
นิดหน่อยแล้วก็เข้านอน แต่ก่อนจะนอนผม
ดูโทรทัศน์เล็กน้อย” “ดีมาก! แต่คุณพ่อไม่
ได้หยดุอยูต่่อหน้าพระเจ้า อย่างน้อยก็กล่าว
ราตรีสวัสดิ์กับพระองค์?” นี่คือปัญหา การ
ขาดความใกล้ชิด การเหน็ดเหนื่อยจากงาน
เป็นเรื่องปกติ การนอนและการดูโทรทัศน์
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ถามตนเองว่า เขาสามารถทีจ่ะยอมให้ตนถกู
น�ำไปยังทะเลทรายหรือไม่? ผู ้น�ำชีวิตจิต 
ผูเ้ดนิเคยีงข้างบรรดาพระสงฆ์ต้องเข้าใจและ
ช่วยพวกเขาให้ตั้งค�ำถามนี ้“ท่านสามารถที่
จะยอมให้ตนเองถูกดึงดูดสู่ทะเลทรายหรือ
ไม่? หรอืว่าท่านจะเดินตรงไปยงัโอเอซสิแห่ง
โทรทัศน์หรือสิ่งอื่นๆ อีกนอกจากนั้น ?”
	 ความใกล้ชดิกับพระเจ้าสามารถท�ำให้
บรรดาพระสงฆ์สัมผัสบาดแผลในใจของ
เรา ซึ่งหากเรายอมรับโอบกอด ปลดเปลื้อง
การป้องกันตัวของเรา จนถึงจุดนั้นก็เป็นไป
ได้ทีจ่ะพบกบัพระเจ้า ค�ำภาวนาทีเ่ป็นเหมอืน 
ไฟที่กระตุ้นเตือนชีวิตสงฆ์ของเราเป็นค�ำ
วิงวอนขอให้เรามีใจที่เป็นทุกข์และมีใจถ่อม
ตน ดังที่พระคัมภีร์บอกเราว่า “พระเจ้าจะ
ไม่ทรงรังเกียจใจที่เป็นทุกข์และถ่อนตน” 
(เทียบ สดด 51:17) “พวกเขาร้องขอความ
ช่วยเหลือ พระเจ้าก็ทรงรับฟัง ทรงช่วยเขา
ให้รอดพ้นจากความคบัแค้นทัง้หลาย พระเจ้า 
ทรงอยู่ใกล้ผู้ที่มีใจเป็นทุกข์ ทรงกอบกู้ผู้ที่มี
จิตใจส�ำนึกผิด” (สดด 34:17-18)
	 พระสงฆ์ต้องมีใจ “ขยายใหญ่ขึ้น” 
เพียงพอที่จะโอบกอดรับความเจ็บปวดยาก
ล�ำบากของประชาชนท่ีได้รับมอบให้อยู่ใน
การดแูลของตน ขณะเดยีวกนัพระสงฆ์กเ็ป็น
เหมอืนผูพ้ทิกัษ์ผูส้ามารถประกาศถงึการเริม่
ต้นของพระหรรษทานของพระเจ้าทีเ่ปิดเผย
ในความเจ็บปวดมากนั้น การโอบกอด การ

เพราะเมือ่เราหยดุว่ิงพล่าน สิง่ทีเ่รารูส้กึไม่ใช่
สนัตสิขุ แต่เป็นความว่างเปล่าชนดิหน่ึงและ
เพื่อที่จะหลบหนีความรู้สึกดังกล่าวนั้น เรา
จึงไม่เต็มใจทีจ่ะชะลอหรอืหยดุจากกิจกรรม
การท�ำงานเบี่ยนเบนความสนใจท�ำให้เราไม่
คิดมาก เพื่อเราจะไม่รู้สึกหดหู่อ้างว้าง ถึง
อย่างนัน้ความหดหู่ว้าเหว่เป็นจดุเลก็ๆ ทีจ่ะ
ท�ำให้เราได้พบกับพระเจ้า เมื่อเรายอมรับ
ความหดหูว้่าเหว่ทีเ่กดิจากความเงยีบ เราลด
และหยุดกิจกรรมและการพูด เราจะพบกับ
ความกล้าหาญที่จะมองตนอย่างจริงใจ ทุก
สิ่งได้รับแสงสว่างและสันติสุขไม่ได้มาจาก
พลงัหรอืความสามารถของตวัเรา เราจ�ำเป็น
ต้องเรยีนรูท้ีจ่ะให้พระเจ้าท�ำงานของพระองค์ 
ให้ส�ำเร็จลุล่วงในตัวเราแต่ละคน และต้อง 
“ตัดกิง่” กล่าวคอื ตดัทกุสิง่ทีไ่ม่เกดิผล ทีไ่ม่
อุดม หรือไม่คู่ควรกับกระแสเรียกของเรา
ออกไป การมุง่ม่ันบากบัน่พากเพยีรในการ
ภาวนาเป็นมากกว่าการซื่อสัตย์ต่อการ
ปฏิบัติภาวนา มันหมายถึงการไม่ว่ิงหนีเมื่อ
การภาวนาน�ำเราเข้าสู่ทะเลทราย หนทาง
ของทะเลทรายคอืหนทางทีน่�ำไปสูค่วามใกล้
ชิดกับพระเจ้า โดยมีเงื่อนไขว่าเราจะไม่หนี
หรือหาทางหลบเลี่ยงการพบปะนี้ ในทะเล
ทราย “เราจะพูดอย่างอ่อนโยนกับเธอ” 
พระเจ้าตรัสกับประชากรของพระองค์โดย
ทางค�ำพดูของประกาศกโฮเซอา (ฮซย 2:16)
น่ีเป็นบางสิง่บางอย่างทีบ่รรดาพระสงฆ์ต้อง
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(deacons) นกับญุเปโตรอธบิายบทบาทของ 
พวกท่านว่า “ส่วนเรา” – พระสังฆราชใน
ฐานะประมขุพระศาสนจกัร – “จะอทิุศตน
อธิษฐานภาวนาและประกาศพระวาจา”	
(เทียบ กจ 6:4) พูดอีกอย่างหนึ่งคือ หน้าที่
แรกของพระสงัฆราชคอืการอธิษฐานภาวนา
และพระสงฆ์ก็ต้องท�ำหน้าที่น้ีด้วยคือ การ
ภาวนา

	 ในค�ำพูดของนักบุญยอห์น แบ็ปติสต์ 
“พระองค์จะต้องทรงยิง่ใหญ่ขึน้ ส่วนข้าพเจ้า 
จะต้องด้อยลง” (ยน 3:30) ความใกล้ชดิกับ
พระเจ้าท�ำให้สิ่งเหล่าน้ีเป็นไปได้ทั้งหมด
เพราะในการภาวนาเราตระหนักรู้ดีว่า เรา
เป็นผู้ยิ่งใหญ่ในสายพระเนตรของพระองค์
ดังน้ันส�ำหรับพระสงฆ์ท่ีใกล้ชิดกับพระเจ้า
เป็นการง่ายที่จะเป็นคนต�่ำต้อยในสายตา
ของชาวโลก ในความใกล้ชิดนั้นเราจะไม่

ยอมรับ และการแสดงให้เห็นถึงความยาก 
จนของตนในความใกล้ชิดกับพระเจ้า เป็น
หนทางทีด่ทีีส่ดุทีจ่ะเรยีนรูที้ละเล็กทลีะน้อย
ว่า จะต้องยอมรบัความขาดแคลนและความ
เจบ็ปวดยากล�ำบากทีต่นพบประจ�ำวันในการ
ท�ำพนัธกจิของตนอย่างไร เช่นนีเ้พือ่ท�ำให้ใจ
ของเราสอดคล้องเหมือนกบัดวงพระทยัของ
พระเยซูคริสต์มากยิ่งขึ้น เพราะการปรับให้

สอดคล้องจะเตรียมพระสงฆ์ส�ำหรับความ
ใกล้ชิดอีกอย่างหน่ึงคือ ความใกล้ชิดกับ
ประชากรของพระเจ้า ในความใกล้ชิดกับ
พระเจ้าพระสงฆ์จะเตบิโตในความใกล้ชดิกบั
ประชาชนของตน ตรงกันข้ามในความใกล้
ชิดกบัประชาชน เขาจะมปีระสบการณ์ความ
ใกล้ชิดกับพระเจ้า และความใกล้ชิดกับ
พระเจ้านี ้พ่อมคีวามสนใจนีค่อืงานแรกของ
พระสงัฆราช เมือ่อคัรสาวกแต่งตัง้สงัฆานกุร

พ่อรู้สึกว่า
พระเยซูเจ้าทรงเชื้อเชิญเราอีกครั้งหนึ่งให้

“ออกเรือไปในที่ลึก”
โดยไว้วางใจว่าพระองค์ทรงเป็นพระเจ้าแห่งประวัติศาสตร์ 

และโดยอาศัยการน�ำของพระองค์
เราจะวินิจฉัยเลือกทิศทางได้อย่างถูกต้อง
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ภายใน” แห่งความใกล้ชิด ในกรณีกับพระ
สังฆราช แม้กับผู้อ่ืนก็เช่นเดียวกันสามารถ
ท�ำให้เราเอาชนะต่อการล่อลวงทกุอย่างทีจ่ะ
ปิดกั้นจิตใจของเราเอง การสร้างความชอบ
ธรรมให้กับตนเอง และการด�ำเนินชีวิตของ
เราดจุ “ชายโสด” เมือ่พระสงฆ์ปิดกัน้ตนเอง 
พวกเขาจะจบลงกลายเป็น “ชายโสด” ด้วย
นิสัยใจคอทุกอย่างของ “ชายโสด” และน่ี
เป็นส่ิงที่ไม่ดีเลย ตรงกันข้ามความใกล้ชิดนี้
เชื้อเชิญให้เราฟังผู้อื่นเพ่ือหาหนทางที่น�ำไป
สู่ความจริงและชีวิต
	 พระสังฆราชมใิช่ผูอ้�ำนวยการโรงเรยีน
หรอืผูบ้รหิารควบคมุ แต่ท่านเป็นบิดาและต้อง 
แสดงความใกล้ชิดของท่าน พระสังฆราช
ต้องพยายามปฏิบัติตนในแนวทางน้ี มฉิะนัน้
ท่านจะผลักใสพระสงฆ์ผู้ร่วมงานให้ออกไป
อยูห่่างไกล หรอืท่านจะอยูใ่กล้กับผู้ทีม่คีวาม
ทะเยอทะยานเท่าน้ัน พระสงัฆราชไม่ว่าท่าน
จะเป็นใคร ส�ำหรับพระสงฆ์แต่ละองค์ และ
ส�ำหรับพระศาสนจักรแต่ละแห่ง ท่านต้อง
เป็นสายสมัพนัธ์ท่ีช่วยให้มีการวนิจิฉัยพระ
ประสงค์ของพระเจ้า เราไม่ควรลืมว่าพระ
สังฆราชยังคงจะสามารถเป็นเครื่องมือ
ส�ำหรับการวินิจฉัยได้อย่างดี ก็ต่อเมื่อท่าน
ใส่ใจชีวิตพระสงฆ์ของท่าน และของชีวิต
ประชากรของพระเจ้าที่มอบให้อยู่ในการ
ดแูลของท่าน ดงัทีพ่่อได้เขยีนไว้ในสมณสาส์น 
เตือนใจความชื่นชมยินดีแห่งพระวรสาร

หวาดกลัวอีกต่อไปที่จะปรับเปลี่ยนตนให้
ละม้ายคล้ายกับพระเยซูผู ้ถูกตรึงบนไม้
กางเขน ดังการเรียกร้องจากเราในพิธีบวช
พระสงฆ์ นี่เป็นสิ่งที่สวยงาม แต่น่าเสียดาย
ที่เรามักจะลืมสิ่งส�ำคัญนี้
	 บัดนีข้อให้เราหนัไปพจิารณากันถึงรปู
แบบแห่งความใกล้ชดิทีส่อง ซึง่จะสัน้กว่ารปู
แบบแรก

2. ความใกล้ชิดกับพระสังฆราช
	 รปูแบบความใกล้ชิดทีส่องนีถ้กูอธิบาย 
ชีแ้จงมานานเป็นไปทางเดียว บ่อยเหลือเกนิ
แม้กระทัง่ทกุวนันี ้มมุมองเรือ่งความนบนอบ 
ของเราในพระศาสนจักรห่างไกลจากความ
หมายของพระวรสาร ความนบนอบไม่ใช่
เป็นเรื่องระเบียบวินัย แต่เป็นเครื่องหมาย
ล�้ำลึกที่สุดของสายสัมพันธ์ที่เชื่อมให้เรา
เป็นหนึ่งเดียวกัน ในการนบนอบต่อพระ
สงัฆราชหมายถงึการเรยีนรูท้ีจ่ะฟังอย่างไร
ระลึกได้ว่าไม่มีผู้ใด “เป็นเจ้าของ” พระ
ประสงค์ของพระเจ้าซึ่งจะต้องเข้าใจโดย
การวนิจิฉยัเท่านัน้ การนบนอบจงึเป็นการ
ฟังอย่างตั้งใจต่อพระประสงค์ของพระเจ้า
ซึ่งวินิจฉัยได้ถูกต้องในการผูกมัดและใน
สายสัมพันธ์กับผู้อื่น ทัศนคติการฟังอย่าง
ตัง้ใจเช่นนี ้ท�ำให้เราตระหนกัว่าไม่มีใครเป็น
จุดเริ่มต้นหรือจุดจบของชีวิต แต่เราแต่ละ
คนจ�ำเป็นต้องมปีฏสิมัพนัธ์ต่อผูอ้ืน่ “ตรรกะ
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คือพระศาสนจักร ซึ่งเป็นศีลศักดิ์สิทธิ์สากล
แห่งความรอด ความนบนอบอาจมรีปูแบบ
ของการอภิปราย การฟังกันอย่างต้ังใจ	
และในบางกรณีกม็คีวามตึงเครยีดด้วย แต่
ก็ไม่แตกแยกบาดหมางกัน นี่เป็นการเรียก
ร้องที่จ�ำเป็นคือพระสงฆ์ต้องภาวนาส�ำหรับ
พระสังฆราช และรู้สึกเป็นอิสระที่จะแสดง
ความคิดเห็นของตนด้วยความเคารพ กล้า
หาญ และจริงใจ ก็เช่นกันเป็นการเรียกร้อง
ให้พระสงัฆราชต้องแสดงความถ่อมตน ความ 
สามารถทีจ่ะรบัฟัง พร้อมทีจ่ะวิจารณ์ตนเอง
และยินยอมที่จะได้รับความช่วยเหลือ หาก
เราสามารถรักษาพันธะความสัมพันธ์นี้ไว้ได้
เราจะก้าวหน้าในชวีติสงฆ์ต่อไปอย่างปลอดภยั 
	 พ่อคดิว่านีเ่ป็นการเพยีงพอแล้วส�ำหรบั 
เรื่องความใกล้ชิดกับพระสังฆราช

3. ความใกล้ชิดกับพี่น้องพระสงฆ์
	 รปูแบบทีส่ามของความใกล้ชดิ ความ
ใกล้ชิดกับพระเจ้า กับพระสังฆราช และกับ
พี่น้องสงฆ์ บนพื้นฐานแห่งความเป็นหนึ่ง
เดยีวกบัพระสังฆราช รปูแบบทีส่ามแห่งความ 
ใกล้ชิดจึงเกิดขึ้นอย่างแน่นอน นั่นคือความ
ใกล้ชดิแห่งการเป็นพีน้่องกัน พระเยซูเจ้าจะ
ทรงประทับอยู่ที่ใดก็ตามที่มีพี่น้องชายหญิง
รกักนัและกนั “เพราะว่า ทีใ่ดมสีองหรอืสาม
ชุมนุมกันในพระนามของเรา เราอยู่ที่นั่นใน
หมูพ่วกเขา” (มธ 18:20) การเป็นพีน้่องกัน

(Evangelii Gaudium) “เราจ�ำเป็นต้องฝึก
ปฏบัิติศลิปะแห่งการรบัฟัง ซึง่มากกว่าการ
ได้ยิน การฟังในการสื่อสารกับผู ้อื่น คือ
ความสามารถเปิดใจกว้างที่ก่อให้เกิดความ
ใกล้ชิด ซึ่งหากปราศจากสิ่งนี้ ก็ไม่มีการ
พบปะฝ่ายจิตทีแ่ท้จรงิ การฟังช่วยให้เราพบ
ท่าทีที่เหมาะสมที่ช่วยให้เราหลุดพ้นจาก
สภาพการเป็นผูช้มทีอ่ยูน่ิง่ๆ อาศยัการรบัฟัง
ด้วยความเคารพ และการร่วมทุกข์ร่วมสุข
กับเขาเท่านั้น เราจะพบหนทางการเติบโต
ที่แท้จริงและกระตุ้นให้เกิดความปรารถนา
ในอุดมคติแบบคริสตชน การตอบสนอง
ความรกัของพระเจ้า และความกระหายทีจ่ะ
พัฒนาสิ่งดีๆที่พระเจ้าทรงหว่านในชีวิตของ
เรา” (ข้อ 171)
	 นีไ่ม่ใช่เหตบัุงเอญิทีค่วามช่ัวร้ายพยายาม 
ท่ีจะบ่อนท�ำลายข้อผูกมดัในสญัญาทีบ่ญัญัติ
ไว้และการปกปักรักษาเราไว้ในความเป็น
หนึ่งเดียว เพื่อจะท�ำลายการเกิดผลดีของ
งานของพระศาสนจักร เพื่อปกป้องรักษา
พันธะความสัมพันธ์ของพระสงฆ์กับพระ
ศาสนจักรท้องถิ่น กับสถาบันที่สังกัด และ
กับพระสังฆราชของเขา ท�ำให้ชีวิตพระสงฆ์
มีความวางใจเชื่อถือได้และแน่นอน เพื่อ
ปกป้องรักษาพันธะความสัมพันธ์ ความ
นบนอบเป็นการตัดสินใจขั้นพื้นฐานใน	
การยอมรับสิ่งท่ีร้องจากพวกเรา และเพื่อ
ปฏิบัติตามต้องมีเครื่องหมายที่เป็นรูปธรรม
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เรื่องน่าทึ่งของความสันโดษ ความว้าเหว ่
เราอาจรูส้กึไม่ควรจะอดทนหรอืว่าไม่น่าเหน็ 
ใจ ที่จริงอาจเป็นได้ว่าเราเพียงคาดหวังการ
ตดัสนิจากผูอ่ื้น มใิช่ความดหีรอืความเมตตา
คนอ่ืนดูเหมือนไม่สามารถจะชื่นชมยินดีใน
สิ่งดีๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตของเรา หรือเราเองก็
ไม่สามารถทีจ่ะชืน่ชมยนิดเีมือ่เหน็สิง่ดีๆ  ใน
ชีวิตของผู้อื่น ความไม่สามารถที่จะชื่นชม
ยินดีในความดีของผูอ้ืน่นี ้– พ่อต้องการจะ
บอกเน้นว่า – น่ีคอืความอจิฉาทีม่อียูใ่นหมู่
พวกเรา นี่เป็นอุปสรรคต่อศิลปะการสอน
ความรัก  น่ีไม่เป็นเพียงบาปที่เราต้องไป
สารภาพเท่านั้น บาปเป็นผลสุดท้าย ซึ่งเกิด
จากทัศนคติของความอิจฉา ความอิจฉาม ี
อยู่ในชีวิตหมู่คณะสงฆ์ด้วย พระวาจาของ
พระเจ้าบอกเราว่า มนัเป็นทศันคตทิีเ่ป็นภยั
ที่จะท�ำลายผู้อื่น “เพราะความอิจฉาของ
ปีศาจ ความตายจึงเข้ามาสู ่โลก” (เทียบ
ปชญ 2:24) ความอิจฉาเป็นประตูสู่ความ
พินาศ  เราต ้องพูดกันให ้ชัดๆ  เกี่ยวกับ
ประเด็นน้ี ความอิจฉามีอยู่ในหมู่คณะสงฆ์
ด้วย ไม่ใช่ทกุคนมคีวามอิจฉา แต่การล่อลวง
ให้เกิดความอิจฉาอยูใ่กล้ตวัเรา เราต้องมสีติ
ตระหนักรู้ เพราะมีความอิจฉาการนินทา
ก็ตามมา
	 เพือ่จะรูส้กึเป็นส่วนหน่ึงชวีติหมูค่ณะ
หรือ “กลุ่ม” ไม่จ�ำเป็นต้องใส่หน้ากากเพื่อ
ท�ำตนให้น่าสนใจมากกว่าผู้อื่น กล่าวคือเรา

ก็เหมือนกับความนบนอบไม่สามารถวางข้อ
ก�ำหนดหลักปฏิบัติจากภายนอก การเป็น	
พี่น้องกันหมายถึงการเลือกอย่างตั้งใจที่
ด�ำเนินชีวิตก้าวสู่ความศักดิ์สิทธิ์พร้อมกับ
ผู้อื่นและไม่ใช่ก้าวไปคนเดียว ดังที่ภาษิต
แอฟริกันบทหน่ึงซึ่งท่านทราบดีแล้วกล่าว
ว่า “หากท่านต้องการไปเรว็ ให้ไปคนเดยีว
หากต้องการไปไกล ให้ไปกับผู้อื่น” บาง
ครั้งดูเหมือนว่าพระศาสนจักรเคล่ือนช้า 
ซึ่งก็เป็นความจริง กระนั้นก็ดีพ่อชอบที่จะ
คิดว่าความช้าของผู้เลือกเดินในความเป็น 
พี่น้องกัน เป็นการเดินเคียงข้างพร้อมกับ 
ผู้ต�่ำต้อยที่สุดด้วย แต่เป็นเดินในความเป็น 
พี่น้องกันเสมอ
	 เครื่องหมายของการเป็นพี่น้องกันคือ
ความรัก นักบุญเปาโลในจดหมายฉบับที่
หนึ่งถึงชาวโครินธ์ (บทที่ 13) ท�ำให้เราเห็น 
“แผนทีน่�ำทาง” (roadmap) ของความรกั 
อย่างชัดเจน และในแง่หนึ่งได้ชี้ให้เห็นเป้า
หมายแห่งการเป็นพีน้่องกนั ก่อนส่ิงหมดคอื
การเรียนรู้ความอดทน (patience) ความ
สามารถรู้สึกรับผิดชอบต่อผู้อื่น รู้จักช่วย
แบกภาระของผู้อื่น รู้ที่จะร่วมทุกข์ในทาง
ใดทางหนึ่งกับพวกเขา สิ่งที่ตรงกันข้ามกับ
ความอดทนคือ การเพิกเฉยเย็นชา (indif-
ference) การสร้างระยะห่างกับผู้อื่น เพื่อ 
เราจะไม่ต้องเข้าไปเกีย่วข้องกับชวีติของพวก
เขา พระสงฆ์หลายองค์มีประสบการณ์กับ
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การขอข้อมลูเพือ่ทีจ่ะแต่งตัง้ใครบางคนเป็น
พระสังฆราช บ่อยครั้งเราได้รับข้อมูลที่วาง 
ยาพษิด้วยความอจิฉา น่ีคอือาความเจ็บป่วย
ของวงการสงฆ์ ท่านหลายคนเป็นผูอ้บรมใน
บ้านเณร พวกท่านผู้ให้การอบรมควรที่จะ
จดจ�ำประเด็นนี้ไว้
	 ในอีกแง่หน่ึงเราไม่ควรยอมให้ความ
รักฉันพี่น ้องถูกคิดว่าเป็นโลกในอุดมคต ิ
(utopian) มีประโยชน์น้อยมาก เพื่อปลุก 
ความรู้สึกที่อบอุ่นหรือความเห็นที่ไม่เห็น
ด้วย ไม่นะ เราทุกคนรู้ดีว่าเป็นเรื่องยากแค่
ไหนที่จะด�ำเนินชีวิตในชีวิตหมู่คณะ หรือใน
ชวิีตหมูค่ณะสงฆ์ – ครัง้หน่ึงนักบญุองค์หน่ึง
กล่าวว่าการด�ำเนินชีวิตหมู่คณะเป็นการใช้
โทษบาปส�ำหรบัท่าน ยงัคงยากแค่ไหนทีต้่อง
ด�ำเนินชีวิตร่วมกับผู้ที่เราเลือกและเรียกว่า 
พี่น้องชายหญิงของเรา ความรักฉันพี่น้อง
หากเราไม่ท�ำให้รูส้กึว่าหวานเกินไป ให้นิยาม
ใหม่หรอืด้อยค่าลง หรอืเป็น “การพยากรณ์
ที่ยิ่งใหญ่” ที่เราถูกเรียกร้องให้ปฏิบัติเป็น 
รปูร่างขึน้ท่ามกลางสงัคมทีใ่ช้แล้วทิง้ของทกุ
วันนี้ พ่อชอบคิดถึงความรักฉันพ่ีน้องเป็น
เหมือน “โรงยิมแห่งจิตวิญญาณ” ที่ซ่ึงเรา
สามารถตรวจสอบความเจริญก้าวหน้าและ
อุณหภูมิของชวิีตจิตของเราทกุวัน ปัจจุบนัน้ี
ค�ำพยากรณ์แห่งการเป็นพีน้่องกันยงัไม่เลอืน
หายไป เราต้องการผู้ประกาศทั้งชายและ
หญิงผู้รับรู้ถึงข้อจ�ำกัดและการท้าทายของ

ไม่จ�ำเป็นต้อง ชอบโอ้อวด วางภูมิน้อยที่สุด
หรือแย่กว่านั้นอีก ท�ำตัวหยิ่งยโสหรือหยาบ
คาย ขาดความเคารพต่อเพือ่นบ้าน มรีปูแบบ 
ของพระสงฆ์ทีช่อบกล่ันแกล้งรงัแกผู้อืน่ด้วย
ถ้ามีสิ่งหนึ่งที่พระสงฆ์จะโอ้อวดได้คือพระ
เมตตาของพระเจ้า เพราะเมือ่มสีตติระหนกั
รู้ถึงความบาป ความอ่อนแอ และข้อจ�ำกัด
ของตน เขารู้จากประสบการณ์ว่าที่ใดบาป
ทวีข้ึน ที่นั่นพระหรรษทานก็ยิ่งทวีขึ้นมาก 
กว่า (เทียบ รม. 5: 20) นี่คือข่าวดีแรกที่ 
ให้ก�ำลังใจมากท่ีสุดที่พระองค์ทรงน�ำมาให้
พระสงฆ์ทีเ่กบ็รกัษาส่ิงนีไ้ว้ในใจจะไม่สามารถ 
อิจฉาผู้อื่นได้
	 ความรักฉันพี่น้องไม่ยืนกรานเฉพาะ
ในทางของตน หรือยอมให้โกรธ หรือความ
ไม่พอใจ เหมือนกับว่าพี่น้องหรือเพื่อนบ้าน
หลอกลวงหรือคดโกงเรา เมื่อฉันพบความ
เลวร้ายของผูอ้ืน่ ฉนัเลือกจะไม่เก็บความขุน่
แค้นนั้นไว้ในใจ หรือท�ำให้มันเป็นพื้นฐาน
การตัดสินของฉัน หรือบางทีอาจถึงขั้น
ชื่นชมยินดีในความช่ัวร้ายในกรณีของผู้ที่
ท�ำให้เราทุกข์ ความรักแท้จริงจะช่ืนชมใน
ความจรงิ และถอืว่าเป็นบาปหนกัในการล่วง
ละเมิดต่อความจริง และศักดิ์ศรีของพ่ีน้อง
ชายหญงิของเราด้วยการพดูให้ร้าย หรือการ
ด้อยค่าท�ำให้เสือ่มเสยี และการนนิทาว่าร้าย
สิง่นีเ้กดิมาจากความอจิฉา ถงึขัน้ใส่ร้ายเพือ่
จะได้ต�ำแหน่ง นี่เป็นเรื่องน่าเศร้า เมื่อเรามี
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สายใยแห่งมิตรภาพที่แท้จริง ก็เช่นเดียวกัน
เป็นไปได้ทีจ่ะมปีระสบการณ์กับสนัตสิขุของ
การถือโสดเพื่ออาณาจักรพระเจ้ามากขึ้น
การถือโสดเพื่ออาณาจักรพระเจ้า (มธ 19: 
11-12) เป็นพระพรพิเศษที่พระศาสนจักร
ลาตินด�ำรงรักษาไว้ นี่เป็นพระพรพิเศษ
เพื่อด�ำเนินชีวิตสู่ความศักดิ์สิทธิ์มอบตน
อย่างสมบูรณ์แก่พระเจ้า จึงเรียกร้องให้มี
ความสัมพันธ์ที่ดี มีความโปร่งใส น่ายกย่อง
มีความดีงามอย่างแท้จริง ซึ่งหยั่งรากลึกอยู่
ในพระคริสตเจ้า หากปราศจากชีวิตหมู่พี่
น้องสงฆ์และการภาวนา การถือโสดอาจ
กลายเป็นภาระที่ทนไม่ได้ และกลายเป็น
พยานโต้แย้งต่อความดีงามของชีวิตสงฆ์
	 บัดนี้พวกเรามาถึงรูปแบบที่สี่ ซึ่งเป็น
แบบสดุท้ายของความใกล้ชดิ เป็นความใกล้
ชดิกับประชากรศกัดิส์ทิธ์ิของพระเจ้า เราจะ
เรียนรู้ได้อย่างดี ถ้าเราได้อ่านธรรมนูญของ
สภาสังคายนาวาติกันที่ 2 “Lumen Gen-
tium” ข้อ 8 และข้อ 12

4. ความใกล้ชิดกับประชาชน 
	 พ่อเคยเน้นย�ำ้บ่อยครัง้ว่าความสมัพันธ์ 
ของเรากับประชากรศักด์ิสิทธ์ิของพระเจ้า
เป็นสิ่งส�ำคัญมาก ส�ำหรับเราแต่ละคน มัน
ไม่ใช่เป็นหน้าที ่แต่เป็นพระหรรษทาน “การ 
รักผู้อื่นคือพลังฝ่ายจิตวิญญาณที่ช่วยให้เรา
ได้พบความเป็นหนึ่งเดียวกันกับพระเจ้า” 

ตน ขอให้พวกเขาได้รับการสัมผัส การท้า 
ทาย ละถกูขบัเคลือ่นด้วยพระวาจาของพระ
เยซูคริสต์ “ถ้าท่านมีความรักต่อกัน ทุกคน
จะรู้ว่า ท่านเป็นศิษย์ของเรา” (ยน 13:35)
	 ความรักฉันพี่น้องส�ำหรับบรรดาพระ
สงฆ์ไม่อาจจ�ำกัดอยู่กับกลุ่มเล็กๆ แต่ต้อง
แสดงออกในความรักของผู้อภิบาล (pas-
toral charity) (เทียบ Pastores Dabo 
Vobis, ข้อ 23) ซึง่สร้างแรงบนัดาลใจให้เรา
ด�ำเนินชีวิตความรักนั้นอย่างเป็นรูปธรรม
เหมือนเป็นพันธกิจของเรา เราอาจกล่าวได้
ว่า เรารักได้ก็ต่อเม่ือเราเรียนรู้ที่จะแสดง
ความรกัในวถีิทีน่กับญุเปาโลอธิบายไว้ มแีต่
ผู้ที่แสวงหาความรักเท่านั้นที่จะด�ำรงอยู่ใน
ความปลอดภัย ผูท้ีด่�ำเนนิชวิีตอยูใ่นลกัษณะ
พฤตกิรรมของกาอนิ ท�ำให้เชือ่มัน่ว่าพวกเขา
ไม่สามารถรกัผูอ้ืน่ เพราะตนเองรูส้กึไม่ได้รบั
ความรกัและการยอมรบัอย่างชืน่ชม ทีส่ดุคง
จบลงด้วยการด�ำเนนิชีวิตแบบคนเร่ร่อนกระ
สับกระส่าย ไม่เคยรู้สึกเหมือนอยู่บ้าน และ
เพราะเหตนุีท้�ำให้สัมผัสกบัความช่ัวร้ายมาก
ยิ่งขึ้น เขาท�ำร้ายตนเองและเขาท�ำร้ายผู้อื่น
น่ีคือเหตุผลที่ความรักฉันพี่น้องระหว่างหมู่
คณะสงฆ์ จึงมีบทบาทการปกป้องคุ้มครอง
คือ ช่วยปกป้องคุม้ครองรกัษาซึง่กันและกนั
	 พ่อจะพูดเพิ่มเติมอีกว่า เมื่อมีความ
เป็นพีน้่องกนัในชีวิตหมูค่ณะสงฆ์ ความใกล้
ชดิกนัในหมูค่ณะสงฆ์จะเจริญเตบิโตและเกดิ
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	 พ่อม่ันใจว่า เพื่อการเข้าใจที่จะฟื้นฟู
อัตลักษณ์ของสงฆ์ เป็นเรื่องส�ำคัญที่จะต้อง
มส่ีวนเก่ียวข้องกบัชวีติจรงิของผูค้นในปัจจบุนั 
อย่างใกล้ชดิ ด�ำเนนิชวีติเคยีงข้างกบัพวกเขา
ไม่หลบหนี “บางครั้งเราถูกประจญให้เป็น 
คริสตชนที่ยังอยู่ห่างไกลจากบาดแผลของ
พระเยซูครสิต์ อย่างไรก็ตามพระเยซูเจ้าทรง
ปรารถนาให้เราสมัผสักบัความทกุข์ยากของ
มนุษย์ ในร่างกายที่ทุกข์ทรมานของผู้อื่น
พระองค์หวังว่าเราจะหยุดแสวงหาที่ลี้ภัย
ส่วนตวัหรือส่วนรวม ซ่ึงท�ำให้เรามองดคูวาม
ทุกข์ของมนุษย์อยู่ห่างๆ เม่ือเรายอมเข้าสู่
ความสมัพนัธ์กับชีวิตจรงิของผูอ่ื้น และเรยีน
รู ้ถึงพลังแห่งความรักอ่อนโยน เมื่อเรา
กระท�ำดังน้ันชีวิตของเราจะกลายเป็นสิ่ง
มหัศจรรย์เสมอ เป็นประสบการณ์ของการ
เป็นสมาชกิคนหนึง่ในหมูป่ระชากร” (ibid., 
ข้อ 270) “ประชาชนคนหนึง่” มใิช่เป็นการ
แบ่งประเภทตามตรรกะ แต่เป็นแบ่งประเภท 
ตามต�ำนานธรรม เพือ่ทีจ่ะเข้าใจสิง่น้ีเราต้อง
เข้าหาประชาชนอย่างที่เราเข้าหาส่ิงที่เป็น
ต�ำนานธรรม (mythic category) 
	 ความใกล้ชดิกับประชากรของพระเจ้า
เป็นความใกล้ชิดที่ท�ำให้สมบูรณ์ขึ้นจาก
ความใกล้ชิดของอีกสามรูปแบบ  จึงเชิญ
ชวนและเรียกร้องอย่างยิ่งให้เราเลียนแบบ 
“ลักษณะรูปแบบ” ของพระเยซูคริสต์ คือ
ความใกล้ชิด (closeness) ความเมตตา	

(Evangelii Gaudium, ข้อ 272) ด้วย 
เหตผุลนี ้สถานทีท่ีเ่หมาะสมของบรรดาพระ
สงฆ์คือการอยู่ท่ามกลางประชาชนในความ
ใกล้ชิดกับพวกเขา ในสมณสาส์นเตือนใจ 
ความชืน่ชมยนิดแีห่งพระวรสาร (Evangelii 
Gaudium) พ่อขอเน้นย�้ำว่า “เพื่อท่ีจะเป็น
ผู้ประกาศพระวรสารท่ีแท้จริง เราจ�ำเป็น
ต้องพัฒนารสชาติทางจิตวิญญาณที่ใกล้ชิด
กับชีวิตของประชาชน จนกระทั่งค้นพบว่า
เป็นต้นธารแห่งความชื่นชมยินดีที่เหนือกว่า
พันธกิจกลายเป็นความรักต่อพระเยซูเจ้า
และต่อประชาชนของพระองค์ในทันที เมื่อ
เราหยุดอยู่ต่อหน้าพระเยซูผู้ถูกตรึงกางเขน
เรามองดูความล�ำ้ลกึแห่งความรกัของพระองค์ 
ซึง่ยกระดับจติใจให้สงูและค�ำ้จนุเรา หากเรา
ไม่ตาบอด เราย่อมเริ่มต้นตระหนักรู้ว่าสาย
พระเนตรของพระเยซูเจ้าที่เผาไหม้ด้วย
ความรัก ขยายโอบกอดประชากรผู้ศรัทธา
ทกุคนของพระองค์ เราตระหนกัอกีครัง้หนึง่
ว่า พระองค์ทรงใช้เราเพือ่พระองค์จะได้ใกล้
ชิดกับประชากรผู้ศักด์ิสิทธ์ิและซื่อสัตย์ของ
พระเจ้า พระองค์ทรงน�ำเรามาจากท่ามกลาง
ประชากร และทรงส่งเราไปยงัประชากรของ
พระองค์ หากปราศจากการเป็นสมาชิกใน
ประชากรนี ้เราจะไม่สามารถเข้าใจอตัลักษณ์ 
ที่ล�้ำลึกของเรา (ข้อ 268) อัตลักษณ์ของ
ความเป็นสงฆ์ไม่สามารถเข้าใจได้ หากปราศ 
จากการเป็นสมาชกิของประชากรผูศ้กัดิส์ทิธิ์
และซื่อสัตย์ของพระเจ้า
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ที่เปี ่ยมด้วยความเมตตาและความห่วงใย 
เป็นคนกล้าหาญ พร้อมที่จะอยู ่ใกล้ผู ้ที่มี
ความเจ็บปวดและให้ความช่วยเหลือ ผู้มี
ชวีติแบบเพ่งพศิภาวนาผูใ้กล้ชดิกบัประชาชน 
จะช่วยให้พวกเขาสามารถประกาศต่อหน้า
บาดแผลของโลกของเรา ถงึพลงัอ�ำนาจของ
การเสดจ็กลบัคืนพระชนม์ชีพของพระครสิต์
ที่ก�ำลังท�ำงานอยู่ในปัจจุบันนี้
	 เครื่องหมายที่ชัดเจนอีกอย่างหน่ึง
เกีย่วกบัประเดน็นีค้อื สงัคมของเราเป็นสงัคม 
“เครอืข่าย” ทีท่�ำให้ประชาชนรูส้กึว่าตนเอง
เป็น “ก�ำพร้า” ก�ำลงัเป็นปรากฏการณ์อยูใ่น
ปัจจุบัน แม้จะมีการติดต่อกันกับทุกคนใน
ทุกเรื่อง แต่เราก็ยังรู้สึกขาดความสัมพันธ์
ระหว่างกัน ซึ่งเป็นมากกว่าการติดต่อกัน
ความใกล้ชิดของผู้อภิบาลจะท�ำให้เป็นไป
ได้ที่จะรวบรวมชุมชน และส่งเสริมให้เจริญ
เตบิโตในความรูส้กึเป็นเจ้าของ เพราะเราเข้า 
สังกัดเป็นประชากรที่ศักด์ิสิทธ์ิและซ่ือสัตย์
ของพระเจ้า ซึ่งถูกเรียกให้เป็นเครื่องหมาย
ของปรากฏการณ์ใหม่ของพระอาณาจักร
สวรรค์ในประวัติศาสตร์ของโลกปัจจุบัน 
หากผู้อภิบาลหลงทางหรือถอนตัว แกะก็ 
จะกระจัดกระจาย และตกเป็นเหยื่อของ
สุนัขป่า
	 จิตส�ำนึกของการเป็นเจ้าของหรอืการ
มีสังกัดน้ีในทางกลับกันพิสูจน์ว่า เป็นการ
ถอนพิษจากทัศนคติที่เบี่ยงเบนจากกระแส 

(compassion) และความอ่อนโยน (ten-
derness) ซึ่งเราปฏิบัติหน้าที่ไม่ใช่เป็นผู ้ 
พิพากษา แต่เป็นชาวสะมาเรียผู้ใจดีที่ยอม 
รับบาดแผลของประชากรของเรา ความทกุข์
เงยีบของพวกเขา คณุพ่อคณุแม่จ�ำนวนมาก
ปฏิเสธความต้องการตนเอง และเสียสละ
ตนเองเพ่ือสนบัสนนุค�ำ้จนุครอบครวัของตน
เรายอมรับเช่นกันถึงผลของความรุนแรง
ความไม่ซื่อสัตย์ฉ้อโกง และความเพิกเฉย
เย็นชา หลังจากได้บดขยี้ความหวังทั้งหมด
ลักษณะรูปแบบของความใกล้ชิดแบบหนึ่ง
ท�ำให้เราใส่ยาลงบนบาดแผล และประกาศ
ปีแห่งการโปรดปรานจากพระเจ้า (เทียบ
อสย 61:2) เป็นสิ่งจ�ำเป็นอย่างหลีกเลี่ยงไม่
ได้ทีจ่ะระลกึว่า ประชากรของพระเจ้าก�ำลงั
หวังที่จะพบผู้เลี้ยงแกะในลักษณะรูปแบบ
ของพระเยซูเจ้า ไม่ใช่เป็น “พระสงฆ์ที่เป็น
เหมือนเจ้าหน้าที”่ หรอืไม่เป็น “ผูเ้ชีย่วชาญ
ของสิง่ศกัด์ิสทิธิ”์ ขอให้เราระลกึถึงสมยัของ
นักบุญยอห์น มารีย์เวียนเนย์ ในประเทศ
ฝรั่งเศส ซึ่งในสมัยนั้นท่านเป็นคุณพ่อเจ้า
อาวาสหมูบ้่านอาร์ส และสมัยนัน้กมี็พระสงฆ์ 
ทีเ่รยีกว่า “เมอซเิออร์ ลาบเบ - monsieur 
l’abbe” เป็นพระสงฆ์ทีเ่ป็นเหมอืนเจ้าหน้าที่ 
ปัจจุบันนี้ก็เป็นเช่นเดียวกันประชาชนก�ำลัง 
ขอร้องเรา ให้เป็นผู้เลี้ยงแกะหรือผู้อภิบาล
ของประชาชน และไม่เป็น “ผูเ้ชีย่วชาญของ
ส่ิงศักด์ิสทิธิ”์ เป็นผูเ้ลีย้งดแูกะหรอืผูอ้ภบิาล



ประการหน่ึงคือ ความเข้มงวดไม่ยืดหยุ่น
(rigidity) สงฆ์นิยมเป็นการบดิเบือนชวิีตสงฆ์ 
เพราะว่ามันไม่มีพื้นฐานอยู่บนความใกล้ชิด
แต่อยู่บนความห่างเหิน น่ีเป็นเรื่องแปลก
ไม่มีความใกล้ชิด แต่มีสิ่งตรงข้ามคือความ
ห่างเหิน  เมื่อพ่อคิดถึง “สงฆ์นิยม”ของ
ฆราวาส การสร้างกลุ่มอภิสิทธิ์เล็กๆ รอบๆ 
พระสงฆ์ ซ่ึงมักจะลงเอยด้วยการทรยศต่อ 

เรียกที่เกิดขึ้น เมื่อเราลืมว่าชีวิตสงฆ์นั้นเป็น
ของคนอื่น – เป็นของพระคริสตเจ้าและ
บุคคลที่พระองค์ทรงมอบให้อยู่ภายใต้การ
ดแูลของเรา การลมืประเดน็นีเ้ป็นรากเหง้า
ของการเป็น “สงฆ์นยิม”(clericalism) - สิง่
พระคาร์ดินัลโอเล็ท (Ouellet) กล่าวถึง - 
ผลทีจ่ะตามมา สงฆ์นยิม (clericalism) เป็น 
การบิดเบือนชีวิตสงฆ์ และมีเคร่ืองหมาย 



มิใช่เป็นพียงส่วนหนึ่งของชีวิตของพ่อ หรือ
เป็นเครื่องประดับที่พ่อจะถอดออกได้ และ
มใิช่เป็น “ส่วนพเิศษ” หรอืเป็นช่วงเวลาหนึง่ 
ของชีวิต พันธกิจเป็นสิ่งที่พ่อไม่สามารถดึง
ออกไปจากชีวิตสงฆ์ของพ่อได้ โดยที่ไม่
ท�ำร้ายตวัพ่อเอง พ่อเองเป็นพนัธกจิในโลก
นี้ และเพื่อสิ่งนี้พ่อจึงอยู่ในโลกนี้ เราต้อง
ถือว่าตัวเรานั้นได้รับการประทับตราแล้ว 

การท�ำพันธกิจที่ส�ำคัญของตนคือ พันธกิจ
ของฆราวาส (เทียบ Gaudium et Spes, 
ข้อ 44) ฆราวาสหลายคนปฏบัิตตินแบบสงฆ์
นิยม “ฉนัเป็นสมาชกิสมาคมนัน้ ฉนัอยูท่ี่นัน่
ในชุมชนวัดนั้น...” ฆราวาสปฏิบัติตนแบบ
สงฆ์นิยม “ที่ถูกคัดเลือกมา” ให้เป็น ให้ท�ำ
หน้าท่ี เป็นการประจญทีย่ิง่ใหญ่ ขอให้เราระลึก 
ว่า “พันธกิจของพ่อในหัวใจของประชาชน 
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พ่อสามารถจัดการกับความเครียด และ
ความไม่สมดลุทีเ่ราแต่ละคนมปีระสบการณ์
ในชีวิตประจ�ำวันได้อย่างไร?” ทั้งสี่รูปแบบ
ของความใกล้ชดิเหล่าน้ันเป็นการฝึกอบรมที่
ดเีพ่ือ “บทบาทจรงิในภาคสนาม” ซึง่บรรดา 
พระสงฆ์ถูกเรียกร้องให้ไปอยู่ในที่ใดก็ตาม
โดยไม่มีความหวาดกลัว และไม่มีความเข้ม
งวดไม่ยืดหยุ่น ไม่มีการลดทอนหรือท�ำให้
พันธกิจไร้ผล
	 หวัใจของพระสงฆ์รูเ้ก่ียวกับความใกล้
ชิด เพราะรูปแบบความใกล้ชิดแรกของเขา
คอื ความใกล้ชดิกบัพระเจ้า ขอให้พระครสิต
เจ้าเสด็จมาเยี่ยมพระสงฆ์ของพระองค์ใน
การภาวนาของเขา ในพระสงัฆราช ในพีน้่อง
สงฆ์ และในท่ามกลางประชาสัตบุรุษของ
พวกเขา ขอให้พระองค์ทรงเปลี่ยนแปลง
กจิวตัรประจ�ำวนั ของเขาอย่างสิน้เชงิ กจิวตัร 
ที่ท�ำให้ชีวิตสับสนและกังวลไม่สงบ และขอ
ให้วันน้ีเป็นเหมือนวันแรกรักของเรา – ขอ
พระคริสตเจ้าน�ำเราให้ได้ใช้สติปัญญาและ
ความสามารถทุกอย่างของเรา ท�ำให้มัน่ใจว่า
ประชากรของพวกเราจะมีชีวิตและมีชีวิต
อย่างสมบูรณ์ (เทียบ ยน. 10: 10) รูปแบบ
ต่างๆ ของความใกล้ชิดที่พระเจ้าทรงต้อง 
การคอื - ความใกล้ชดิกับพระเจ้า ความใกล้
ชดิกับพระสงัฆราช ความใกล้ชดิกับในพีน้่อง
หมูค่ณะสงฆ์ และความใกล้ชดิกบัประชากร
ศักดิ์สิทธิ์ของพระเจ้า – นี่ไม่ใช่เป็นภาระที ่

ตราของพันธกิจแห่งการน�ำแสงสว่าง การ
อวยพร ท�ำให้มชีวีติชีวา ท�ำให้ฟ้ืนคนืชพีใหม่
การเยยีวยา และการปลดปล่อยให้เป็นอสิระ” 
(Evangelii Gaudium, ข้อ 273)	
	 พ่อต้องการเช่ือมสัมพนัธ์ความใกล้ชิด
นี้ กับประชาชนของพระเจ้าด้วยความใกล้
ชิดกับพระเจ้า เนื่องจากการภาวนาของผู้
อภบิาลหล่อเลีย้ง และก่อก�ำเนดิในหัวใจแห่ง
ประชากรของพระเจ้า เม่ือพระสงฆ์ผูอ้ภบิาล
ภาวนา เขาจะแบกรับความทุกข์และความ
ชื่นชมยินดีของประชากรของตน ซึ่งเขาจะ
มอบถวายแด่พระเจ้าอย่างเงยีบๆ เพือ่จะได้
รับเจิมด้วยพระพรพิเศษของพระจิตเจ้า นี่
คือความหวังของผู้อภิบาลทุกคน ผู้ท�ำงาน
ด้วยความไว้วางใจและไม่รู้จักเหน็ดเหนื่อย
เพื่อว่าพระเจ้าจะได้อวยพรประชากรของ
ตนเอง
	 นักบุญอิกญาซีโอสอนว่า “นี่มิใช่อยู ่
ที่การมีความรู้มากมาย แต่อยู่ที่เกิดปัญญา 
รู้แจ้งและความรู้สึกภายในที่ด่ืมด�่ำ ซึ่งสร้าง
ความอ่ิมเอมเปรมปรีดิ์ให้แก่ดวงวิญญาณ” 
(Spititual Exercoses, Annotations, ข้อ 
2, 4) พระสังฆราชและพระสงฆ์จะก้าวเดิน
ไปด้วยกันได้อย่างงดงาม หากจะถามว่า 
“พ่อจะปฏิบัติสี่รูปแบบแห่งความใกล้ชิดนี้
อย่างไร? พ่อจะด�ำเนินชีวิตในสี่มิติที่ก่ายสับ
กันอยู่และหล่อหลอมหัวใจในการเป็นสงฆ์
ของพ่ออย่างไร และการปฏิบัติตามนี้ท�ำให้
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อ่อนโยน เป็นความใกล้ชิดกับพระเจ้า กับ
พระสงัฆราช กบัพีน้่องในหมูค่ณะสงฆ์ และ
กับประชากรที่พระองค์มอบให้อยู่ภายใต ้
การดูแลของเรา  น่ีเป็นความใกล้ชิดของ
คุณลักษณะของพระเจ้าเอง ที่ทรงประทับ
อยู่อย่างใกล้ชิดกับเราเสมอด้วยความรักที่
เมตตาและอ่อนโยน 
	 พ่อขอขอบคุณส�ำหรับความใกล้ชิด 
และความอดทนของพวกท่าน ขอบคณุมากๆ 
ขอให้ทุกคนท�ำงานอย่างดีและมีความสุข

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เพิ่มข้ึน แต่เป็นพระพรพิเศษที่พระองค์ทรง 
ประทานให้เรา เพื่อท�ำให้กระแสเรียกของ
เรามชีวีติชวีาและบงัเกิดผล ถ้าเราถกูประจญ 
ให้ติดอยู่กับสุนทรพจน์ที่ไม่รู้จักจบส้ิน การ
อภปิรายเกีย่วกบัเทววิทยาของชีวิตสงฆ์ หรอื 
ทฤษฎีว่าด้วยชีวิตสงฆ์ควรเป็นอย่างไร พระ
ครสิตเจ้าทรงเพ่งพศิมายังเราด้วยความอ่อน
โยนและความเมตตา พระองค์จะทรงแสดง
ป้ายชี้หนทาง เพื่อเราจะได้ชื่นชมยินดีและ
จดุไฟความร้อนรนในงานธรรมทตูของเราขึน้
ใหม่ ความใกล้ชิดคือความเมตตาและความ 



[ หมวดพิธีกรรม ]
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บาทหลวง เชษฐา ไชยเดช

ปีศักดิ์สิทธิ์ ค.ศ. 2025
“การจาริกแสวงบุญแห่งความหวัง”

	 ตามที่พระสันตะปาปาฟรังซิสได้ทรงมอบหมายให้สมณสภาเพื่อส่งเสริมการประกาศ 
พระวรสารยุคใหม่ (Pontifical Council for Promoting the New Evangelization) 
เป็นผู้ประสานงานเพื่อเตรียมการฉลองปีศักด์ิสิทธิ์ ค.ศ. 2025 (ข่าววาติกันเมื่อวันที่ 26 
ธันวาคม ค.ศ. 2021) และค�ำขวัญของปีศักดิส์ทิธิ ์ค.ศ. 2025 คอื “การจารกิแสวงบญุแห่ง
ความหวัง” (Pilgrims of Hope)
	 เมื่อวันที่ 11 กุมภาพันธ์ ค.ศ. 2022 พระสันตะปาปาฟรังซิสได้ทรงเขียนจดหมายถึง
พระอัครสังฆราชริโน ฟิสิเซลลา (Rino Fisicella) สมณมนตรีแห่งสมณสภาเพื่อส่งเสริมการ
ประกาศพระวรสารยุคใหม่ เรื่องการเตรียมปีศักดิ์สิทธิ์ ค.ศ. 2025 โดยมีเนื้อหาสรุปได้ ดังนี้
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	 พระสันตะปาปาฟรังซิสทรงให้ข้อสังเกตว่า ปีศักด์ิสิทธิ์
เป็นเหตุการณ์ส�ำคัญย่ิงในด้านฝ่ายจิต พระศาสนจักร และ
สังคม ในชีวิตของพระศาสนจักรเสมอ พระองค์ทรงกล่าวถึง 
ปีศกัด์ิสิทธิค์รัง้แรก (ค.ศ. 1300) โดยพระสนัตะปาปาบอนีฟาส
ที่ 8 เริ่มแรกปีศักดิ์สิทธิ์ฉลองทุก 100 ปี จากนั้นก็เป็นทุก 50 
ปี ตามท่ีมีเขียนไว้ในพระคัมภีร์ และฉลองทุก 25 ปี ในที่สุด
ประสบการณ์ของการฉลองปีศักดิ์สิทธ์ิท�ำให้ “ประชากรศักดิ์	
สทิธิแ์ละซือ่สตัย์ของพระเจ้าได้มีประสบการณ์การเฉลมิฉลอง
นีใ้นฐานะเป็นของขวญัพเิศษแห่งพระหรรษทาน ท่ีมลีกัษณะ
เฉพาะโดยการให้อภยับาป เฉพาะอย่างยิง่การประทานพระคณุ	
การณุย์ ซึง่เป็นการแสดงออกอย่างสมบรูณ์ถึงพระเมตตาของ
พระเจ้า”
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	 ปี “ปิติมหาการุณ” ค.ศ. 2000 ได้น�ำพระศาสนจักรเข้า
สู่สหัสวรรษที่สามของประวัติศาสตร์แห่งความรอดพ้น นักบุญ
ยอห์น ปอลที ่2 ทรงรอคอยเป็นเวลานานและทรงมองล่วงหน้า
ไปยังเหตุการณ์น้ี ทรงหวังว่าคริสตชนทุกคนจะละทิ้งประวัติ 
ศาสตร์แห่งการแตกแยกของพวกเขาไว้เบื้องหลัง โดยสามารถ
เฉลิมฉลองครบรอบสองพันปีแห่งการบังเกิดของพระเยซูคริสต
เจ้าร่วมกัน พระสันตะปาปาฟรังซิสทรงเน้นว่า “ขณะนี้ 25 ปี
แรกของศตวรรษใหม่ใกล้จะสิ้นสุดลง พวกเราได้รับเรียกให้
เข้าสู่เทศกาลแห่งการเตรียมตัว ซึ่งสามารถท�ำให้คริสตชนมี
ประสบการณ์ปีศักด์ิสิทธิใ์นความอดุมบรบิรูณ์ของการอภิบาล
ทกุประการ” ก้าวส�ำคญัในการเดนิทางน้ีได้เกิดข้ึนแล้วด้วยการ
เฉลิมฉลองปีศักดิ์สิทธิ์พิเศษ คือ ปีศักดิ์สิทธิ์แห่งเมตตาธรรม 
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	 เนือ่งจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสั
โคโรนา 2019 (COVID-19) ซ่ึงทกุประเทศได้รบัผลกระทบจาก
การแพร่ระบาดนี้ พระสันตะปาปาฟรังซิสจึงได้ทรงเลือก
ข้อความ “การจาริกแสวงบุญแห่งความหวัง” เป็นค�ำขวัญของ
ปีศักดิ์สิทธ์ิ ค.ศ. 2025 พระองค์ทรงอธิบายว่า “นี่เป็นสิ่งที่จะ
ท�ำให้พวกเรารื้อฟื้นความส�ำนึกแห่งภราดรภาพสากลและ
ปฏิเสธทีจ่ะท�ำตาบอดต่อความทกุข์เศร้าของความยากจนทีข่ดั
ขวางมิให้ชาย หญิงเยาวชน และเด็ก ด�ำเนินชีวิตที่คู่ควรกับ
ศกัดิศ์รแีห่งความเป็นมนษุย์ของพวกเขา” พระองค์ทรงเสริม
ต่อไปว่า “ข้าพเจ้าคิดถึงผู้อพยพยจ�ำนวนมากท่ีถูกบังคับให้
ต้องละทิง้มาตภูุมขิองตน” ขอให้เสยีงของคนยากจน จงเป็น
ที่ได้ยินในช่วงเวลาแห่งการเตรียมตัวส�ำหรับปีศักดิ์สิทธิ์ที่
พระองค์ตั้งใจจะฟื้นฟูให้ทุกคนเข้าถึงผลผลิตแห่งโลก 
	 พระสนัตะปาปายังได้ทรงเน้นถงึมติฝ่ิายจิตของปีศักดิส์ทิธ์ิ
ซึ่งเรียกร้องการกลับใจ ควรรวมถึงมิติพื้นฐานแห่งชีวิตของ
พวกเราในสังคมด้วย โดยตระหนักถึงความจริงว่าพวกเราทุก
คนเป็นผู้จาริกแสวงบุญในโลกนี้ ซึ่งพระเจ้าทรงมอบหน้าที่ให้
พวกเราเป็นผู้ท�ำงานและเก็บรักษา (เทียบ ปฐก 2:15) ขอให้
พวกเราจงอย่าได้ท�ำผิดพลาดในช่วงที่พวกเราก�ำลังเดินทางใน
การที่จะเพ่งพิศความงดงามของสิ่งสร้างและเอาใจใส่ดูแลบ้าน
ส่วนรวมของพวกเรา ดังที่ “จ�ำนวนท่ีเพ่ิมขึ้นของพ่ีน้องชาย
หญิง รวมทั้งเยาวชนและเด็กจ�ำนวนมาก ได้ตระหนักอย่าง
แท้จรงิว่า การเอาใจใส่ดูแลสิง่สร้างเป็นการแสดงออกถงึแก่น
แท้ของความเชือ่ในพระเจ้า และความนบนอบเชือ่ฟังต่อพระ
ประสงค์ของพระองค์”



	 พระสนัตะปาปาทรงขอให้สมณสภาเพือ่ส่งเสรมิการประกาศ 
พระวรสารยุคใหม่ ค้นหาวิธีการที่เหมาะสมในการวางแผน
ส�ำหรบัปีศกัดิส์ทิธิ ์และท�ำการเฉลมิฉลองด้วยความเชือ่ท่ีลกึซึง้
ความหวังอันมีชีวิตชีวา และความรักอย่างเป็นรูปธรรม การ
จารกิแสวงบญุของพวกเราสูปี่ศักดิส์ทิธิจ์ะเป็นการแสดงออก
และเป็นการยืนยันถึงการเดินทางร่วมกันที่พระศาสนจักรถูก
เรียกให้ปฏิบัติ เพ่ือท่ีจะได้เป็นเครื่องหมายท่ีสมบูรณ์ย่ิงขึ้น
และเป็นเคร่ืองมือแห่งความเป็นหนึ่งเดียวกันในความหลาก
หลายที่ประสานกลมกลืนกัน
	 ทีสุ่ด พระสนัตะปาปาทรงหวงัว่า ในเวลาแห่งการเตรยีม
ตัวนี้ พระองค์ทรงปรารถนาที่จะอุทิศปี ค.ศ. 2024 ซึ่งเป็นปี
ก่อนทีจ่ะถึงปีศกัด์ิสทิธิใ์ห้กบั “ซมิโฟนี”่ แห่งการสวดภาวนา
เป็นค�ำภาวนาทีจ่ะรือ้ฟ้ืนความปรารถนาของเราให้อยู่กบัการ
ประทบัของพระเจ้าทีจ่ะฟังพระองค์ และท่ีจะนมสัการพระองค์
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พวกสุนัขป่าที่พยายามท�ำให้ฝูงแกะกระจัด 
กระจายไป เราจ�ำเป็นต้องฝึกปฏิบัติศิลปะ
แห่งการรบัฟัง ซ่ึงมากกว่าการได้ยนิ การฟัง
ในการสือ่สารกบัผูอ้ืน่ คอืความสามารถเปิด
ใจกว้างที่ก่อให้เกิดความใกล้ชิด  ซ่ึงหาก
ปราศสิ่งนี้ ก็ไม่มีการพบปะฝ่ายจิตที่แท้จริง
การฟังช่วยให้เราพบท่าทีที่เหมาะสมที่ช่วย
ให้เราหลุดพ้นจากสภาพการเป็นผู้ชมที่อยู่
นิ่งๆ อาศัยการรับฟังด้วยความเคารพ และ
การร่วมทกุข์ร่วมสขุกับเขาเท่าน้ัน เราจะพบ
หนทางการเติบโตที่แท้จริง และกระตุ้นให้
เกดิความปรารถนาในอดุมคตแิบบครสิตชน
การตอบสนองความรักของพระเจ้า และ
ความกระหายท่ีจะพัฒนาสิ่งดีๆ ที่พระเจ้า
ทรงหว่านในชีวิตของเรา จ�ำเป็นต้องมวิีธีการ
สอนที่ค่อยๆ แนะน�ำบุคคลทีละก้าวให้ไป 
สู่ความเข้าใจธรรมล�้ำลึกอย่างสมบูรณ์ ใน
การบรรลถุงึจุดความมวุีฒภิาวะคอื สามารถ
ตัดสินใจอย่างอิสระและรับผิดชอบอย่างแท้ 
จรงิ จ�ำเป็นต้องให้เวลาและมคีวามพากเพยีร
อย่างมาก” (EG.ข้อ 171) “ผู้ที่เป็นเพื่อน
ร่วมทางย่อมรู้จักยอมรับสถานการณ์ของ
บุคคลต่อหน้าพระเจ้าและชีวิตพระหรรษ
ทานเป็นธรรมล�้ำลึกที่ไม่อาจรู้ได้อย่างเต็มที่
จากภายนอก พระวรสารบอกให้เราตักเตือน
และช่วยให้เติบโตบนพืน้ฐานของการยอมรบั
การกระท�ำชั่วร้ายของพวกเขา (มธ 18:15) 
โดยไม่ตัดสินกล่าวโทษเขา  (มธ 7:1; ลก 

	 สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสได้
กล่าวว่า “พระศาสนจกัรต้องแนะน�ำสมาชกิ
ของตน อันได้แก่ พระสงฆ์ นักบวช และ
ฆราวาสให้รู้จัก “ศิลปะแห่งการเป็นเพื่อน
ร่วมทาง” เพื่อให้ทุกคนเรียนรู้เสมอที่จะ
ถอดรองเท้าของตน เพื่ออยู่เบื้องหน้าแผ่น
ดนิศกัดิส์ทิธิข์องผู้อืน่ (เทยีบ อพย 3:5) บน
หนทางของเรา เราต้องเคารพจังหวะความ
สัมพันธ์ที่ช่วยให้รอด ด้วยสายตาที่เคารพ
และเปี่ยมด้วยความเห็นอกเห็นใจ และใน
เวลาเดียวกันก็เป็น การรกัษา การปลดปล่อย 
ให้เป็นอิสระ และการส่งเสริมให้บรรลุวุฒิ
ภาวะในชีวิตคริสตชน” (พระสมณสาส์น
เตือนใจ ความช่ืนชมยินดีแห่งพระวรสาร 
EG.ข้อ 169) “การเป็นเพื่อนร่วมเดินทาง	
ฝ ่ายจิตต ้องน�ำไปสู ่พระเจ ้าเสมอ  เรา
สามารถบรรลุถึงอิสรภาพที่แท้จริงได้ใน
พระองค์ การเพือ่นร่วมเดนิทางจะไม่บงัเกดิ
ผล หากเป็นเพียงการเยียวยารักษาที่ส่ง
เสริมการปิดตนเองอยู่ภายใน และหยุดการ
เดินทางจาริกพร้อมกับพระคริสตเจ้าไปสู่
พระบิดา” (EG ข้อ 170) “ยิ่งกว่ายุคใด	
เราต้องการบุรุษและสตรีท่ีมีประสบการณ์
การเป็นเพื่อนร่วมทาง รู ้จักวิธีจัดการที่
แสดงออกถึงความสุขุมรอบคอบ ความ
สามารถทีจ่ะฟัง ศลิปะแห่งการรอคอย การ
อ่อนน้อมต่อพระจิตเจ้า เพื่อปกป้องบรรดา
แกะทีไ่ด้รับมอบหมายให้ดแูล เพือ่ให้พ้นจาก
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ได้ช่วยอธิบายเพิม่เตมิและให้ “แนวทางการ
อบรมจากการเดินเคียงข้างสามเณรอย่าง
เหมาะสม” (Ratio 49) เนื้อหาของหนังสือ 
เล่มนี้เป็นวิชาหน่วยหนึ่งของแผนการอบรม
ประกาศนียบตัรของผูใ้ห้การอบรม เน้ือหาม ี
4 บท ดังนี้
	 ค�ำน�ำ ผูใ้ห้การอบรมสามเณร จ�ำเป็น 
ต้องเดินเคียงข้างสามเณร ในระยะต่างๆ
สอดคล้องกับ บทบาทและความสามารถ
ของแต่ละคน จุดประสงค์คือ เพื่อวินิจฉัย
กระแสเรียกและอบรมเขาให้กลายเป็นศิษย์
ธรรมทูต (Ratio.44) ในบ้านเณรผู้แนะน�ำ 
ชวีติจิตหรอืจิตตาภบิาลและพระสงฆ์ผูโ้ปรด
ศลีอภยับาปจะมบีทบาทเดนิเคยีงข้างสามเณร 
ในขอบเขตภายใน  (internal  forum) 
(Ratio.136) ส่วนผู้ให้การอบรมมีบทบาท 
เดินเคียงข้างสามเณรในขอบเขตภายนอก
(external forum) ผูใ้ห้การอบรมจึงจ�ำเป็น
ต้องมทีกัษะจดัตามล�ำดบัความส�ำคญัจ�ำนวน
มาก ที่ช่วยให้รู้จักการฟัง การเข้าใจ การให้
ก�ำลงัใจ การท้าทาย การประเมนิอย่างเพยีง
พอโดยวิธีการโปร่งใสและซื่อสัตย์ 

	 บทท่ี 1 การอบรมผู ้ให้การอบรม
เรื่องศิลปะของการเป็นเพื่อนร่วมทางเดิน
เคยีงข้างไปด้วยกนั (Forming Seminary	
Formators in the Art of Accompa-
niment) 

6:37) เพือ่นร่วมทางทีด่ยีอมไม่แพ้ต่อความ
ผดิหวังหรือความกลัว เชญิชวนให้ผู้อืน่ให้
รบัการรกัษา รูจ้กัลกุขึน้ โอบรบัไม้กางเขน
รู้จักละวางทุกอย่างและออกไปประกาศ	
พระวรสารคร้ังใหม่” (EG.ข้อ 172) “การ
เป็นเพือ่นร่วมทางฝ่ายจติทีแ่ท้ เริม่ต้นและ
เติบโตก้าวหน้าเสมอในบริบทของการรับใช้
พันธกิจการประกาศข่าวดี เหมือนนักบุญ
เปาโลกับทิโมธีและทิตัส (ทต 1:5; 1 ทธ 
1:3-5) นักบุญเปาโลได้ให้กฎเกณฑ์ส�ำหรับ
ชีวิตส่วนตัวและชีวิตการท�ำงานอภิบาลแก่
พวกเขา  เป็นลักษณะศิษย์ธรรมทูตเป็น
เพ่ือนร่วมทางกับศิษย์ธรรมทูต” (EG.ข้อ 
173)
	 ในหนังสือ “พระพรแห่งกระแสเรียก
พระสงฆ์” (The Gift of Priestly Vocation) 
เป็นเอกสาร “ระบบพ้ืนฐานการอบรมพระ
สงฆ์” (Ratio Fundamentalis Institutio-
nis Sacerdotalis) ฉบับใหม่ ค.ศ. 2016	
ได้กล่าวถึง เคร่ืองมือในการอบรมสามเณร
คือ 1.การเดินเคยีงข้างเป็นรายบคุคล (Per-
sonal Accompaniment) (ข้อ 44-49) 
และการเดินเคียงข้างเป็นหมู่คณะ (Com-
munity Accompaniment) (ข้อ 50-52)
	 หนังสือ “ศิลปะแห่งการเป็นเพื่อน
ร่วมทางขั้นตอนภาคปฏิบัติของผู้ให้การ
อบรม” (The Art Of Accompaniment	
Practical Steps For Seminary Formators)	
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(a consent form) บันทึกผลการประเมิน
ด้านจิตวิทยาและจิตเวชเพื่อใช้ในช่วยให้
เติบโตและพัฒนาและการวินิจฉัยกระแส
เรียก “สามเณรต้องพบพูดคุยกับผู้ให้การ
อบรมเป็นประจ�ำและบ่อยครั้ง จะท�ำให้
สามเณรสามารถปรับเปลี่ยนตนเองให้
เหมือนกับพระคริสตเจ้าทีละน้อย ให้เขา
อ่อนน้อมต่อการท�ำงานของพระจิตเจ้า การ
เดินเคียงข้างต้องรวมทุกมิติของมนุษย์ ต้อง
ฝึกสามเณรให้ฟัง ให้เสวนา ให้รูค้วามหมาย
แท้จริงของความนบนอบ ให้มีอิสรภาพ
ภายใน ตระหนักถึงสภาพ ความสามารถ
พิเศษ และความอ่อนแอของเขา เพื่อให้เขา
น ้อมรับการท�ำงานของพระหรรษทาน 
(Ratio. 46) การรับรู้ความอ่อนแอของตน 
เช่น ความสัมพันธ์กับผู้อื่น การมีขอบเขต
หรือุปสรรคในความสัมพันธ์ การตัดสินใจที่
บกพร่อง ความขัดแย้งกับผู้มีอ�ำนาจ การ
เสพติดอินเทอร์เน็ต เกมส์ สื่อลามก การ
พนัน สรุาและสิง่เสพตดิต่างๆ ฯลฯ เป็นต้น
และผูใ้ห้การอบรมต้องมกีารบนัทกึเก็บรกัษา
ไว้ทุกครั้งเพื่อช่วยเหลือสามเณรให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น 
	 2. การชี้แจ้งความคาดหวังของการ
เป็นเพื่อนร่วมทางเดินเคียงข้างไปด้วยกัน
มีการก�ำหนดเวลาประจ�ำในการพบปะ
ความถีท่ีจ่ะพบปะ สถานที ่วัตถปุระสงค์ วิธี
การนัดหมาย เพื่อการวินิจฉัยกระแสเรียก

	 ผูใ้ห้การอบรมได้รับเรยีกให้ดแูลชวีติ
ของสามเณรอย่างความรอบคอบ จงึควรมี
ความสามารถและศกัยภาพในด้านความเป็น
มนุษย์ ชีวิตจิต การอภิบาล และความเชี่ยว 
ชาญ เพื่อจะเดินเคียงข้างสามเณรอย่าง
เหมาะสม สมดุล เคารพเสรีภาพและมโน 
ธรรมของเขา ช่วยให้เขาเติบโตในความเป็น
มนษุย์และชวีติจติ ผูใ้ห้การอบรมจ�ำเป็นต้อง
ได้รบัการเตรยีมความพร้อมโดยเฉพาะ และ
ต้องอุทิศตนด้วยความใจกว้างให้กับงานที่
ส�ำคัญนี ้พร้อมจะอทุศิเวลาทัง้หมด ด้วยการ
มอบตนเองอย่างเต็มที่ให้แก่พระศาสนจักร
(Ratio.49) 

หนทางของการเป็นเพือ่นร่วมทางเดนิเคยีง
ข้างไปด้วยกัน (The Road to Accom-
panimemt) 5 ประการ มีดังนี้
	 1. มีข้อมูลภูมิหลังเพ่ือเป็นพื้นฐาน
การท�ำงานการเป็นเพือ่นร่วมทางเดนิเคยีง
ข้างไปด้วยกัน กระบวนการวินิจฉัยกระแส
เรียกพระสงฆ์ที่แท้จริงต้องการให้ผู้ให้การ
อบรมเข้าใจสามเณรอย่างลึกซึ้ง ผู้ให้การ
อบรมต้องรูจ้กั คุน้เคย ส่ิงทีเ่ขาพดูถึงตนเอง
การด�ำเนินชีวิตของเขา สิ่งที่คนอื่นพูดเกี่ยว
กับเขา รวมทั้ง อัตชีวประวัติ การเขียน
แนะน�ำความตั้งใจของตน จดหมายรับรอง
ควรเรียนรู้ก่อนพบปะและในการพบปะครั้ง
แรก ขอเสนอให้มีรูปแบบที่อนุญาตยินยอม
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อิทธิพลของครอบครัวและญาติๆ ที่มีต่อตัว
เขา ความสามารถของเขาในการสร้างความ
สมัพนัธ์ทีม่วุีฒิภาวะและความสมดลุกับผูอ่ื้น
หรือการขาดความสามารถนี้ และความ
สามารถในการรับมือกับช่วงเวลาเดียวอย่าง
สร้างสรรค์ ข้อมลูดงักล่าวจะช่วยให้เลอืกวธิี
การอบรมอย่างเหมาะสมที่สุด ทั้งส�ำหรับ
การประเมินผลการเดินทางท่ีผ่านมา และ
เพื่อให้เขาเข้าใจมากขึ้นในเวลาที่เขาท้อถอย
หรือประสบปัญหา” (Ratio. 94) การทบ 
ทวนชีวิตช่วยให้เรามีมุมมองใหม่ในการมอง
ชีวิตด้วยสายตาแห่งความเชื่อในประวัต ิ
ศาสตร์แห่งความรอดในการเป็นเพื่อนร่วม
ทางเดนิเคยีงข้างไปด้วยกนั ควรมกีารแนะน�ำ 
ให้รู ้จักการเขียนบันทึกฝ่ายจิต (spiritual 
journal) ด้วย
	 4. การส่งเสริมการเจริญเติบโตและ
การพัฒนาทางอารมณ์ในการเป็นเพื่อน
ร่วมทางเดินเคียงข้างไปด้วยกัน การเป็น
เพือ่นร่วมทางด้านกระแสเรยีกเป็นวิธีช่วยให้
สามเณรเติบโตในความรูจั้กตนเองตามล�ำดับ
การพบปะกับผู้ให้การอบรมช่วยให้สามเณร
เข้าใจตนเองและเติบโตอย่างอิสระ โดย
เฉพาะการเปิดตนเองให้กับผู้อื่น “สามเณร
ทกุคนจ�ำเป็นต้องรบัรูป้ระวัตชิวิีตของตนเอง
และพร้อมจะบอกเล่าให้ผู้ให้การอบรมของ
ตนทราบ ซึ่งรวมถึงประสบการณ์ในวัยเด็ก
และวัยรุ ่นของเขา อิทธิพลของครอบครัว

หล่อหลอมหัวใจพระสงฆ์ และสร้างศิษย์
ธรรมทตูของพระครสิต์ เป็นงานของพระจติ
เจ้าและการมุ ่งมั่นอุทิศตนของเราด้วยใจ
อิสระ “องค์ประกอบที่จ�ำเป็นประการหนึ่ง
ในการเดนิเคยีงข้างคอืความไว้ใจซึง่กนัและ
กัน มีโครงร่างวิธีการที่เป็นรูปธรรมที่จะ
สนับสนุนและปกป้องความไว้ใจนี้ ควร
แสวงหาและส่งเสรมิสภาวะเหล่านีค้อื ความ
เป็นพีน้่อง ความเห็นใจ ความเข้าใจกัน การ
รับฟังและแบ่งปัน และการเป็นประจักษ์
พยานชีวิตที่สอดคล้องกัน” (Ratio. 47) 
ทั้งในยามสุขหรือยามทุกข์ ผู้ให้การอบรม
เชิญชวนให้ฟังเสียงของพระเจ้าอย่างต้ังใจ
ร่วมกันถึงส่ิงท่ีพระเจ้าทรงต้องการจะบอก
เรา พระจิตเจ้าเป็นผู้ให้การอบรมองค์แรก
เสมอ มีความคาดหวังให้สามเณรมีส่วนร่วม
ในกระบวนการอบรม ให้สามเณรได้พูด
ความในใจ ผู้ให้การอบรมก็ต้องบอกด้วย
ความหวังดีถึงสิ่งที่เกิดขึ้นจริง เช่น การมา 
ภาวนาเวลาเช้าช้าบ่อยๆ เป็นต้น
	 3. การค้นหาแผนการของพระเจ้า
ผ่านทางการทบทวนชีวิตในการเป็นเพื่อน
ร่วมทางเดินเคียงข้างไปด้วยกัน การรู้จัก
ตนเองมีความส�ำคัญ “เพื่อให้การอบรมนี้
บังเกิดผล สามเณรทุกคนจ�ำเป็นต้องรับรู้
ประวัติชีวิตของตนเอง และพร้อมจะบอก
เล่าให้ผูใ้ห้การอบรมของตนทราบ ซึง่รวมถงึ
ประสบการณ์ในวัยเด็กและวัยรุ่นของเขา 
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เหมือนพระคริสตเจ้า การอบรมต้องด�ำเนิน
ทุกวันผ่านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล การ
แลกเปล่ียนความคิด การปรึกษาหารือ ซึ่ง
จะช่วยพฒันากระแสเรยีกให้เตบิโตอย่างเป็น
รปูธรรม (50) ประสบการณ์ชวิีตหมูค่ณะจะ
มีประโยชน์ต่อความสัมพันธ์ในอนาคตกับ
พระสงัฆราช กับพีน้่องสงฆ์ และกับฆราวาส
ผู้มีความเชื่อ เขาจะเป็นบิดาฝ่ายจิตอย่าง
แท้จรงิในหมูค่ณะทีไ่ด้รบัมอบให้ดแูล ครสิต
ชนเป็นประชากรทีพ่ระครสิตเจ้าทรงรวบรวม 
ไว้ให้มีประสบการณ์ของชีวิตหมู่คณะที่เข้ม
แข็ง เหมือนกลุ่มคริสตชนยุคแรกเริ่ม (กจ 
2:42) อาศัยศีลบวชพระสงฆ์กลายเป็นส่วน
หนึง่ของครอบครวัซึง่มพีระสงัฆราชเป็นบดิา
(51) พระศาสนจักรเป็น “บ้านและโรงเรยีน
สอนความสนทิสมัพนัธ์” แห่งพระตรเีอกภาพ 
พระสงฆ์ได้รบัเรยีกให้เป็น “บรุษุแห่งความ
สนทิสัมพันธ์” ดงัน้ัน ความสมัพนัธ์ระหว่าง
ผู ้ให้การอบรมกับสามเณร และระหว่าง
สามเณรด้วยกัน ต้องมีจิตส�ำนึกของความ
เป็นบดิาและพีน้่อง ซ่ึงจะส่งเสรมิการเตบิโต
ฝ่ายจิต และพยายามอย่างต่อเนื่องที่จะ
เอาชนะปัจเจกนิยม ความสัมพันธ์ฉันพ่ีน้อง
นี ้“ไม่สามารถปล่อยให้เป็นไปตามยถากรรม	
หรือตามสถานการณ์” แต่ต้องเลือกด้วย
จิตส�ำนึกและการท้าทายอย่างต่อเน่ือง 
สามเณราลัยควรเป็นครอบครัวแท้จริงที่มี
บรรยากาศสนับสนุนมิตรภาพและภราดร 

และญาติๆ ที่มีต ่อตัวเขา”  (Ratio. 94) 
ตัวอย่าง สามเณรที่มีปัญหาความสัมพันธ ์
กับบิดามักจะมีปัญหากับบุคคลที่มีอ�ำนาจ 
ผู้ให้การอบรมหรืออธิการ ถ้าผู้ให้การอบรม
ช่วยน�ำเขาให้เข้าใจและเปิดตนสู่การเปลี่ยน 
แปลงในประวตัชีิวิตส่วนตัวของตน ผู้ให้การ
อบรมสงัเกตสิง่ท่ีเกดิขึน้และช่วยสามเณรให้
เตบิโต โดยการป้อนข้อมลูกลบั (feedback) 
เกี่ยวกับท่าทาง ความสามารถ ลักษณะใน
การสร้างความสัมพันธ์ วุฒิภาวะ บทบาท
การเป็นผู้น�ำในสังคม คุณธรรมของ “บุรุษ
แห่งความสนิทสัมพันธ์” สอนหนทางการ
พัฒนาบุคลิกภาพ ให้ก�ำลังใจ สนับสนุน
ท้าทาย อยู่ในกระบวนการอบรม ช่วยให้
พวกเขาเข้าใจตนเองและเกิดการเปลี่ยน 
แปลงตน ช่วยให้สามเณรมีวินัยในตนเอง
เพราะเป็นความคาดหวังพื้นฐานส�ำหรับผู้มี
กระแสเรยีกพระสงฆ์ การเติบโตด้านอารมณ์
ตามแบบพระครสิต์ จะเป็นไปได้ด้วยการเพ่ง
พศิภาวนาต่อดวงพระทยัของพระครสิต์ การ
เพ่งพศิภาวนาหรือจติภาวนาจงึมีความส�ำคญั 
มากในการเปิดโอกาสให้พระเจ้าได้ช่วย
เปลี่ยนแปลงชีวิตของเรา
	 5. การวินิจฉัยว่าสามเณรยอมรับ
ความรู ้สึกนึกคิดและทัศนะคติของพระ	
ครสิตเจ้า ซึง่เรยีกร้องจากสงฆ์ศาสนบรกิาร	
หรือไม่ “การอบรมที่ดีต้องเห็นความส�ำคัญ
ของชวีติหมูค่ณะ ช่วยสมาชิกแต่ละคนช�ำระ
เจตนารมณ์ให้บริสุทธ์ิ ปรบัเปล่ียนตนเองให้
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เขายอมรับความทุกข์ยากเป็นการร่วมงาน 
ไถ่กู้ของพระคริสตเจ้าหรือไม่ ความรักต่อ
พระคริสตเจ้าและพระศาสนจักรเป็นแรง
บันดาลใจให้รักทุกคนหรือไม่ มีการวินิจฉัย
ว่าสามเณรยอมรับและได้รับประโยชน์จาก
การอบรมหรือไม่ 
	 สรุปการอบรมผู้ให้การอบรมเรื่อง
ศิลปะของการเป็นเพื่อนร่วมทางเดินเคียง
ข้างไปด้วยกนั จากพระวรสารนกับญุยอห์น	
4:5-42 พระเยซูเจ้าพบกับชาวสะมาเรียที่
บ่อน�ำ้ของยาโคบ พระเยซเูจ้าทรงเป็นเพือ่น
ร่วมเดินทางเดินเคียงข้างกับหญิงชาวสะมา
เรยีทรงสนทนาด้วยความจรงิใจ มคีวามหวงั
ดี มีความเคารพต่อศักดิ์ศรีของเธอ แต่ทรง
ตรัสความจริงในชีวิตของเธอด้วยความรัก 
ไม่ได้ต�ำหนิเธอ หญิงชาวสะมาเรียยอมรับ
เป็นความจริงของชีวิต  เพราะเธอสัมผัส
ความรัก ความเข้าใจ ความเห็นอกเห็นใจ
การยอมรบัความอ่อนแอของมนุษย์ของพระ
เยซูเจ้า เธอสามารถพูดความจริงเกี่ยวกับ
ตนเองได้อย่างเป็นอิสระ เธอรู้จักตัวตนแท้
ของเธอผ่านประสบการณ์ความรักความ
เมตตาของพระเยซูเจ้า เธอได้รับความเป็น
อิสระ และมีความยินดี  เธอได ้กลายผู ้
ประกาศข่าวดีเรื่องพระเยซูเจ้าเป็นพระ
คริสต์ให้กับประชาชนชาวสะมาเรียในเมือง
น้ัน พระเยซูเจ้าทรงเป็นแบบอย่างส�ำหรับ
เราทุกคนโดยเฉพาะส�ำหรับผู้ให้การอบรม

ภาพ ประสบการณ์นี้จะช่วยให้สามเณร
เข้าใจปัญหาของครอบครัวที่เขาจะได้รับ
มอบให้อภิบาลดูแลในอนาคต สามเณราลัย
ควรเปิดใจต้อนรับกลุ ่มต่างๆ  เช่น กลุ่ม
ครอบครัว กลุ่มผู้ถวายตัว บรรดาเยาวชน
นักเรียน และคนยากจน เป็นต้น” (52) ถ้า
ผู้ให้การอบรมพบว่าสามเณรมบีาดแผลด้าน
จิตวทิยาจ�ำเป็นการบ�ำบัดรกัษาโดยเฉพาะใน
เรือ่งทีม่สี�ำคญั และผูใ้ห้การอบรมไม่สามารถ
ช่วยได้เพราะอยู่นอกความสามารถของตน 
ผู้ให้การอบรมควรส่งต่อให้ผู้ที่จะสามารถ
ช่วยเขาได้ ในกรณียงัไม่สามารถช่วยได้ทนัที
ควรรีบช่วยตั้งแต่ปีแรกๆ ถ้าอยู ่หลายปี 
แล้วไม่สามารถช่วยได้ควรแนะน�ำให้เปลี่ยน
หนทางกระแสเรียกออกจากบ้านเณรเพ่ือ
ตนเองและพระศาสนจักร เคร่ืองหมายที่
แสดงว่าสามเณรก้าวหน้าในการเป็นเหมอืน	
พระคริสตเจ้าคือ เขาได้รับแรงจูงใจจาก 
พระครสิตเจ้าและความรกัต่อพระศาสนจกัร
มเีครือ่งหมายว่าเขาเตม็ใจอทุศิตนเพือ่คนอืน่
หรอืไม่ เขาปฏบัิติต่อคนอืน่ด้วยความเคารพ
และมีศักดิ์ศรีหรือไม่  เขาแสดงความรัก
เมตตาต่อคนจน ผู ้สูงอายุ ผู ้มีความยาก
ล�ำบากอย่างไร เขารู้จักอดทนในความยาก
ล�ำบากหรือไม่ เขารู้จักให้อภัยหรือไม่ เขา
รู ้จักอภิบาลคนที่มีความทุกข์หรือมีความ
ยนิดอีย่างไร เขาถ่อมตนในการท�ำหน้าทีท่ี่ได้
รบัมอบหมายหรอืไม่ เขามีชีวิตสมถะหรอืไม่
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ตนเอง ซึ่งน�ำมาถึงความสามารถที่จะเข้าใจ
ความคดิ ความรูส้กึ และรูว่้ามคีวามสมัพนัธ์
กับพฤติกรรมอย่างไร ความรู้นี้เป็นความ
สามารถพ้ืนฐานที่จะให้หรือรับความรู้จาก 
ผู้อ่ืนโดยไม่มีการพึ่งพาหรือป้องกันตนมาก
เกินไป ให้เราไว้วางใจผู้อ่ืน ความรู้สึกพึ่งพา
ยอมเข้าใจความคิด ความรู้สึก และรู้ว่ามี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมอย่างไร เป็นคน
พึ่งตนเองได้ และพึ่งพาวางใจผู้อื่นได้ด้วย 
ผู้ท่ีไม่เข้าใจตนเองหรือเข้าใจตนเองน้อย 
มกัมอีารมณ์สบัสนหรอืกงัวล รูส้กึแปลกแยก
จากคนอื่น บางครั้งประจบประแจง ท�ำตน
ให้ที่ชื่นชอบมากเกินไป ชอบโทษคนอื่นโดย
ไม่มองตน ด้อยค่าความรู้สึก เน้นตัวกูของกู
ไม่สนใจสิ่งรอบข้าง ไม่ยอมรับความผิดของ
ตน ให้คนอื่นตัดสินใจแทนตนเพื่อหลีกหนี
ความรับผิดชอบ 
	 2. การน�ำตนเอง (Self-Direction)
	 ข้อบ่งชีท้ีส่องนีเ้ป็นพืน้ฐานส�ำหรบัการ
ค่อยๆ พฒันาให้เป็นอิสระเป็นตวัของตนเอง
โดยไม่เปลี่ยนไปสู่การสงสัยในตนเองหรือ
ความสับสน รู้จักร่วมมือโดยไม่ยอมจ�ำนน
เกินไปหรือการดื้อร้ันเอาแต่ใจตน การน�ำ
ตนเองช่วยป้องกันสามเณรไม่ให้ผิดหวังเม่ือ
มีขัดแย้งทางอารมณ์ เขาไม่เน้นหนทางของ
ตนเพื่อสู่ความส�ำเร็จ รู้จักพึ่งพาอาศัยผู้อ่ืน
แม้ผู้อยู่ในอ�ำนาจหน้าที่ ท�ำงานเก่งดึงดูด
ความร่วมมือจากคนอื่น มั่นใจตนเองแต่ไม่

	 บทที่ 2 ข้อบ่งช้ีของวุฒิภาวะของ
มนุษย์ในการอบรมในบ้านเณรเพื่อจะได้
กลายเป็นของขวญัส�ำหรบัผูอ้ืน่ (Markers	
of Human Maturation in Seminary	
Formation:Becoming a Gift for	
Others)
	 สามเณรไม่ได้มีคุณธรรมและความ
สามารถอย่างอัตโนมัติที่จะท�ำให้เห็นว่าม ี
วุฒภิาวะ วฒุภิาวะเกดิข้ึนทลีะเล็กทีล่ะน้อย
ผ่านการบูรณาการการอบรมด้านความเป็น
มนษุย์ ด้านชวีติจติ ด้านสตปัิญญา และด้าน
อภบิาล ด้วยความร่วมมอืกบัพระหรรษทาน
และการตอบสนองด้วยใจอิสระของมนุษย์
การประเมินวุฒิภาวะของสามเณรต้องใช้
ค�ำถามที่เหมาะสม การสังเกตที่รอบคอบ
ภาพองค์ประกอบรวมมคีวามจ�ำเป็นส�ำหรบั
การวนิจิฉยัวฒุภิาวะของสามเณร การเตบิโต
และพัฒนาไม่ได้เป็นไปมีขอบเขตเป็นเส้น
ตรง บางครั้งก็มีการแยกส่วนกัน มีการทับ
ซ้อนกัน
	 ข้อบ่งช้ีของวุฒิภาวะมนุษย์สะท้อน
ลกัษณะการพฒันาในขัน้ต่างๆ ข้อบ่งช้ีเหล่า
นี้น�ำมาจากการจัดลักษณะของมนุษย์ตาม
ทัศนะของนักบุญสันตะปาปา ยอห์น ปอล 
ที่ 2 (The Acting Person) 
	 ข้อบ่งชี้ 6 ประการ
	 1. การรูจ้กัตนเอง (Self-Knowledge)
	 ข้อบ่งชีข้องวุฒิภาวะแรกคอื การรู้จัก
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ของเขา ควบคมุตนเองอย่างเหมาะสม ชอบ
ท�ำงานกับคนอ่ืนเป็นคนหน่ึง “ในกลุม่” เปิด
รับความคิดของคนอื่น แสวงความประสาน
กลมกลืน แต่เห็นคุณค่าของความหลาก
หลายด้วย สามเณรท่ีไม่มีการควบคุม
ตนเองหรือมีน้อย เขาจะไม่รู ้สึกถึงความ
สามารถหรอืคณุค่าของความมานะพยายาม
ของเขา ชอบวพิากษ์วจิารณ์ตนเองและผูอ่ื้น
ขาดความชื่นชมยินดีในการอุทิศตนอย่าง
แท้จรงิ เขาต้องการพสิจูน์ความพอเพยีงของ
เขา นีอ่าจจะน�ำไปสู่สภาวะ “หมดแรงเหนือ่ย 
หน่าย” การท�ำงานมากขึน้ไม่ได้ช่วยทดแทน
การขาดความเชื่อมั่นในตนเอง เขาต้องการ
การตอกย�้ำยืนยัน (affirmation) ปล่อยๆ 
	 4. การมวิีนยัในตนเอง (Self-Disci-
pline)
	 เป็นคนมแีรงจูงใจสงูเพือ่ทีจ่ะบรรลคุ่า
นิยมหรือสร้างนิสัยที่ดี ความจ�ำเป็นที่จะ
ท�ำให้เกิดผล จึงท�ำให้มีการจัดความคิดและ
พฤติกรรมให้น�ำสูก่ารกระท�ำเพือ่ให้บรรลคุ่า
นิยมหรือนิสัยที่ดีนี้  เป็นกระบวนการการ
ปรบัตวัการเปลีย่นแปลงทีล่ะเลก็ทลีะน้อยใน
การที่เรามองตนเอง มีปฏิสัมพันธ์กับคนอื่น
ในสิ่งแวดล้อมต่างๆ มุ่งมั่นตั้งใจที่จะด�ำเนิน
ชีวิตของตนที่จะยกระดับความม่ันใจใน
ตนเอง ผ่านประสบการณ์การมีวินัยใน
ตนเองมากขึ้นเพื่อด�ำเนินการสู ่เป้าหมาย
พิเศษ สามเณรท่ีมีวินัยในตนเอง สามารถ

ท�ำให้คนกลัว แตกต่างจากคนอื่นโดยไม่โต้
แย้งกับผู้ที่ไม่เห็น เห็นอกเห็นใจและก็ไม ่
เสแสร้ง ยอมรับการวิพากวิจารณ์ด้วยความ
ถ่อมตน คิดริเร่ิมอย่างเหมาะสม รับสถาน 
การณ์ทีย่ากล�ำบากและและท�ำหน้าทีภ่ายใน
สถานการณ์นั้น สามเณรที่ไม ่มีการน�ำ
ตนเองหรือมีน้อย มักจะหุนหันพลันแล่น
และเข้มงวด ตัดสินใจในชีวิตประจ�ำวันยาก
เพราะมีความสงสัยในตนเอง มักสับสนมี
ท่าทีระวังระไวต่อการจะถูกผู้อื่นท�ำร้าย มัก
จะยอมรบัมากว่าขาดความเป็นตวัของตวัเอง
ขาดความคิดริเริ่ม ภายในตัวเต็มด้วยการ
กบฏ มีการตัดสินที่อันตราย เขาชอบให้คน
อืน่ตดัสนิแทน ยอมตามผูอ้ืน่มากเกนิไป เข้ม
งวดขาดการยืดหยุ่น ขาดความสามารถใน
การร่วมมือกับคนอื่น 
	 3. การควบคมุตนเอง (Self-Control)
	 ช่วยสร้างแรงจูงใจเพื่อการเปลี่ยน 
แปลงที่จ�ำเป็น มีการก�ำหนดเป้าหมายที่
ชัดเจนเพื่อดูแลควบคุมพฤติกรรมให้น�ำสู ่
เป้าหมาย ความสามารถนี้เป็นรากฐานแห่ง
ความส�ำเร็จ การควบคุมตนเองได้ท�ำให้เกิด
ความภาคภูมิใจในความสามารถของตน
สามเณรทีมี่การควบคมุตนเองสามารถสละ
ความพงึพอใจเพ่ือความดีในอนาคต สามารถ 
ท่ีจะคาดหวงัอย่างทีเ่ป็นจริงได้ และวางแผน
อนาคตที่อาจมีความยากล�ำบาก ภาคภูมิใจ
ในความสามารถของตนทีม่าจากการท�ำงาน
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ซ่ือสัตย์ท่ามกลางความขัดแย้งที่หลีกเลี่ยง 
ไม่ได้ มีมิตรภาพที่โปร่งใสตอบสนองการ
ท้าทายของความสัมพันธ์ที่เป็นส่วนหน่ึง 
ของความผูกพันของมนุษย์ ขณะเดียวกันก็
มีความสุขใจกับความสันโดษ เขาปกครอง
ตนเองเป็นลกัษณะให้พระเจ้าอยูใ่นธรรมชาต ิ
ของมนุษย์ ด�ำเนินชีวิตตามภาพลักษณ์ของ
พระเจ้ายอมรบัความทกุข์ยากในชวิีตของตน
เหน็อกเหน็ใจผูม้คีวามทกุข์ ซือ่สตัย์ต่อความ
จริงสูงสุดคือพระเจ้า และซื่อสัตย์ต่อความ
เชือ่และกล้าหาญตดัสนิใจตามความเชือ่ของ
เขา สามเณรท่ีไม่มกีารปกครองตนเองหรอื
มีน้อย มีความยุ่งยากที่จะควบคุมการกระ
ท�ำและการตอบสนองของเขา การตัดสินใจ
เลือกของเขาไม่เชื่อมโยงกับคุณค่าสูงสุด 
เขามีอารมณ์แค่ชอบหรือไม่ชอบซึ่งควบคุม
การกระท�ำของเขา เขาชอบกล่าวอ้างเพือ่หนี
จากความรับผิดชอบเมื่อสถานการณ์ท�ำให้
เขาอึดอัดคับอกคับใจ เขามีภาพลักษณ์ของ
ตนต�่ำ เขารู้สึกยากที่จะปล่อยวางความต้อง 
การของตน เขาไม่เห็นความต้องการของ 
ผูอ่ื้น มุง่สูค่วามดงีามมากกว่ามุง่สูก่ารเตบิโต
ในคณุธรรม เขาเลอืกข้างเทดิทนูผูต้อบสนอง
ความต้องการของเขา และไม่ชอบผูท้ีไ่ม่ตอบ
สนองความต้องการของเขา เมื่อเกิดความ 
ขัดแย้งในคุณค่าหรือด้านศีลธรรม เขาขาด
ความซื่อสัตย์และความกล้าหาญที่จะตัดสิน
ตามค�ำสอนหรือคุณค่าของพระศาสนจักร
คาทอลิกที่เขาเป็นพยาน 

รบัรูถ้งึความแขง็แกร่งและความอ่อนแอของ
ตน และสามารถแสดงทกัษะการแก้ปัญหาที่
เป็นจริง สามารถจะสร้างความสัมพันธ์ใน
ลกัษณะทีมี่วฒุภิาวะ เขาจะไม่กังวลกบัความ
ต้องการของตน สามเณรที่ขาดมีวินัยใน
ตนเองหรือมน้ีอย อาจจะแสวงหาพฤตกิรรม
ทีส่ร้างความพอใจให้กบัตนเอง เช่น กนิมาก
เกินไป เสพสุรามากเกินไป มีกิจกรรมทาง
เพศเพือ่ปลดปล่อยความเครยีด ความว้าเหว่
หรอื ความผดิหวงั เขาไม่แน่ใจในตนเองและ
ด�ำเนินชีวิตข้ึนกับบทบาทที่ก�ำหนดคุณค่า
หรือความรู้สึกปลอดภัย ต่อสู้ที่จะหาตัวตน
ของตน เขาอาจอิจฉาคนอื่น ความอิจฉา 
ของเขาสามารถกลายเป็นแรงกระตุ้นเชิงรุก
ที่ก้าวร้าว หรืออาจการแยกตนอยู่โดดเดี่ยว
	 5.  การปกครองตนเอง (Self-	
Governance)
	 เป็นคนที่มีความส�ำเร็จที่มีบูรณาการ
และมีความเข้มแข็งมั่นคงมาก่อนแล้ว สร้าง
แบบแผนที่แน่นอนส�ำหรับการท�ำงานแบบ
ปรับตัวในอนาคต เขาไม่เพียงรับผิดชอบต่อ
การกระท�ำของเขา แต่รบัผิดชอบต่อคณุภาพ 
ของการกระท�ำของเขาด้วย เขาสามารถ
สร้างความสัมพันธ์ที่รับผิดชอบ ที่น่าเคารพ
และมีมาตรฐานที่มีบูรณาการ สามารถแก้
ป ัญหาที่ยุ ่งยากออกมาในด้านบวก  ใน
สถานการณ์ที่ตรึงเครียดเขาไตร่ตรองความ
คิด ความรู ้สึก และพฤติกรรมเพื่อเข้าใจ
ตนเองและผู ้อ่ืน เขาสามารถรักษาความ
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ร่วมกลุม่และจากผูใ้ห้การอบรมมคี�ำถามช่วย
ชี้แนวทางในการประเมินให้ด้วย
	 สรปุข้อบ่งชีข้องวฒุภิาวะของมนษุย์
ในการอบรมในบ้านเณรเพื่อจะได้กลาย
เป็นของขวัญส�ำหรับผู ้อื่น สมเด็จพระ
สันตะปาปา นักบุญยอห์น ปอลท่ี 2 ได้
กล่าวว่า “วุฒิภาวะของมนุษย์โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งวุฒิภาวะทางอารมณ์ เรียกร้องให้มี
การฝึกอบรมอย่างชดัเจนและเข้มข้นในเรือ่ง
ของเสรภีาพซึง่แสดงออกมาทางความนบนอบ 
อย่างมั่นใจและจริงใจต่อ “ความจริง” และ 
“ความหมาย” ของการเป็นอยู่ของตน คือ
ต่อ “การอุทิศตัวเองอย่างจริงใจ” ว่าเป็น
หนทางและสาระส�ำคญัเพือ่บรรลผุลของการ
เป็นตัวตนที่แท้จริง” (PDV 44; GS 24) 
	 สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส ได้
กล่าวว่า “ดังน้ัน ด้วยความรักเมตตาที่
เพิ่มพูนขึ้น พระสงฆ์ในอนาคตต้องพยายาม
พฒันาความสามารถทีส่มดลุและมวีฒุภิาวะ
ในการสร้างความสัมพันธ์กับเพื่อนมนุษย ์
อนัทีจ่รงิ เขาได้รบัเรยีกไปสูค่วามสงบทัง้ฝ่าย
กายและฝ่ายจิต ซึง่เมือ่เอาชนะการท�ำตนให้
เป็นจุดสนใจหรือการพึ่งพิงทางอารมณ์ทุก
รูปแบบแล้ว จะช่วยให้เขากลายเป็นบุรุษ
แห่งความสนทิสมัพนัธ์ บรุษุแห่งพนัธกจิและ
การเสวนา เมื่อเขาเพ่งพินิจองค์พระผู้เป็น
เจ้า ผู้ทรงมอบชีวิตของพระองค์เพื่อผู้อื่น 
เขาจะสามารถสละตนเองอย่างใจกว้างและ

	 6. การเป็นบิดาฝ่ายจิต (Spiritual 
Fatherhood)
	 สมเด็จพระสนัตะปาปา นกับญุยอห์น 
ปอลที่ 2 กล่าวถึงพระสงฆ์ที่มอบตนเอง 
ตามแบบอย่างของพระครสิตเจ้า “การมอบ
ตนเองไม่มขีดีจ�ำกดั เห็นได้ชัดเจนจากความ
กระตือรือร้นในงานประกาศข่าวดีและการ
เป็นธรรมทูตของพระคริสต์ นายชุมพาบาล
ที่ดี ผู้ตรัสว่า “เรายังมีแกะอื่นๆ ซึ่งไม่อยู่ใน
คอกนี้ เราต้องน�ำหน้าแกะเหล่านี้ด้วย แกะ
จะฟังเสียงของเรา จะมีแกะเพียงฝูงเดียว
และผูเ้ลีย้งเพยีงคนเดยีว” (ยน 10:16) (PDV. 
23) สามเณรทีม่กีารเป็นบดิาฝ่ายจติมแีนว
โน้มทีจ่ะปฏบิตัศิาสนบรกิารรบัใช้ผู้ทีมี่ความ
ต้องการเขาจะท�ำให้มีคุณภาพดีมากข้ึนด้วย
การอุทศิตน เขามคีวามใส่ใจแรกต่อสวสัดิการ 
และการช่วยผู้อื่นให้มีชีวิตที่สมบูรณ์ เขาไม่
กลัวการเสียสละตนเอง สามเณรที่ไม่มีการ
เป็นบิดาฝ่ายจิตหรือมีน้อย จะต้องขัดสู้กับ
ความมีใจกว้างไม่เห็นแก่ตัว  เขาเป็นคน
แสวงหาสิ่งต่างๆ เพื่อตนเอง เขารับรู้จดจ�ำ
เอาใจใส่ความสมัพันธ์ท่ีจะให้สถานภาพหรอื
ความมีหน้ามีตาของมนุษย์มากเกินควร
กล่าวโดยย่อ เขามีความสามารถในการอทิุศ
ตนและความเหน็แก่ประโยชน์ของผู้อืน่น้อย
	 ในแต่ละปีมคีวรมกีารประเมนิโดยการ
บรรยาย (Narrative Assessment) ทัง้จาก
สามเณรเองแต่ละคนจากเพือ่นร่วมชัน้ปีหรอื
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หนทางการเติบโตที่แท้จริง และกระตุ้นให้
เกดิความปรารถนาในอดุมคตแิบบครสิตชน
การตอบสนองความรักของพระเจ้า และ
ความกระหายท่ีจะพัฒนาสิ่งดีๆ ที่พระเจ้า
ทรงหว่านในชีวิตของเรา” (EG. 171)
	 การฟังแบบสะท้อนความหมายช่วยให้
เข้าใจสามเณรมากขึ้น เช่น อะไรที่เขาสนใจ
อะไรท�ำให้เขาตืน่เต้น มพีลงั ท�ำให้เขากงัวล
หรือท้าทายเขา การติดผูกกับบุคคลบางคน
เขาพูดถึงบุคคลหรือเหตุการณ์หรือสิ่งของที่
เขาคิดบ่อยๆ ถึงก่อนเข้าบ้านเณร เป็นต้น 
เราควรสนใจการส่ือสารโดยไม่ใช้ค�ำพดู จาก
น�้ำเสียง หน้าตา หรือการเคลื่อนไหวของ
ร่างกาย การฟังแบบสะท้อนความหมายเป็น
ทักษะที่ส�ำคัญ มันสื่อสารว่าผู้ให้การอบรม
ตั้งใจฟังด้วยความปรานารถจะเข้าใจสิ่งที่
สามเณรพูด ผู ้ให้การอบรมสนใจเขาเพื่อ
สร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน “ในกระบวน 
การอบรม สามเณรต้องรูจ้กัตนเอง และยอม
ให้ผู้อื่นรู้จักเขาด้วย เขาต้องมีความสัมพันธ์
กับผู้ให้การอบรมอย่างจริงใจและด้วยความ
โปร่งใส การเดินเคียงข้างเป็นรายบุคคล ซึ่ง
มเีป้าหมายคอื ความอ่อนน้อมต่อพระจิตเจ้า
เป็นเครื่องมือของการอบรมที่จะขาดเสีย
มิได้” (Ratio. 45)
	 2. ค�ำถามปลายเปิด (Open-end-
ed question) คอืค�ำถามทีใ่ห้ผูต้อบ ตอบ 
ได้อย่างอิสระเต็มที่  แสดงความคิดเห็น

ด้วยการมอบชวิีตของตนเป็นเครือ่งบชูาเพือ่
ประชากรของพระเจ้า” (Ratio. 41)

บทท่ี 3 ทกัษะการสือ่สารส�ำหรบัการเสวนา	
อบรมการเป็นศษิย์ธรรมทตู (Communi-
cation Skills For Formative Dialogue	
Directed toward Missionary Disci-
pleship)
	 ในบทนี้ได้ทักษะการสื่อสารต่างๆ 
ดังนี้ 
	 1. การฟังแบบสะท้อนความหมาย
(Reflective Listening) เป็นวิธีการฟัง 
โดยถอดความหมายสิ่งที่ได้ยินเพื่อให้แน่ใจ
ว่า ตัวเองเข้าใจในสิ่งที่ผู้พูดต้องการส่ือสาร
ได้อย่างถูกต้อง เปิดโอกาสให้ผู้พูดได้ขยาย
ความส่ิงที่ตนต้องการจะสื่อออกมา มีการ
สรปุสิง่ทีพ่ดูด้วยภาษาของเราเอง เพือ่ให้เรา
แน่ใจว่าสิ่งที่เราเข้าใจ ใช่ส่ิงที่ผู้พูดพยายาม
จะสื่อสารหรือไม่
	 “เราจ�ำเป็นต้องฝึกปฏิบัติศิลปะแห่ง
การรับฟัง ซึ่งมากกว่าการได้ยิน การฟังใน
การสื่อสารกับผู้อ่ืน คือความสามารถเปิดใจ
กว้างทีก่่อให้เกดิความใกล้ชดิ ซึง่หากปราศจาก 
สิ่งนี้ ก็ไม่มีการพบปะฝ่ายจิตที่แท้จริง การ
ฟังช่วยให้เราพบท่าทีที่เหมาะสมที่ช่วยให้ 
เราหลุดพ้นจากสภาพการเป็นผู้ชมที่อยู่นิ่งๆ
อาศัยการรับฟังด้วยความเคารพ และการ
ร่วมทุกข์ร่วมสุขกับเขาเท่านั้น เราจะพบ
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	 4. ความร่วมรูส้กึ (Empathy) เป็น
ความสามารถเข้าใจผู้อ่ืนในมุมมองของเขา
จริงๆ เอาใจเขามาใส่ใจเรา การแสดงออก
ด้วยการรับฟังอย่างตั้งใจ ไม่ตัดสินถูกหรือ
ผิด ให้ก�ำลังใจและอยู่ข้างๆ ในยามที่เขา
ต้องการ ให้ความช่วยเหลอืเท่าทีท่�ำได้เหมอืน 
พระเยซูเจ้าร่วมเดนิทางและมคีวามร่วมรูส้กึ
กับศิษย์ “การอบรมศิษย์เพื่อให้มีหัวใจและ
ชีวิตเหมือนกับพระยซูเจ้า” (Ratio. 40) 
“การอบรมเป็นการเดินทางของการเปลี่ยน 
แปลงตนเอง ที่ฟื้นฟูทั้งหัวใจและความคิด
สามารถวินิจฉัยชีวิตส่วนตัวของตน อะไร
เป็นพระประสงค์ของพระเจ้า เพื่อจัดการ
พลงั แผนการ หน้าทีต่่างๆ ตามพระประสงค์ 
ของพระเจ้า รู้จักมองภายในเพื่อเข้าใจและ
เปลีย่นแปลง แรงจูงใจ ความต้องการ ความ
อ่อนแอ พรสวรรค์ใช้แสวงหาและปฏิบัติ
ตามพระประสงค์ของพระเจ้า” (Ratio.43) 
“การอบรมมีจุดมุ ่งหมายที่ “การเปลี่ยน 
แปลง” หรอื “เปลีย่นดวงใจเราให้กลายเป็น
เหมอืน” ภาพลกัษณ์ของพระหฤทยัของพระ
คริสตเจ้า ผู้ที่พระบิดาทรงส่งมาเพื่อท�ำให้
แผนการแห่งความรักของพระองค์ส�ำเร็จไป
พระองค์ทรงสงสารเมื่อทอดพระเนตรเห็น
ความทุกข์ยากของมนุษย์ (เทียบ มธ 9:35-
36) พระองค์ทรงออกไปตามหาแกะหลงทาง
(เทียบ มธ 18:12-14) จนถึงกับทรงสละ
ชีวิตของพระองค์เพื่อแกะเหล่าน้ัน (เทียบ 

ทัศนคติได้อย่างกว้างขว้าง มีค�ำตอบได้
หลายหลาย ตัวอย่างจากพระวรสาร พระ
เยซูเจ้าทรงตั้งค�ำถามปลายเปิด “ศิษย์ที่ชื่อ
เคลโอปัสถามว่า “ท่านเป็นเพียงคนเดียวที่
แวะมาในกรงุเยรซูาเล็มหรือ ซึง่ไม่รูเ้รือ่งราว
ที่ เกิดขึ้นที่ นั่นเมื่อสองสามวันมานี้” 19 
พระองค์ตรัสถามว่า “เรื่องอะไรกัน” เขา
ตอบว่า” (ลก 24:18-19) ถ้าเราถามค�ำถาม
ปลายปิด “การเรียนของเธอเป็นไปด้วยดีใช่
ไหม?” กับค�ำถามปลายเปิด “ขณะนี้การ
เรยีนของเธอเป็นอย่างไร ชอบเรยีนวิชาไหน
หรือไม่ชอบวิชาไหนและช่วยอธิบายด้วยนะ
ผู้ให้การอบรมช่วยให้สามเณรรู้จักสะท้อน
ตนเอง (self-reflection) รู้จักตนเอง รู้จัก 
วางแผนอย่างเหมาะสม
	 3. การสรปุความ (Summarizing)	
ในการสรุปความผู้ให้การอบรมจะสังเกตวิธี
คิด ความรูส้กึ และพฤตกิรรม ความเข้มแขง็
และความอ่อนแอ การสังเกตและการเช่ือม
โยงสิ่งท่ีสามเณรมาแบ่งปัน เช่น จากการ
สนทนามีค�ำถาม “ท�ำไมสามเณรไม่ชอบร่วม
กิจกรรมส่วนรวม” เพื่อสามเณรจะได้มี
โอกาสตอบ เป็นต้น การสรุปความเป็น
โอกาสให้ก�ำลังใจ ให้ความหวัง ช้ีบางจุดที่
ควรสนใจในการอบรมให้มากขึ้น ก่อนยุติ
การพบปะควรมีการสรุปความและวางแผน
ส�ำหรับการพบปะต่อไป 
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เป็นเณรพ่อมีงานที่จะต้องท�ำมากมายนอก 
จากการเรียนแล้ว” ตัวอย่างเหล่านี้ไม่แสดง 
ออกถึงความร่วมรู้สึก (Empathy) 
	 5. การตอกย�ำ้ยนืยนั (Affirmation)	
เป็นเครื่องมือที่จะช่วยให้สิ่งท่ีคุณฝันไว้เป็น
จริง เป็นการยอมรับรับรองการมุ่งมั่นของ
สามเณร การตอกย�้ำยืนยันอย่างแท้จริง
สามารถกระตุ้นผลักดันความหวังและท�ำให้
ความมั่นใจในตนเองเติบโตขึ้น ผลของการ
ตอกย�้ำยืนยังโดยการมุ่งความสนใจไปที่เป้า
หมายของการอบรม ตวัอย่าง เช่น “น้ันเป็น
ค�ำแนะน�ำทีดี่” “เธอก�ำลงัมคีวามก้าวหน้าใน 
เรือ่งน้ี” “มนัเป็นทีช่ดัเจนเธอก�ำลงัพยายาม
เติบโตในด้านนี้” “เธอเป็นคนมีความคิดดีมี
ปัญญาที่พูดถึงสถานการณ์นี้ได้” เป็นต้น
	 6. การประเมินผล (Assessment)	
เป็นกระบวนการรวบรวมข้อมูลเพื่อใช้เป็น
ฐานในการตัดสินใจในการประเมินคุณค่า
ตามสภาพการณ์ของบคุคลน้ันๆ ในการเป็น
เพือ่นร่วมทางเดินเคียงข้างไปด้วยกันมกีาร
ประเมินเป็นระยะของระดับวุฒิภาวะทาง
อารมณ์ของสามเณร “นักบญุโทมสั อาไควนัส 
เตือนเราว่า “พระหรรษทานจะสร้างโดยใช้
ธรรมชาตเิป็นพืน้ฐาน” พระหรรษทานไม่ได้
เข้ามาแทนที่ธรรมชาติ แต่ท�ำให้ธรรมชาติ
สมบูรณ์ขึ้น ดังนั้น จึงจ�ำเป็นต้องปลูกฝัง
ความถ่อมตน ความกล้าหาญ สามัญส�ำนกึ
จติใจท่ีสงูส่ง ความสามารถตดัสนิอย่างถกู

ยน 10:11) พระองค์เสด็จมามิใช่เพ่ือให้ผู้ 
อื่นรับใช้ แต่เพื่อรับใช้ผู ้อื่น” (เทียบ มธ 
20:24-28) (Ratio. 89) 
	 ตัวอย่าง เณรคนหนึ่งก�ำลังกังวลใจ
เก่ียวกับการสอบเก็บคะแนนวิชาปรัชญาใน
วันพรุ่งนี้ เขาท�ำข้อสอบได้ไม่ดีเม่ือครั้งก่อน
นี้ ผู้ให้การอบรมควรพูดอย่างไรจึงเป็นการ
แสดงความร่วมรู ้สึก  (Empathy)  เช่น 
“พ่อได้ยนิมาว่าเธอหวงัว่าจะท�ำการสอบเกบ็
คะแนนวิชาปรัชญาในวันพรุ่งนี้ให้ได้ดีกว่า
การสอบครั้งที่แล้ว พ่อขอให้ก�ำลังใจเธอ 
นะ” เป็นต้น มีการพูดที่ไม่ใช่ความร่วมรู้สึก 
(Empathy)  เช ่น  เป็นการท�ำให้ ม่ันใจ
(reassurance) “เธอท�ำข้อสอบได้ดี ไม่ต้อง 
กังวล” เป็นการแสดงความเห็นอกเห็นใจ
(Sympathy) “พ่อเห็นด้วยการสอบวิชา 
ปรชัญาเป็นเรือ่งยาก” เป็นการตดัสนิ (Jud-
ging) “เธอตั้งใจเรียนและเตรียมสอบดีหรือ
เปล่า” เป็นการหลกีหน ี(Avoidance) “มา 
เล่นเกมส์กันดีกว่า ไม่ต้องไปสนใจการสอบ
ครัง้นีน้ะ” เป็นการลดคณุค่าลง (Minimiz-
ing) “มีการสอบมากมายในชีวิต ไม่ต้องไป 
กังวล มันก็เป็นการสอบครั้งหนึ่ง” เป็นการ
ให้ค�ำแนะน�ำ (Giving Advice) “แค่เรียน 
ทบทวนและเตรยีมสอบให้มากทีส่ดุเท่าทีเ่รา
จะท�ำได้ แล้วกไ็ม่ต้องกงัวล” เป็นการเปรยีบ	
เทียบ (Comparing) “ถ้าเธอคิดว่าเธอแย่ 
ไม่มีเวลาเรียนทบทวน เตรียมสอบ สมัยพ่อ
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หรอื? เขาส่งเสรมิการพบปะระหว่างพระเจ้า
และมนษุย์หรอื? เขาเคยมคีวามปรารถนาจะ
มีภรรยาและบุตรหรือ?  เขาแสดงความ
พร้อมทีจ่ะถวายความบรสุิทธ์ิของการถอืโสด
เป็นของถวายทีเ่ปลีย่นเป็นการเป็นบดิาฝ่าย
จิตหรือ? เขาเป็นบิดาฝ่ายจิตให้กับผู ้อื่น
หรือ? การมีวุฒิภาวะของมนุษย์สามารถวัด
ได้ในความสัมพันธ์ของเขากับชีวิตหมู่คณะ
ขณะทีเ่ขาภาวนา ก�ำลงัศกึษาเล่าเรยีน หรอื
ก�ำลังท�ำงานอภิบาลในชุมชนวัด 
	 สรปุ เหมอืนพระเยซูเจ้าผูร่้วมเดนิทาง
ไปหมูบ้่านเอมมาอุสกับศษิย์ (ลก 24:13-53)
ผู้ให้การอบรมก็ร่วมเดินเคียงข้างสามเณร 
ในหนทางแห่งการอบรม มีการสนทนา มี
การใช้ทักษะการสื่อสาร อยู่กับศิษย์ เมื่อ
ศษิย์ว้าวุน่ใจ ไม่เข้าใจ มกีารฟังแบบสะท้อน
ความหมาย (Reflective Listening) เพือ่ใจ 
สิง่ท่ีแบ่งปัน มกีารใช้ค�ำถามปลายเปิด (Open 
-ended question) เพื่อการสนทนาจะลึก
และเต็มด้วยสิ่งดีๆ มีการสรุปความ (Sum-
marizing) เพือ่เชือ่มโยงและชีจุ้ดต่างๆ ของ 
การอบรม มคีวามร่วมรูส้กึ (Empathy) เพือ่ 
ตอบสนองต่อสามเณรทีว่างใจเรา มกีารตอก 
ย�้ำยืนยัน (Affirmation) การพยายามของ 
สามเณรทีจ่ะเริม่มอัีตลกัษณ์ของพระสงฆ์ใน
ตัวเขาแล้ว มีการประเมินผลเณรเป็นระยะ
เพื่อเสริมสร้างเขาให้เป็นศิษย์ธรรมทูต 
“สามเณรต้องพบและพูดคุยกับผู ้ให้การ

ต้อง และดลุพินจิ ความอดกลัน้ และความ
โปร่งใส ความรักในความจริง และความ
ซื่อสัตย”์ (Ratio. 93) 
	 การประเมินผลแสวงหาส�ำรวจระดับ
วุฒิภาวะที่การอบรมของบ้านเณรได้ซึมซับ
ภายในใจของเขา สามเณรแสดงวุฒิภาวะใน
ความคดิ ความรูสึ้ก และพฤติกรรม ทีแ่สดง
ศักยภาพที่เป็นไปได้ของการเป็นศิษย์ธรรม
ทตูหรอื? เป็นการท้าทายทีจ่ะพฒันาขัน้ตอน
ที่สะท้อนระดับวุฒิภาวะของสามเณรและ
ความเหมาะที่จะบวช การประเมินด้านสติ
ปัญญาโดยวัดจากคะแนนสอบดูจะเป็นรูป
ธรรมและเชิงเป็นไปได้ แต่คุณลักษณะของ
มนษุย์ไม่สามารถน�ำมาทดสอบให้คะแนนได้
ต้องใช้วิธีสังเกตเพื่อจะน�ำมาประเมิลผล 
	 ข้อบ่งนี้ของวุฒิภาวะของความเป็น
มนษุย์สามารถช่วยเช่ือมในลักษณะทีช่่วยให้
ผู้ให้การอบรมประเมินสามเณรตามข้อบ่งนี้
เหล่านี้ ตัวอย่างเช่น เขาเป็นคนอดทนหรือ
ไม่อดทนต่อข้อบกพร่องของผู้อื่น? เขามี
ความกล้าที่จะพูดเร่ืองข้อบกพร่องอย่าง
เหมาะสมหรือไม่? เขาแสดงออกด้วยความ
รักและเมตตาหรือช่วยตัดสินคนอื่น? เขาให้
อ�ำนาจอย่างไร? เขาให้อภัยหรอืแสวงหาการ
ให้อภัยหรือ? เขาแสวงหาทางที่จะพูดถึง
ความต้องการของผูอ้ืน่หรอื? เขาแสดงความ
กระตือรือร้นของธรรมทูตที่จะประกาศและ
สอนข่าวดีแห่งพระวรสารด้วยชีวิตของเขา
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	 3. การค้นหาแผนการของพระเจ้า
ผ่านทางการทบทวนชีวิตในการเป็นเพื่อน
ร่วมทางเดินเคียงข้างไปด้วยกัน
	 4. การส่งเสริมการเจริญเติบโตและ
การพัฒนาทางอารมณ์ในการเป็นเพื่อนร่วม
ทางเดินเคียงข้างไปด้วยกัน 
	 5. การวินิจฉัยว่าสามเณรยอมรับ
ความรูส้กึนึกคดิและทศันะคติของพระคริสต
เจ้า ซ่ึงเรยีกร้องจากสงฆ์ศาสนบรกิารหรือไม่
	 2. ข้อบ่งชี้ของวุฒิภาวะของมนุษย์
ในการอบรมในบ้านเณรเพื่อจะได้กลาย
เป็นของขวัญส�ำหรับผู้อื่น (Markers of 
Human Maturation  in  Seminary 
Formation: Becoming a Gift  for 
Others) จะมีค�ำถามช่วยให้เกิดความเข้าใจ
มากเกี่ยวกับข้อบ่งชี้แต่ละข้อมากขี้น
	 1. การรู้จกัตนเอง
	    (Self-Knowledge)
	 2. การน�ำตนเอง
	    (Self-Direction)
	 3. การควบคุมตนเอง
	    (Self-Control)
	 4. การมีวินัยในตนเอง
	    (Self-Discipline)
	 5. การปกครองตนเอง
	    (Self-Governance)
	 6. การเป็นบิดาฝ่ายจิต
	    (Spiritual Fatherhood)

อบรมเป็นประจ�ำและบ่อยครัง้ วิธีนีจ้ะท�ำให้
สามเณรสามารถปรับเปลี่ยนตนเองให้
เหมือนกับพระคริสตเจ้าทีละน้อย ให้เขา
อ่อนน้อมต่อการท�ำงานของพระจิตเจ้า การ
เดินเคียงข้างดังกล่าวต้องรวมทุกมิติของ
มนุษย์ ต้องฝึกสามเณรให้ฟัง ให้เสวนา ให้ 
รู้ความหมายแท้จริงของความนบนอบ และ
ให้มีอิสรภาพภายใน ผู้ให้การอบรมทุกคน
มีหน้าที่ช่วยเหลือสามเณรให้ตระหนักถึง
สภาพของเขา ความสามารถพิเศษท่ีเขาได้
รับมา และความอ่อนแอของเขา เพื่อให้เขา
พร้อมมากขึ้นที่จะน้อมรับการท�ำงานของ
พระหรรษทาน” (Ratio. 46) พระคริสต์ 
ช่วยศิษย์ค้นพบประสบการณ์และกระแส
เรียกใหม่ กลายเป็นศิษย์ธรรม เป็นแบบ
อย่างส�ำหรับผู้ให้การอบรมผู้สืบพันธกิจของ
การอบรมศิษย์ของพระองค์ในโลกปัจจุบัน

บทท่ี 4 การประเมินผลแม่แบบของผู ้
ให้การอบรม (Formators’Assessment	
Templates)
	 1. หนทางของการเป็นเพื่อนร่วม
ทางเดินเคียงข้างไปด้วยกัน (The Road 
to Accompanimemt) ม ี5 ประการ ดงันี้
	 1. มีข้อมลูภูมหิลงัเพือ่เป็นพืน้ฐานการ
ท�ำงานการเป็นเพือ่นร่วมทางเดนิเคยีงข้างไป
ด้วยกัน
	 2. การชี้แจ้งความคาดหวังของการ
เป็นเพื่อนร่วมทางเดินเคียงข้างไปด้วยกัน
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ภาคผนวก (Appendix)
	 กล่าวถึงการรักษาความลับและความ
รูท้ีจ่�ำเป็นในการอบรมสามเณร (Confiden-
tiality and Knowledge Requirements 
in Seminary Formation)
	 สรุปหนังสือเล่มน้ีช่วยให้เกิดความ
เข้าใจอย่างลึกซึ้ง และให้ค�ำแนะน�ำด้าน
ปฏิบัติเพื่อช่วยผู้ให้การอบรมของบ้านเณร 
ผู้ท�ำงานกับบรรดาเณรให้ช่วยบรรดาเณร
พัฒนาความสัมพันธ์ที่จ�ำเป็นด้านความไว้
วางใจเพื่อการเติบโตของพวกเขา หนังสือ
เล่มนี้สะท้อนแนวปฏิบัติของแผนการอบรม
ของพระศาสนจักร และมีประโยชน์ในการ
วินิจฉัยโอกาสส�ำหรับการเติบโตจากภายใน
ของบรรดาสามเณร หนังสือน้ีเป็นแหล่ง
ทรัพยากรความรู้และวิธีการที่มีคุณค่ามาก 
ผู้ให้การอบรมทุกคนและผู้ที่สนในเรื่องการ
อบรมควรมีหรือมีไว้ข้างกายเพื่อจะได้ใช้ให้
เกิดประโยชน์ส�ำหรับการอบรมกระแสเรียก
ผู้เตรียมตัวเป็นพระสงฆ์หรือนักบวชหรือ
ฆราวาส เป็นแนวทางการสืบสานพันธกิจ 
การอบรมศิษย์ธรรมทูตของพระคริสต์ใน
สมัยปัจจุบัน

	 3. ทกัษะการสือ่สารส�ำหรบัการเสวนา	
อบรมการเป็นศิษย์ธรรมทูต (Communi-
cation Skills For Formative Dialogue 
Directed toward Missionary Disciple-
ship) จะมีค�ำอธิบายช่วยให้เกิดความเข้าใจ
เกี่ยวกับทักษะการสื่อสารแต่ละข้อ
	 1. การฟังแบบสะท้อนความหมาย
	    (Reflective Listening)
	 2. ค�ำถามปลายเปิด
	    (Open-ended question)
	 3. การสรุปความ (Summarizing)
	 4. ความร่วมรู้สึก (Empathy)
	 5. การตอกย�้ำยืนยัน (Affirmation)
	 6. การประเมินผล (Assessment)
	 ผู ้ให ้การอบรมสามารถท�ำการฝึก
ปฏิบัติการเรื่องศิลปะการต้ังค�ำถามในการ
บรกิารการเป็นเพือ่นเดนิทางเดนิเคียงข้างไป
ด้วยกัน การฝึกการสนทนาระหว่างผูใ้ห้การ
อบรมและสามเณรโดยมีผู้ร่วมสังเกตการณ์
ด้วย
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